A luta contra um Espirito obsessor

Na luta contra um Espirito obsessor, o conhecimento trazido pela Doutrina
Espirita, como ela verdadeiramente é, é crucial. Sem as falsas ideias que reinam
sobre o movimento espirita atual, podemos chegar as causas raizes e ao método
para combater os Espiritos obsessores, pela nossa propria conscientizagao.

Texto obtido de parte do artigo Obsedados e Subjugados, da Revista
Espirita de 1858. Subtitulos e destaques nossos.

Empolgacao e vaidade do médium

Seja por entusiasmo, seja por fascinio dos Espiritos, ou seja por amor préprio, em
geral o médium psicdgrafo é levado a crer que os Espiritos que se comunicam
com ele sdo superiores, e tanto mais, quanto mais os Espiritos, vendo sua
propensao, nao deixam de ornar-se com titulos pomposos, conforme a
necessidade. Segundo as circunstancias, tomam nomes de santos, de sabios, de
anjos, da prépria Virgem Maria, e fazem o seu papel como atores, vestindo
ridiculamente a roupagem das pessoas que representam. Tirai-lhes a mascara e
se tornam o que eram: ridiculos. E isto o que se deve saber fazer, tanto com os
Espiritos quanto com os homens.

Da crenca cega e irrefletida na superioridade dos Espiritos que se comunicam,
a confianca em suas palavras ha apenas um passo, assim como acontece entre os
homens. Se chegarem a inspirar essa confianca, alimentam-na por meio de
sofismas e dos mais capciosos raciocinios, ante os quais frequentemente a gente
baixa a cabega. Os Espiritos grosseiros sao menos perigosos: reconhecemo-los
imediatamente e ndo inspiram mais que repugnancia. Os mais temiveis, em seu
mundo, como no nosso, sao os Espiritos hipdcritas: falam sempre com dogura;
lisonjeiam as inclinagdes; sao meigos, manhosos, prodigos em expressoes
carinhosas e em protestos de dedicacdo. E preciso ser realmente forte para
resistir a semelhantes seducoes.

Leia também: Maldicao e Espiritismo.

Perguntareis: Onde esta o perigo se os Espiritos sao impalpaveis? O perigo esta
nos conselhos perniciosos que dao, aparentando benevoléncia, e nas
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atitudes ridiculas, intempestivas ou funestas que nos levam a empreender.
Ja vimos alguns que fizeram certas pessoas andarem de regiao em regiaoem
busca de coisas fantasticas, com o risco de comprometer a saude, a fortuna e a
propria vida. Vimolos ditar, com a aparéncia de gravidade, as coisas mais
burlescas e as maximas mais esquisitas.

Considerando-se que convém dar o exemplo ao lado da teoria, vamos relatar a
historia de uma pessoa nossa conhecida que esteve sob o dominio de uma
fascinacao semelhante.

Um jovem médium obsedado

O Sr. F..., moco instruido, de esmerada educacao, de carater suave e benevolente,
mas um pouco fraco e indeciso, tornou-se médium psicografo com muita
rapidez. O Espirito obsessor que dele se apoderou e nao lhe dava repouso,
escrevia incessantemente. Se uma pena ou um lapis lhe caia na mao, tomava-o
num movimento convulsivo e enchia paginas e paginas em poucos minutos. Na
falta de instrumento, simulava escrever com o dedo, em qualquer parte onde se
encontrasse: na rua, nas paredes, nas portas etc. Entre outras coisas, esta lhe era
ditada: “O homem ¢é composto de trés coisas: o homem, o mau Espirito e o bom
Espirito. Todos vos tendes vosso mau Espirito, que esta ligado ao corpo por lagos
materiais. Para expulsar o mau Espirito é necessario quebrar esses lacos para o
que é preciso enfraquecer o corpo. Quando este se acha suficientemente
enfraquecido, o lago se parte e o mau Espirito vai embora, deixando apenas o
bom.”

Em consequéncia desta bela teoria fizeram-no jejuar durante cinco dias
consecutivos e velar a noite. Quando estava extenuado, eles lhe disseram: “Agora
a coisa esta feita e o laco partido. Teu mau Espirito se foi: ficamos apenas nos, em
quem deves crer sem reservas.” E ele, persuadido de que seu mau Espirito havia
fugido, acreditava cegamente em todas as suas palavras. A subjugacao havia
chegado a um ponto em que se lhe tivessem dito para atirar-se na agua ou partir
para os antipodas, ele o teria feito. Quando queriam obriga-lo a fazer qualquer
coisa que lhe repugnava, era arrastado por uma forga invisivel.

Damos uma pequena amostra de sua moral; a partir dai pode-se julgar o resto:



Absurdos de um Espirito obsessor que usa até o
nome de Jesus

“Para ter melhores comunicagoes é necessario primeiro orar e jejuar durante
varios dias, uns mais, outros menos. O jejum enfraquece os lagos que existem
entre o ego e um demonio particular ligado a cada ser humano. Esse demoOnio
esta ligado a cada pessoa pelo envoltorio que une corpo e alma. Esse envoltério se
enfraquece pela falta de alimento e permite que os Espiritos arranquem aquele
demonio. Entao Jesus desce ao coracao da pessoa possessa, em lugar do
mau Espirito. Esse estado de possuir Jesus em si € o inico meio de atingir toda a
verdade e muitas outras coisas.

Quando a criatura conseguiu substituir o demonio por Jesus, ainda nao possui a
verdade. Para té-la, € necessario crer. Deus ndo da a verdade aos que duvidam:
seria fazer algo de inutil e Deus nada faz em vao. Como a maioria dos médiuns
novos duvidam do que dizem e escrevem, os bons Espiritos, a contragosto, por
ordem formal de Deus, sdo obrigados a mentir e ndo tém outro jeito sendo mentir
até que o médium fique convencido; mas assim que ele acredita numa dessas
mentiras, os Espiritos elevados se apressam em lhe desvelar os segredos do céu:
a verdade inteira dissipa num instante essa nuvem de erros com que tinham sido
obrigados a envolver o seu protegido.”

Encheriamos um volume com todas as tolices que lhe foram ditadas e com as
circunstancias que se seguiram. Entre outras coisas fizeram-no desenhar um
edificio de tais dimensoes que as folhas de papel, coladas umas as outras,
chegavam a altura de dois andares.

Observe-se que em tudo isto nada hé de grosseiro ou banal. E uma série de
raciocinios sofisticos encadeando-se com aparéncia de ldgica. Nos meios
empregados para engana-lo ha realmente uma arte infernal e, se nos tivesse sido
possivel relatar todas essas manifestacoes, ver-se-ia até que ponto era levada a
astlcia e com que habilidade para isso eram empregadas palavras melifluas.

Um bom Espirito buscava ajudar

O Espirito obsessor que representava o papel principal nesse negdcio dava o



nome de Francois Dillois, quando nao se cobria com a mascara de um nome
respeitavel. Mais tarde viemos a saber o que esse tal Dillois tinha sido em vida, e
entao, nada mais nos surpreendeu em sua linguagem. Mas no meio de todo esse
aranzel era facil reconhecer um bom Espirito que lutava, fazendo de quando em
quando ouvir algumas boas palavras de desmentido dos absurdos do outro. Havia
um combate evidente, mas a luta era desigual. O moco se achava de tal modo
subjugado, que sobre ele a voz da razao era impotente. O Espirito de seu pai,
notadamente, lhe fez escrever as seguintes palavras: “Sim, meu filho, coragem!
Sofres uma rude prova, que sera para o teu bem no futuro. Infelizmente, no
momento, nada posso fazer para te libertar, e isto muito me custa. Vai ver Allan
Kardec; escuta-o, e ele te salvara”.

A vontade do moco e o auxilio de Kardec

Efetivamente, o Sr. F... veio procurar-me e, para comecar, reconheci sem
dificuldades a influéncia perniciosa sob que se achava, quer nas palavras, quer
por certos sinais materiais que a experiéncia da a conhecer, e que nao nos podem
enganar. Ele voltou varias vezes. Empreguei toda a minha forga de vontade para
chamar os bons Espiritos por seu intermédio; toda a minha retdrica para lhe
provar que era vitima de Espiritos detestaveis; que aquilo que escrevia ndo tinha
senso, além de ser profundamente imoral. Para essa obra de caridade juntei-me a
um colega, o Sr. T... e pouco a pouco conseguimos que escrevesse coisas
sensatas. Ele tomou aversao aquele mau génio, repelindo-o por vontade propria
cada vez que tentava manifestar-se, e lentamente os bons Espiritos triunfaram.

Para modificar suas ideias, ele seguiu o conselho dos Espiritos, de entregar-se a
um trabalho rude, que lhe nao deixasse tempo para ouvir as sugestoes mas.

O proéprio Espirito obsessor, Dillois, acabou confessando-se vencido e manifestou
o desejo de progredir em nova existéncia. Confessou o mal que tinha tentado
fazer e deu provas de arrependimento. A luta foi longa e penosa e ofereceu ao
observador particularidades realmente curiosas. Hoje o Sr. F. sente-se livre e
feliz. E como se tivesse deposto um fardo. Recuperou a alegria e agradece-nos o
servico que lhe prestamos.



Podemos evocar Espiritos maus?

O assunto estd em pauta, porque muitos dizem evocar espiritos. Infelizmente,
muitos também acreditam que simplesmente por estarem evocando maus
Espiritos, estariam prontamente contraindo ligacdes com Espiritos obsessores.
Veremos, pelo texto seguinte, que nao é assim e que, havendo seriedade e bons
propdsitos, na verdade, se produz o bem e, frequentemente, a ligagao com um
Espirito que nunca mais esquecera seu gesto.

Um antigo carreteiro - Revista Espirita de
dezembro de 1859 (conteudo integral)

O excelente médium Sr. V... é um mogo que geralmente se distingue pela pureza
de suas relagdes com o mundo espirita. Contudo, depois que se mudou para os
aposentos que atualmente ocupa, um Espirito inferior se intromete em suas
comunicacgoes, interpondo-se até em seus trabalhos pessoais.

Encontrando-se, na noite de 6 de setembro de 1859, em casa do Sr. Allan Kardec,
com quem devia trabalhar, foi entravado por aquele Espirito, que lhe fazia tracar
coisas incoerentes ou impedia que escrevesse.

Entdo o Sr. Allan Kardec, dirigindo-se ao Espirito, manteve com ele a seguinte
conversa:

1. — Por que vens aqui sem ser chamado?
— Quero atormenta-lo.

2. — Quem és tu? Dize o teu nome.
— Nao o direi.

3. — Qual o teu objetivo, intrometendo-te naquilo que nao te diz respeito? Isto nao
te traz nenhum proveito.
— Nao, mas eu o impecgo de ter boas comunicagoes e sei que isto 0 magoa muito.
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4. — Es um mau Espirito, pois que te alegras em fazer o mal. Em nome de Deus eu
te ordeno que te retires e nos deixes trabalhar tranquilamente.
— Pensas que metes medo com essa voz grossa?

5. — Se nao é de mim que tens medo, té-lo-4s sem duvida de Deus, em nome de
quem te falo e que podera fazer que te arrependas de tua maldade.
— Nao nos zanguemos, burgueés.

6. — Repito que és um mau Espirito, e mais uma vez te peco que nao nos impecas
de trabalhar.

— Eu sou o que sou, ¢ a minha natureza.

Tendo sido chamado um Espirito superior, ao qual foi pedido que afastasse o
intruso, a fim de nao ser interrompido o trabalho, o mau Espirito provavelmente
se foi, porque durante o resto da noite nao houve mais nenhuma interrupcao.

Interrogado sobre a natureza desse Espirito, respondeu o superior: Esse Espirito,
que é da mais baixa classe, ¢ um antigo carreteiro, falecido perto da casa onde
mora o médium. Escolheu para domicilio o proprio quarto deste, e ha muito
tempo € ele que o obsidia e 0 atormenta incessantemente. Agora que ele sabe que
o médium deve, por ordem de Espiritos superiores, mudar de residéncia,
atormenta-o mais do que nunca. E ainda uma prova de que o médium néo escreve
0 seu proprio pensamento. Vés assim que ha boas coisas, mesmo nas mais
desagradaveis aventuras da vida. Deus revela o seu poder por todos os meios
possiveis.

— Qual era em vida o carater desse homem?

— Tudo o que mais se aproxima do animal. Creio que seus cavalos tinham mais
inteligéncia e mais sentimento do que ele.

— Por que meio pode o Sr. V... desembaracar-se dele?

— Ha dois: o meio espiritual, pedindo a Deus; o meio material, deixando a casa
onde esta.

— Entdo ha realmente lugares assombrados por certos Espiritos?

— Sim, Espiritos que ainda estdo sob a influéncia da matéria ligam-se a certos
locais.



— Os Espiritos que assombram certos lugares podem torna-los fatalmente funestos
ou propicios as pessoas que os habitam?

— Quem poderia impedi-los? Mortos, exercem influéncia como Espiritos; vivos,
exercem-na como homens.

— Alguém que nao fosse médium, que jamais tivesse ouvido falar de Espiritos e
que nem acreditasse neles poderia sofrer tal influéncia e ser vitima de vexames
de tais Espiritos?

— Indubitavelmente. Isto acontece mais frequentemente do que pensais, e explica
muitas coisas.

— Ha fundamento na crenga de que os Espiritos frequentam de preferéncia as
ruinas e as casas abandonadas?

— Supersticao.

— Entdo os Espiritos assombrarao uma casa nova da Rua de Rivoli, do mesmo
modo que um velho pardieiro?

— Por certo. Eles podem ser atraidos antes para um lugar do que para outro, pela
disposicao de espirito dos seus moradores.

Tendo sido evocado, na Sociedade, o Espirito do carreteiro acima mencionado,
por intermédio do Sr. R..., ele manifestou-se por sinais de violéncia, quebrando os
lapis, enfiando-os com forga no papel, e por uma escrita grosseira, trémula,
irregular e pouco legivel.

1. (Evocagao).
— Aqui estou.

2. — Reconheceis o poder de Deus sobre vds?
— Sim; e dai?

3. — Por que escolhestes o quarto do Sr. V..., e nao um outro?
— Porque isto me agrada.

4. — Ficareis ali muito tempo?
— Tanto quanto me sentir bem.

5. — Entdo nao tendes a intencao de melhorar?



— Veremos. Eu tenho tempo.

6. — Estais contrariado porque vos chamamos?
— Sim.

7. — Que fazieis quando vos chamamos?
— Estava na taberna.

8. — Entdo bebieis?
— Que tolice! Como posso beber?

9. — Entao o que quisestes dizer quando falastes da taberna?
— Quis dizer o que disse.

10. — Quando vivo, maltrataveis os vossos cavalos?
— Sois da policia municipal?

11. — Quereis que oremos por vos?
— E farieis isto?

12. — Certamente. Nos oramos por todos aqueles que sofrem, porque temos
piedade dos infelizes e sabemos que a misericérdia de Deus é grande.

— Oh! Bem, sois boa gente mesmo. Eu gostaria de poder vos dar um aperto de
mao. Procurarei merecé-lo. Obrigado.

OBSERVACAO: Esta conversa confirma o que a experiéncia ja provou muitas
vezes, relativamente a influéncia que podem os homens exercer sobre os
Espiritos, e por meio da qual contribuem para a sua melhora. Mostra a influéncia
da prece.

Assim, essa natureza bruta e quase indomavel e selvagem encontra-se como que
subjugada pela ideia das vantagens que se lhe pode oferecer. Temos numerosos
exemplos de criminosos que vieram espontaneamente comunicar-se com médiuns
que haviam orado por eles, testemunhando-nos assim o seu arrependimento.

As observacdes acima juntaremos as consideracdes que seguem, relativas a
evocacao de Espiritos inferiores.

Temos visto médiuns, justamente ciosos de conservar suas boas relagoes de além-
timulo, recusarem-se a servir de intérpretes dos Espiritos inferiores que podem



ser chamados. E de sua parte uma suscetibilidade mal entendida. Pelo fato de
evocarmos um Espirito vulgar, e mesmo mau, nao ficaremos sob a dependéncia
dele.

Longe disso, e ao contrario, nds é que o dominaremos. Nao é ele que vem impor-
se, contra a nossa vontade, como nas obsessoes. Somos nos que nos impomos. Ele
nao ordena, obedece. NO0s somos 0 seu juiz, e nao a sua presa. Além disso,
podemos serlhes uteis por nossos conselhos e por nossas preces e eles nos ficam
reconhecidos pelo interesse que lhes demonstramos. Estender-lhe a mao em
socorro ¢ praticar uma boa acao. Recusa-la ¢ falta de caridade; ainda mais, é
orgulho e egoismo. Esses seres inferiores, alids, sao para ndés um grande
ensinamento. Foi por seu intermédio que pudemos conhecer as camadas
inferiores do mundo espirita e a sorte que aguarda aqueles que aqui fazem mau
emprego de sua vida.

Notemos, além do mais, que é quase sempre tremendo que eles vém as reunioes
sérias, onde dominam os bons Espiritos.

Ficam envergonhados e se mantém a distancia, ouvindo a fim de instruir-se.
Muitas vezes vém com esse objetivo, sem terem sido chamados.

Por que, pois, recusariamos ouvi-los, quando muitas vezes seu arrependimento e
seu sofrimento constituem motivo de edificacao ou, pelo menos, de instrugao?

Nada ha que temer dessas comunicacgoes, desde que visem o bem. Que seria dos
pobres feridos se os médicos se recusassem a tocar em suas chagas?

Evocacao de um Espirito suicida
em sofrimento

O artigo descreve a evocagao do Espirito de um suicida francés, por Kardec, em
pleno estado de sofrimento moral.

Leia mais sobre casos do tipo clicando aqui.
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Publicado na Revista Espirita de novembro de 1858. Na integra:

Recentemente os jornais noticiaram o seguinte fato: “Ontem (7 de abril de 1858)
pelas sete horas da noite, um homem de cerca de cinquenta anos, vestido
decentemente, apresentou-se no estabelecimento da Samaritana e pediu um
banho. O empregado admirou-se de que, apds duas horas, o individuo nao
chamasse; decidiu-se a entrar no banheiro para ver se nao se sentira indisposto.
Testemunhou entdo um horrivel espetaculo: o infeliz havia cortado a garganta
com uma navalha e todo o sangue se havia misturado a dgua da banheira. Desde
que a identidade nao pode ser estabelecida, o cadaver foi transportado para o
necrotério.”

Pensamos que seria possivel tirar um ensinamento util a nossa instrucao da
conversa com o Espirito desse homem. Assim, evocamo-lo a 13 de abril, apenas
seis dias apds a sua morte.

1. — Peco a Deus Todo-Poderoso permita ao Espirito do individuo que se suicidou
a 7 de abril de 1858, nos banhos da Samaritana, venha comunicar-se conosco.

— Espera... (Depois de alguns instantes): Ei-lo.

OBSERVACAO: Para compreender esta resposta é preciso que se saiba que, em
geral, em todas as reunides regulares, hd um Espirito familiar, do médium ou da
familia, que estd sempre presente, sem ser preciso chamé-lo. E ele que faz virem
0os que sao evocados e, conforme seja mais ou menos elevado, serve como
mensageiro ou da ordens aos Espiritos que lhe sao inferiores. Quando nossas
reunioes tém como intérprete a Srta. Ermance Dufaux, é sempre o Espirito de Sao
Luis que voluntariamente toma esse encargo. Foi ele que deu a resposta acima.

2. — Onde vocé esta agora?
— Nao sei... Dizei-me onde me encontro.

3. — Na Rua Valois (Palais-Royal), n.2 35, numa reuniao de pessoas que se ocupam
de estudos espiritas e que lhe sao benevolentes.

— Dizei-me se estou vivo... Eu sufoco no caixao.

4. — Quem o convidou a vir até nos?



— Senti-me aliviado.
5. — Que motivo o levou ao suicidio?

— Estou morto?... Nao!... Estou em meu corpo... Nao sabeis quanto sofro!... Eu
sufoco!... Que uma mao piedosa venha dar-me um fim!

OBSERVACAO: Sua alma, embora separada do corpo, ainda estd completamente
mergulhada naquilo que poderiamos chamar o turbilhdo da matéria corpdrea; as
ideias terrenas ainda se acham vivazes. Ele nao acredita que esta morto.

6. — Por que nao deixou nenhum elemento de identificagao?

— Estou abandonado. Fugi do sofrimento para encontrar a tortura.
7.—Vocé tem ainda os mesmos motivos para ficar incgnito?

— Sim. Nao coloqueis um ferro em brasa na ferida que sangra.

8. — Poderia dar-nos o seu nome, idade, profissao e domicilio?

— Nao a tudo. Nao!...

9. — Voceé tinha uma familia, uma mulher, filhos?

— Eu estava abandonado. Ninguém me amava.

10. — O que vocé fez para nao ser amado por ninguém?

— Quantos ha como eu!... Um homem pode estar abandonado no meio da propria
familia, quando nenhum coragao o ama.

11. — Vocé experimentou alguma hesitacao ao realizar o suicidio?

— Eu tinha sede de morrer... Esperava o repouso.

12. — Como é que a ideia do futuro nao o levou a renunciar aquele designio?
— Eu néao cria mais no futuro; estava sem esperancgas. O futuro € a esperanca.
13. — Que reflexdes voce fez ao sentir extinguir-se a vida?

— Nao refleti; senti... Mas a minha vida nao se extinguiu... minha alma esta ligada



ao corpo... nao morri..., entretanto sinto que os vermes me roem.

14. — Que sentimento experimentou no momento em que se completou a morte?
— Ela esta completa?

15. — Foi doloroso o momento em que se extinguiu a vida?

— Menos doloroso do que depois. Entao, sé o corpo sofreu.

Sao Luis continua:

— O Espirito libertava-se de um fardo que o esmagava. Ele sentia a volupia da dor.
(A Sao Luis): — Esse estado é o que sempre se segue ao suicidio?

— Sim. O Espirito do suicida fica ligado ao corpo até o termo de sua vida. A morte
natural é o enfraquecimento da vida. O suicidio a interrompe bruscamente.

— Esse estado serd o mesmo em toda morte acidental independente da vontade e
que abrevia a duragao natural da vida?

— Nao. Que entendeis por suicidio? O Espirito sé € culpado por suas obras.

OBSERVACAO: Haviamos preparado uma série de perguntas que nos
propuséramos dirigir ao Espirito desse homem sobre a sua nova existéncia.
Diante de suas respostas, elas perderam o sentido. Era evidente, para nos, que
nenhuma consciéncia tinha ele da situacao. A Unica coisa que nos pode descrever
foi o seu sofrimento.

Essa duvida sobre a morte ¢ muito comum nos recém-falecidos e principalmente
naqueles que em vida ndo elevaram a alma acima da matéria. A primeira vista é
um fenomeno bizarro, mas explicavel muito naturalmente. Se perguntarmos a
uma pessoa que pela primeira vez ¢é levada ao sonambulismo se estd adormecida,
ela responderd quase sempre que ndo, e sua resposta é légica. O interrogante é
que formula mal a pergunta, servindo-se de um termo impréprio. A ideia de sono,
no falar comum, estd ligada a da suspensao de todas as faculdades sensitivas.
Ora, o sonambulo, que pensa e vé; que tem consciéncia de sua liberdade moral,
nao cré que durma e, com efeito, ndo dorme, na acepc¢ao vulgar do vocabulo. Eis
por que responde que nao esta dormindo, até familiarizar-se com essa nova
maneira de entender a coisa. O mesmo acontece com o0 homem que acaba de



morrer. Para ele a morte era o nada. Ora, como ocorre com o sonambulo, ele V€,
sente a fala. Para ele, portanto, a vida continua, e ele assim o afirma, até que
tenha adquirido consciéncia de seu novo estado.

Foto de capa: Daniel Reche:
https://www.pexels.com/pt-br/foto/foto-em-escala-de-cinza-de-um-homem-cobrindo
-0-rosto-com-as-maos-3601097/

Um caso de obsessao espiritual: O
Espirito e o jurado

O artigo seguinte foi publicado na Revista Espirita de novembro de 1858, e
trata de um caso de obsessao espiritual, onde um rapaz foi obsediado por um
Espirito - por culpa dele mesmo - a ponto de ser levado a matar uma senhora:

“Um dos nossos correspondentes, homem de grande saber e portador de titulos
cientificos oficiais, o que nao o impede de cometer a fraqueza de acreditar que
temos uma alma e que essa alma sobrevive ao corpo, que depois da morte fica
errante no espacgo e ainda pode comunicar-se com os vivos, tanto mais quanto ele
préprio é um bom médium e mantém conversas com os seres de além-tumulo,
dirige-nos a seguinte carta:

“Senhor,
“Talvez julgueis acertado agasalhar na vossa interessante revista o fato seguinte:

“Ha algum tempo eu era jurado. O tribunal devia julgar um moco, apenas saido da
adolescéncia, acusado de ter assassinado uma senhora idosa em circunstancias
horriveis. O acusado confessava e contava os detalhes do crime com uma
impassibilidade e um cinismo que faziam fremir a assembleia.

“Entretanto é facil prever, em virtude da sua idade, da sua absoluta falta de
educacgao e dados os estimulos recebidos em familia, que fossem apresentadas em
seu favor circunstancias atenuantes, tanto mais que ele fora levado pela colera,
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agindo contra uma provocagao por injurias.

“Eu quis consultar a vitima a respeito do grau de sua culpabilidade. Chamei-a,
durante uma sessao, por uma evocacao mental. Ela me fez saber que estava
presente e eu pus minha mao as suas ordens. Eis a conversagao que tivemos — eu,
mentalmente, ela pela escrita:

“— 0 que a senhora pensa de seu assassino?
“— Nao serei eu quem o acusara.
“— Por qué?

“— Porque ele foi levado ao crime por um homem que me fez a corte ha cinquenta
anos e que, nada tendo conseguido de mim, jurou vingar-se. Conservou, apds a
sua morte, o desejo de vinganca e aproveitou as disposicoes do acusado para lhe
inspirar o desejo de matar-me.

“— Como sabe disso?
“— Porque ele mesmo me disse, quando cheguei a este mundo que hoje habito.

“— Compreendo sua reserva diante dos estimulos que o seu assassino nao repeliu
como deveria e poderia. Mas a senhora nao pensa que a inspiracao criminosa, a
qual ele voluntariamente obedeceu, nao teria sobre ele o mesmo poder, se nao
houvesse nutrido ou entretido, durante muito tempo, sentimentos de inveja, de
6dio e de vinganga contra a senhora e a sua familia?

“— Com certeza. Sem isso ele teria sido mais capaz de resistir. Eis por que digo
que aquele que quis vingar-se aproveitou as disposicoes desse mogo. O senhor
compreende que ele ndo se teria dirigido a alguém que se dispusesse a resistir.

“— Ele goza com a sua vinganca?

“— Nao, pois vé que isso lhe custara caro. Além disso, em lugar de me fazer mal,
ele me prestou um servico, fazendo-me entrar mais cedo no mundo dos Espiritos,
onde sou mais feliz. Foi, pois, uma agdo ma sem proveito para ele.
“Circunstancias atenuantes foram admitidas pelo juri, baseadas nos motivos
acima indicados, e a pena de morte foi descartada.

“A respeito do que acabo de contar, deve fazer-se uma observacao moral de



grande importancia. E necessério concluir, com efeito, que o homem deve vigiar
0S seus menores pensamentos malévolos e até mesmo os seus maus sentimentos,
por mais fugidios que parecam, pois eles podem atrair para si Espiritos maus e
corrompidos, e expd-lo, fraco e desarmado, as suas inspiracdes culposas. E uma
porta que ele abre ao mal, sem compreender o perigo. Foi, pois, com um profundo
conhecimento do homem e do mundo espiritual que Jesus Cristo disse: ‘Todo
aquele que olhar para uma mulher para cobiga-la, j& em seu coracao adulterou
com ela.” (Mat. 5:28).

“Tenho a honra, etc. SIMON M...”

Mediunidade: Espiritismo, a
Umbanda e as demais religioes

Ha pouco tempo, demonstrei, em artigo e em video, que o motivo do nascimento
da Umbanda se deu por conta de uma atitude absurda de um centro espirita que
proibiu que se comunicassem Espiritos como os dos “pretos-velhos”,
reconhecidos, na Umbanda, como uma de suas entidades. Pensavam,
erradamente, que a mediunidade pertence ao Espiritismo. Triste realidade de
uma doutrina distorcida, formada pela cooperacdao de grupos e individuos
oriundos até mesmo do catolicismo e do protestantismo, que a estudavam, a

despeito de suas religioes.
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Hoje, o Movimento Espirita, que acusa outras religioes de “misticismo”, também
adota varias ideias misticas, em detrimento do conhecimento doutrinario
existente.

Acontece que esse desentendimento se deu, de ambas as partes, pelo
desconhecimento do que realmente seja o Espiritismo, que, naquela época, ja se
encontrava deturpado em solo brasileiro. Do lado dos espiritas, que quiseram
ditar a verdade baseados em falsos conceitos, se houvessem conhecido o
conteudo da Revista Espirita, saberiam o quanto tal atitude seria descabida, ja
que Kardec demonstrou a utilidade de se evocar todos os Espiritos, com um
detalhe: nao para ouvi-los e neles se acreditar sem raciocinar, mas para poder
estudar suas comunicagoes de forma psicoldgica.

Antes de continuar, preciso dizer que, se vocé acredita que sabe o suficiente e
que nao precisa saber de mais nada, este artigo nao é para vocé. Caso contrario,
se vocé tem o interesse de conhecer os fatos e, assim, julgar por sua prépria
consciéncia, continue comigo até o final.

Quero dizer, para que fique claro, baseando-me para isso no conhecimento
adquirido pelo estudo: todos os Espiritos tem algo a ensinar, embora nao da
mesma maneira, da mesma forma que podemos aprender com as palavras dos
sabios, que buscamos interiorizar, e com os exemplos dos criminosos, que
buscamos néo repetir. E assim que, por exemplo, Kardec e outros encontravam
aprendizado em desde o Espirito-guia da Sociedade Parisiense de Estudos



Espiritas, Sao Luis, até no estudo do Espirito do trapeiro da rua Noyers, que
assustava as pessoas do local e atirava pedras nas vidracas (leia Revista Espirita
1860 » Agosto » O trapeiro da rua de Noyers).

Dissidencias

Infelizmente, com a dissidéncia, os primeiros fundadores da religiao da Umbanda
nao se afastaram apenas do Movimento Espirita, com seus erros, mas também da
Doutrina Espirita, que foi o resultado dos esforgos conjuntos e colaborativos,
coordenados por Allan Kardec, no estudo metodoldgico e sistematico de milhares

de evocagoes, comunicacoes espontaneas e de fenomenos espiritas diversos. A
Umbanda nao foi o Gnico caso.

Mas nao estou aqui para apontar dedos para ninguém. Sou da opinidao de que tudo
foi se enrolando pela “forca das coisas”, isto €, as pessoas apenas repetiam aquilo
que eram ensinadas. Nao é demais repetir: o Espiritismo, quando realmente
ganhou forca no territério brasileiro, ja chegou adulterado em principios e
bastante influenciado pelas ideias de Jean-Baptiste Roustaing, quem escolheu
acreditar cegamente em Espiritos que alimentavam sua vaidade por declara-lo o
“revelador das revelagcoes” e quem rapidamente se voltou contra Kardec quando
este buscou avisa-lo do perigo em assim proceder, ao invés de tomar o cuidado de
questionar os Espiritos e sua propria razao. A prépria FEB - Federagao Espirita
Brasileira - autoproclamada responsavel pelos rumos do Espiritismo no Brasil,
adotou principios de Roustaing desde suas origens, e esse € um dos maiores
motivos de as evocagoes terem sido abolidas neste pais, influéncia essa que se
espalha hoje sobre o mundo e que tornou o Movimento Espirita uma religido,
muito afastada da ciéncia que em verdade é o Espiritismo.



Por conta desse afastamento do Espiritismo, substancialmente estigmatizado
pelas acoes, praticas e palavras dos “espiritas” brasileiros, inimeras foram as
dissidéncias do Movimento Espirita, ora para outras religides, ora para a
descrenca. Mas, aqui, chegamos ao problema da questao: a mediunidade, para
aqueles que a possuiam, quase nunca se interrompia pela saida do Movimento
Espirita, que nao a detém. Assim, quase sempre, passavam a viver a mediunidade
da forma como sabiam e como podiam, afastados do conhecimento gerado por
aquele trabalho colaborativo do qual Kardec foi o responsavel, como era
necessario ser naquele momento.

Estigma

Esse estigma, gerado pelo Movimento Espirita, fez com que, por muito tempo, e
ainda hoje - infelizmente - pessoas de religioes como a Umbanda, que praticam a
mediunidade, olhassem para Allan Kardec com preconceito e até com certa raiva,
crendo, muitas vezes, que ele havia fundado uma religiao onde pretendia se
adonar da verdade. Nada mais falso, mas a verdade era muito dificil de ser
alcancada por detras de tantas falsas ideias que o Movimento Espirita cultivava (e
ainda cultiva). Kardec nunca tomou para si a verdade. Seu papel foi de um
pesquisador dedicado, que sempre buscou agir de forma impessoal, sempre
pronto para modificar seus conceitos e suas hipoteses quando essas se mostravam
erradas. Assim, pela observacao sistematica e cuidadosa, feita em colaboragao
com incontaveis grupos e pessoas, foi possivel estabelecer varios principios
doutrinarios, que nao sao a verdade absoluta, mas que a razao indicam como os
mais racionais e provaveis possiveis.



As entidades da Umbanda

Por detrds das nomenclaturas de raizes africanas, que muitos ainda estranham e
estigmatizam, estdo os Espiritos que se comunicam na religiao da Umbanda.
Abaixo de Olorum, os orixas da tradicao ioruba sao venerados como entidades
superiores, e eles variam de acordo com cada ramificacao da religiao. Estes
incluem Oxald, Oxum, Ox0ssi, Xango, Ogum, Obaluaié, Yemanja, Oya, Oxumaré,
Oba, Egunita, Yansa, Nana e Omolu. Abaixo dos orixas, as entidades espirituais
sao agrupadas em linhas e falanges, abrangendo diversas categorias, como os
Caboclos, que sao os espiritos indigenas; os Pretos Velhos, que representam os
espiritos dos antigos escravos brasileiros; os Exus, que sao espiritos benevolentes
e mensageiros dos orixas; as Pombas Giras, identificadas como damas da noite ou
feiticeiras; e os Erés, que sdo espiritos infantis.

Como podemos ver, sao apenas nomenclaturas, e nada mais que isso. Com Kardec
se comunicavam ou eram evocados Paxas, Zuavos (que eram soldados africanos),
supostos feiticeiros, etc. Quando mais esclarecidos, apresentavam-se desapegados
das personalidades anteriores; quando menos, diziam se apresentar tal como
eram ou como deles lembravam ou imaginavam.

E claro que ndo posso deixar de lembrar que a evocacdo com finalidade de
curiosidade vazia ou brincadeira sera retribuida pela presenca de Espiritos de
igual pensamento. As evocacdes sérias eram realizadas com a finalidade de
desenvolver a Doutrina.

E a partir daqui que faremos a aproximacdo com o Espiritismo em sua realidade,
sem imposicoes, ja que, tratando-se a Umbanda de uma religidao, € necessario
reconhecer a liberdade de cada um acreditar naquilo que quiser, e como quiser.



A redescoberta do Espiritismo verdadeiro

O que pretendo demonstrar, enfim, é que a mediunidade praticada na Umbanda
nao difere da mediunidade praticada pelos espiritas, ou pelos catdlicos, pelos
budistas, por qualquer religiao, enfim, ou ainda por livres-pensadores, senao por
um detalhe: crencas. E aqui, preciso ser enfatico em repetir que o Espiritismo,
estando, do ponto de vista espiritual, na propria Natureza, caracteriza-se assim
por uma ciéncia natural, de forma que, para bem compreendé-lo, é necessario
dedicacao cientifica. Notem que aqui estou desvinculando o Espiritismo do
Movimento Espirita: sao duas coisas diferentes.

Pois bem: o mérito de Kardec e de todos aqueles que seriamente estudaram o
Espiritismo em seus primeiros passos, foi o de analisar com metodologia e rigor
cientifico os resultados das comunicagoes meditnicas e dos fendmenos diversos,
obtendo, como mencionei, uma teoria composta de diversos principios
doutrindarios, exaustivamente verificados. Kardec, por exemplo, varias vezes
questiona como o Espirito chegou ali tao rapido, nao se satisfazendo com a
primeira resposta. Foi possivel, assim, compreender quem sao os Espiritos; como
se encontram apos deixar o corpo material, pela morte deste, etc., o que deu
origem posterior as demais obras de Kardec, incluindo “O Livro dos Médiuns ou
Guia dos Médiuns e dos Evocadores”, um verdadeiro tratado pratico sobre a
ciéncia da comunicacao com os Espiritos. Com isso, foi possivel aos médiuns e aos
estudiosos da época, que eram naturalmente provenientes de diversas religioes,
fora os livres-pensadores, superarem diversos erros e se tornarem cada vez mais
uteis na propagacao de um conhecimento que a cada dia mais convertia ao bem e
a fé raciocinada criminosos, depressivos em ponto de desespero, descrentes, etc.

Se vocé estd me acompanhando, deve entender o que estou dizendo. E como
afirmar: havendo os estudos sobre a fisica, que explica principios como os da
inércia, seria insensato praticar base jumping sem calcular a inércia que podera
fazer com que o individuo se arrebente ao chao, tomando os cuidados necessarios
para que isso nao aconteca. Quando falamos em mediunidade, dizemos 0 mesmo.

Um exemplo de erros dos espiritas modernos é aquele dado no inicio, quando
quiseram proibir a comunicagdo de um Espirito que tenha se apresentado sob tal
nomenclatura. Outro: ja foi demonstrado que nao podemos acreditar cegamente
no que dizem os Espiritos, pois eles ndao ganham a sabedoria por deixar o corpo



fisico, sendo necessario sempre raciocinar sobre o que dizem e, havendo qualquer
margem para duvida, é necessdario investigar mais a fundo, inclusive pelas
evocagoes, se necessario, caso a Doutrina ja nao fornecga respostas suficientes
para o assunto em questao.

Mais um exemplo: ja foi demonstrado que nao é possivel dominar os Espiritos
por meio de rituais, formulas ou objetos, e que os Espiritos maldosos
frequentemente enrijecem ainda mais seus ataques quando se tenta fazé-lo. Isso é
fruto desse estudo metodoldgico sobre incontaveis Espiritos. Kardec, alids, tenta
fazer um mau Espirito ir embora pela forca das palavras e do nome de Deus,
durante uma evocacgao, sem sucesso. Ainda assim, existem aqueles que escolham
deliberadamente fazerem-se de surdos para esses fatos e que, nao raro, terminam
ampliando seus desgostos ou, as vezes, fazem descrentes, que nao encontram
solugdao para as suas perturbacoes, a despeito de todas as férmulas, sinais,
objetos e rituais utilizados.

Conclusao

E claro que Kardec ndo encerrou o Espiritismo. Muito pelo contrario: como
cientista, sempre asseverou a necessidade de continuar os estudos. Contudo, para
essa continuidade, sao necessarios todos os aspectos anteriormente destacados.
Nao basta ouvir opinides isoladas dos Espiritos e tomd-las como verdade, e quem
luta contra isso, no fundo, quer apenas sustentar suas proprias opinioes,
vaidosamente cultivadas.

A reflexdo, para terminar, é esta: nem os espiritas, nem os dissidentes, nem as
demais pessoas, religiosas ou nao, conhecem de fato o seja o Espiritismo
atualmente, embora todos tenham condicoes de praticar a mediunidade. Por isso,
sofrem de diversos enganos e efeitos maléficos, sendo o principal deles a
obsessao e até a possessao, além da divulgacao das falsas ideias que atrasam o
desenvolvimento da humanidade. Muitas vezes, esses maus resultados sao
encontrados por pessoas de boa-fé, as quais bastaria o conhecimento. Outras
vezes, sdo pessoas renitentes, que definitivamente nao querem se abrir a
possibilidade de admitir que estao erradas ou que nao sabem de tudo - mas este
artigo nao é para elas.

Vamos, portanto, como na época de Kardec, auxiliar na recuperacao desse



conhecimento. Vamos aprender o que realmente é o Espiritismo, através do
estudo da Revista Espirita de 1858 a 1869; vamos praticar uma mediunidade
sadia, livre das falsas ideias diversas; vamos retomar, depois, as evocacoes, e
entao cooperar entre os grupos, como Kardec apresenta na Revista Espirita, ndo
com a mediunidade restrita aos “centros espiritas”, como conhecemos hoje, mas
sim com ela espalhada por pequenos grupos e grupos familiares, cada um deles
um “centro”. Nao importa a religidao de cada um, a qual cada um tem direito:
Espiritismo é fato natural, sendo acessivel a todos.

Por muito tempo, o Movimento Espirita e a Umbanda foram guiados pelo
misticismo, embora tenham , a seu dispor, um cabedal de conhecimentos tao ricos
e sérios. Seja vocé participante do Movimento Espirita, ou de outra religiao, ou,
ainda, um livre-pensador que pretende conhecer os fatos, junte-se a esse esforco
de recuperacao. Esse € o convite.

Sugiro, como uma 6tima leitura, a obra “Autonomia: a historia jamais contada do
Espiritismo”, de Paulo Henrique de Figueiredo.

Obrigado por me acompanhar até aqui.

A continuidade cientifica do
Espiritismo

Nem s6 de comunicagoOes espiritas nao checadas se forma esse triste cenario.
Outros tantos erigem verdadeiros sistemas de ideias sobre metaforas utilizadas
por Kardec em seus estudos, nao conseguindo compreender que os cientistas,
sobretudo naquela época, vislumbrando novos aspectos cientificos que nao
tinham como explicar, criavam metaforas para tentar dar luz a ideia que
buscavam expressar, confiando a continuidade da ciéncia melhores explicagoes.
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Explorando a Teoria do Duplo
Material no Mundo dos Espiritos
com Allan Kardec

As manifestacoes espiritas sempre foram um ponto nevralgico na Doutrina
Espirita. Foi através dessas manifestagoes e sua melhor compreensao que Kardec
conseguiu estabelecer a sua filosofia moral. Assim, destacamos esse estudo de
1859 exposto na Revista Espirita de agosto de 1859.

Segue.

Extraimos a passagem seguinte de uma carta que uma correspondente da
Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas nos enviou do departamento do Jura:

“...Como vos disse, senhor, os Espiritos gostavam da nossa velha habitagdo. Em
outubro tultimo (1858), a senhora Condessa de C..., amiga intima de minha filha,
veio com seu filhinho de 8 anos passar uns dias em nossa mansdo. A crianca
dormia no mesmo quarto que sua mde, e a porta de comunicag¢do para o quarto
de minha filha ficava aberta, a fim de prolongar as horas do dia e da conversa.
O menino ndo dormia e dizia a mde: ‘Que é que a senhora vai fazer com esse
homem que esta sentado junto a sua cama? Ele esta fumando um grande
cachimbo. Veja como enche o quarto de fumaca! Mande-o embora, pois estd
sacudindo as cortinas.’

“Essa visdo durou a noite toda. A mde ndo conseguiu que a crianga se calasse, e
ninguém conseguiu fechar os olhos. Esta circunstdncia ndo espantou nem a
mim, nem a minha filha, pois sabemos que hd manifestacoes espiritas. A mde,
entretanto, acreditava que a criang¢a estivesse sonhando acordada ou se
divertindo.

RE 1859

Observacgao: A visao era medilnica por isso s6 a crianga via.

“Eis outro fato que testemunhei pessoalmente e que me aconteceu no mesmo
aposento, em maio de 1858. E o caso da aparicdo do Espirito de uma pessoa
viva, que ficou muito admirado por ter vindo visitar-me. Eis as circunstdncias:
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Eu estava muito doente e hd tempos ndo dormia, quando vi, as dez horas da
noite, um amigo de minha familia sentado junto a minha cama. Manifestei-lhe
minha surpresa por sua visita aquela hora. Ele me disse: “Ndo faleis, pois venho
velar-vos; ndo faleis, pois é preciso que durmais”, e estendeu a mdo sobre
minha cabecga. Vdrias vezes abri os olhos para ver se ainda ld estava, e a cada
vez ele me fazia sinal para fechad-los e calar-me. Rodava a tabaqueira entre os
dedos, e de vez em quando tomava uma pitada, como era seu costume. Por fim
adormeci, e quando despertei a visdo tinha desaparecido.

Idem

OBSERVACAO: Kardec faz uma breve citagdo das explicacbes sobre os fatos de
aparicées de encarnados e de Espiritos (condensag¢do do perispirito ou
modificacdo molecular).

Ele segue:

Opera-se na sua contextura uma modificagdo molecular, que o torna visivel e
mesmo tangivel, e que lhe pode dar, até certo ponto, as propriedades dos
corpos solidos. Sabemos que corpos perfeitamente transparentes se tornam
opacos pela simples mudancga na posi¢cdo das moléculas ou pela adigdo de outro
corpo, igualmente transparente. Ndo sabemos bem como fazem os Espiritos
para tornar visivel o seu corpo etéreo. A maior parte deles ndo chega mesmo a
se dar conta disso, mas, pelos exemplos que temos citado, compreendemos a
sua possibilidade fisica, o que é bastante para tirar do fenomeno aquilo que, a
primeira vista, poderia parecer sobrenatural. Pode, pois, o Espirito fazé-lo, quer
por simples modificagdo intima, quer assimilando uma porc¢do de fluido
estranho que altera momentaneamente o aspecto de seu perispirito. E, na
verdade, esta ultima hipdtese que ressalta das explicagbes que nos tém sido
dadas, e que relatamos ao tratar do assunto (maio, junho e dezembro).

Até aqui nenhuma dificuldade no que concerne a personalidade do Espirito.
Sabemos, porém, que se apresentam com roupagens cujo aspecto mudam a
vontade; por vezes mesmo tém certos acessdrios de toalete, joias, etc. Nas duas
aparicoes citadas no comeco, uma tinha um cachimbo e produzia fumaca; a outra,
uma tabaqueira e tomava pitadas. Note-se, entretanto, o fato de que este Espirito
era de uma pessoa viva e que sua tabaqueira era em tudo semelhante a de que se



servia habitualmente, e que tinha ficado em casa. Que significam, entao, essa
tabaqueira, esse cachimbo, essas roupas e essas joias? Os objetos materiais que
existem na Terra teriam uma representacao etérea no mundo invisivel? A matéria
condensada que forma tais objetos teria uma parte quintessenciada, que escapa
aos nossos sentidos?

OBSERVACAO: Posicdo do verdadeiro cientista, em busca da verdade, sem nada
descartar.

Eis um imenso problema, cuja solugao pode dar a chave de uma porgao de coisas
até aqui nao explicadas. Foi essa tabaqueira que nos p6s no caminho, ndao apenas
do fato, mas do fenomeno mais extraordinario do Espiritismo: o fendmeno da
pneumatografia ou escrita direta, de que falaremos a seguir.

Todas as teorias que apresentamos, relativas ao Espiritismo, nos foram fornecidas
pelos Espiritos, que muitas vezes contraditaram as nossas préprias ideias, como
aconteceu no caso presente, provando que as respostas nao eram reflexo do nosso
pensamento. Mas a maneira de se obter uma solucao nao é coisa sem
importancia.

Sabemos por experiéncia prépria que nao basta pedir bruscamente uma coisa
para a obtermos. Nem sempre as respostas sao bastante explicitas; ¢ necessario
desenvolver o assunto com certas precaucoes; chegar ao objetivo
progressivamente e por um encadeamento de dedugOes que requerem um
trabalho prévio. Em principio, a maneira de formular as questdes, a ordem, o
método e a clareza sao coisas que nao podem ser negligenciadas e que agradam
aos Espiritos sérios, porque veem nisso um objetivo sério.

OBSERVACAO: Isto significa que, é claro, o pesquisador pode ter uma ideia
prévia, mas que, agindo de boa-fé, nao pode se apegar a ela. E também, claro, que
a intencao da pergunta é tao importante quanto.

Eis a conversa que tivemos com o Espirito de Sao Luis, a propdsito da tabaqueira,
visando a solugao do problema da produgao de certos objetos no mundo invisivel.
(Sociedade, 24 de junho de 1859).



1. — No relato da senhora R..., trata-se de uma crianga que viu perto do leito da
mae um homem fumando um grande cachimbo. Compreende-se que esse Espirito
tenha podido tomar a aparéncia de um fumante; parece, entretanto, que fumava
realmente, pois 0 menino via o quarto cheio de fumaca. O que era essa fumaca?

— Uma aparéncia produzida para o menino.

2. — A senhora R... também cita o caso de uma aparicao, vista por ela, do Espirito
de uma pessoa viva. Esse Espirito tinha uma tabaqueira e tomava rapé. Poderia
ele experimentar a sensacao que a gente tem ao tomar uma pitada?

— Nao.

3. — Essa tabaqueira tinha a forma daquela que ele usa habitualmente, e que
estava em sua casa. O que era essa tabaqueira entre as maos do Espirito?

— Sempre aparéncia. Era para que as circunstancias fossem notadas, como o
foram, e para que a aparicao nao fosse tomada por uma alucinagao produzida
pelo estado de saude da vidente. O Espirito queria que essa senhora acreditasse
na realidade de sua presenca e tomou todas as aparéncias da realidade.

4.1 — Dizeis que é uma aparéncia, mas uma aparéncia nada tem de real; é como



uma ilusao de oOptica. Eu gostaria de saber se essa tabaqueira nao era senao uma
imagem irreal, como, por exemplo, a de um objeto que se reflete num espelho.

NOTA de A.K.:Um dos membros da Sociedade, o Sr. Sanson, faz observar que na
imagem reproduzida pelo espelho ha qualquer coisa de real. Se a imagem nao fica
no espelho, é que nada a fixa, mas se for projetada sobre uma chapa do
daguerredtipo, deixa uma impressao, prova evidente de que € produzida por uma
substancia qualquer e que ndo € apenas uma ilusao de optica.

4.2 - A observagao do Sr. Sanson ¢ perfeitamente justa. Terieis a bondade de nos
dizer se existe alguma analogia com a tabaqueira, isto é, se existe algo de
material nessa tabaqueira?

— Certamente. E com o auxilio desse principio material que o perispirito toma a
aparéncia de vestimenta semelhante as que o Espirito usava quando vivo.

NOTA de A.K.: Evidentemente o vocabulo aparéncia deve aqui ser tomado no
sentido de imagem, de imitacao. A tabaqueira real 14 nao estava. A que o Espirito
tinha era apenas uma reproducdao. Comparada a original, era apenas uma
aparéncia, conquanto formada por um principio material.

A experiéncia nos ensina que nao devemos tomar ao pé da letra certas expressoes
usadas pelos Espiritos. Interpretando-as seqgundo as nossas ideias, expomo-nos a
grandes equivocos, por isso devemos aprofundar o sentido de suas palavras,
sempre que existe uma ambiguidade minima. Eis uma recomendacgao feita
constantemente pelos Espiritos. Sem a explicacao que provocamos, o vocabulo
aparéncia, repetido continuamente em casos analogos, poderia dar lugar a uma
falsa interpretacao.

OBSERVACAO: Sabemos, hoje, o principio da imagem refletida em um espelho e
sua fixacao em uma fotografia: o comportamento de ondas. A luz, como energia
eletromagnética, reflete no espelho e impressiona o dispositivo de fotografia, seja
ele qual for. Parece que é a esse mesmo principio (de onda) que o Espirito se
refere.

5. — Haveria um desdobramento da matéria inerte? Haveria, no mundo invisivel,
uma matéria essencial, revestindo a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
esses objetos teriam o seu duplo etéreo no mundo invisivel, como os homens ai
sdao representados em Espirito?



NOTA de A.K.: Eis uma teoria como qualquer outra, e que era pensamento nosso.
O Espirito, no entanto, ndao a levou em consideracao, o que absolutamente nao
nos humilhou, porque sua explicacao nos pareceu muito ldgica e porque ela
repousa sobre um principio mais geral, do qual encontramos muitas explicagoes.
— Isto ndo se passa dessa maneira. O Espirito tem sobre os elementos materiais
disseminados em todo o espaco, na nossa atmosfera, um poder que estais longe
de suspeitar. Ele pode, a vontade, concentrar esses elementos e lhes dar uma
forma aparente, adequada a seus projetos.

6. — Faco novamente a pergunta de maneira categorica, a fim de evitar qualquer
equivoco. As roupas com que se cobrem os Espiritos sao alguma coisa?

— Parece que a minha resposta anterior resolve a questdao. Nao sabeis que o
proprio perispirito € alguma coisa?

7. — Resulta desta explicacdao que os Espiritos fazem a matéria eterizada sofrer
transformacoes a sua vontade e que, assim, no caso da tabaqueira, o Espirito ndo
a encontrou perfeitamente acabada; ele mesmo a fez no momento em que dela
necessitava, e depois a desfez. O mesmo deve acontecer com todos os outros
objetos, tais como vestimentas, joias, etc.

— Mas é evidente.

8. — Essa tabaqueira foi tao perfeitamente visivel para a senhora R... a ponto de
iludi-la. Poderia o Espirito té-la tornado tangivel?

— Poderia.

9. — Nesse caso, a senhora R... poderia té-la tomado nas maos, julgando pegar
uma auténtica tabaqueira?

— Sim.

10. — Se a tivesse aberto teria provavelmente encontrado rapé. Se o tivesse
tomado, ele a teria feito espirrar?

— Sim.

11. — Pode entdo o Espirito dar nao somente a forma, mas até propriedades
especiais?



— Se o quiser; ¢ em virtude deste principio que respondi afirmativamente as
questoes precedentes. Tereis provas da poderosa agao que o Espirito exerce
sobre a matéria e que, como ja vos disse, estais longe de suspeitar.

OBSERVACAO: Kardec nunca foi tdo claro em suas indagagdes no transcorrer
desse 1 ano e meio de Revista Espirita. Evidentemente ele estd elaborando tanto
a nova edicao aumentada de O livro dos Espiritos e depois o que seria O Livro dos
Mediuns, publicado alguns anos depois.

12. — Suponhamos entao que ele tivesse querido fazer uma substancia venenosa e
que uma pessoa a tivesse tomado. Esta teria sido envenenada?

— Poderia, mas ndo teria feito, porque nao teria tido permissao para fazé-lo.

OBSERVACAO: Sabemos, hoje, que a Criacdo estd longe de ser um “cada um por
si”, e que, na verdade, é um “um por todos e todos por um”, sendo que aqueles
mais inferiores sao sempre “conduzidos” pelos mais elevados. Os pensamentos do
espiritos mais elevados serem irresistiveis aos menos elevados. Tendemos a nos
julgar abandonados a prépria sorte, mas, cada vez mais, entendo que isso nao é
verdade. Os Espiritos superiores nos “conduzem” para o bem, isto é, oferecem
uma atracéo irresistivel, através do pensamento. E possivel compreender o motivo
de os Espiritos imperfeitos, inclinados ao mal, ndao conseguirem romperem essa
Lei para fazer o mal.

“Tudo se encadeia no Universo”

13. — Teria podido fazer uma substancia salutar e propria para curar, em caso de
moléstias? Ja houve esse caso?

— Sim; muitas vezes.

14. — Assim também poderia ele fazer uma substancia alimentar; suponhamos que
tivesse feito um fruto ou um petisco qualquer. Poderia alguém comé-lo e sentir-se
alimentado?

— Sim, sim. Mas ndo procureis tanto para encontrar aquilo que ¢ facil de
compreender. Basta um raio de sol para tornar perceptiveis aos vossos drgaos
grosseiros essas particulas materiais que enchem o espa¢o em cujo meio viveis.
Nao sabeis que o ar contém vapor d’agua? Condensai-o e o levareis ao estado



normal. Privai-o do calor e eis que suas moléculas impalpaveis e invisiveis se
tornarao corpo sélido e muito solido. Outras matérias existem que levarao os
quimicos a vos apresentar maravilhas ainda mais assombrosas. S6 o Espirito
possui instrumentos mais perfeitos que os vossos: a sua propria vontade e a
permissao de Deus.

OBSERVACAO de A.K.: A questdo da saciedade é aqui muito importante. Como
uma substancia que tem apenas existéncia e propriedades temporarias e, de certo
modo, convencionais, pode produzir a saciedade? Por seu contato com o
estdmago, essa substancia produz a sensagao de saciedade, mas nao a saciedade
resultante da plenitude. Se tal substancia pode agir sobre a economia organica e
modificar um estado mérbido, também pode agir sobre o estomago e produzir a
sensacao da saciedade. Contudo, pedimos aos senhores farmaceéuticos e donos de
restaurantes que nao tenham ciimes, nem pensem que os Espiritos lhes venham
fazer concorréncia. Esses casos sao raros e excepcionais e jamais dependem da
vontade. Do contrario, a alimentacao e a cura seriam muito baratas.

15. — Do mesmo modo poderia o Espirito fabricar moedas?
— Pela mesma razao.

16. — Desde que tornados tangiveis pela vontade do Espirito, poderiam esses
objetos ter um carater de permanéncia e de estabilidade?

— Poderiam, mas isto nao se faz. Esta fora das leis.
17. — Todos os Espiritos tém esse mesmo grau de poder?
— Nao, nao.

18. — Quais os que tém mais particularmente esse poder?— Aqueles a quem Deus o
concede, quando isto é util.

19. — A elevacao de um Espirito influi nesse caso?

— E certo que quanto mais elevado o Espirito, mais facilmente obtém esse poder.
Isto, porém, depende das circunstancias. Espiritos inferiores também podem obté-
lo.

OBSERVACAO: E, nesse caso, sao supridos pela assisténcia de Espiritos



superiores, muitas vezes sem nem saberem disso. Ver O Livro dos
Médiuns ou guia dos médiuns e dos evocadores > Segunda parte — Das
manifestacoes espiritas > Capitulo V — Das manifestacoes fisicas

espontaneas > Arremesso de objetos.

20. — A producao dos objetos semimateriais resulta sempre de um ato da vontade
do Espirito, ou por vezes ele exerce esse poder malgrado seu?

— Isso frequentemente acontece malgrado seu.

21. — Seria entdo esse poder um dos atributos, uma das faculdades inerentes a
propria natureza do Espirito? Seria, de algum modo, uma das propriedades, como
a de ver e ouvir?— Certamente. Mas por vezes ele mesmo o ignora. Entao outro o
exerce por ele, malgrado seu, quando as circunstancias o exigem. O alfaiate do
zuavo era justamente o Espirito de que acabo de falar e ao qual ele fazia alusdo
na sua linguagem chistosa

OBSERVACAO: Encontramos um exemplo dessa faculdade em certos animais,
como, por exemplo, no peixe-elétrico, que irradia eletricidade sem saber o que
faz, nem como, e que nem ao menos conhece o mecanismo que a produz. Nos
mesmos por vezes nao produzimos certos efeitos por atos espontaneos dos quais
nao nos damos conta? Assim, pois, parece-nos muito natural que o Espirito opere
nessa circunstancia por uma espécie de instinto. Ele opera por sua vontade, sem
saber como, assim como nos andamos sem calcular as forcas que colocamos em

jogo.

22. — Compreendemos que nos dois casos citados pela Senhora R.., um dos
Espiritos quisesse ter um cachimbo e o outro uma tabaqueira para impressionar a
visdao de uma pessoa viva. Pergunto, porém, se caso nao tivesse chegado a fazé-la
ver, poderia o Espirito pensar que tinha esses objetos, criando para si mesmo uma
ilusao?

— Nao, se ele tiver uma certa superioridade, porque tera perfeita consciéncia de
sua condicdo. Ja o mesmo nao se da com os Espiritos inferiores.

OBSERVACAO de A. K. : Esse era, por exemplo, o caso da rainha de Oude, cuja
evocacao consta do nosso numero de margo de 1858, que ainda se julgava coberta
de diamantes. (Clique aqui para o artigo sobre Rainha de Oude)


https://kardecpedia.com/pt/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7160/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-v-das-manifestacoes-fisicas-espontaneas/arremesso-de-objetos
https://kardecpedia.com/pt/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7160/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-v-das-manifestacoes-fisicas-espontaneas/arremesso-de-objetos
https://kardecpedia.com/pt/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7160/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-v-das-manifestacoes-fisicas-espontaneas/arremesso-de-objetos
https://kardecpedia.com/pt/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7160/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-v-das-manifestacoes-fisicas-espontaneas/arremesso-de-objetos
https://staging.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/revista-espirita-1858-marco-cont-a-rainha-de-oude/

23. — Dois Espiritos podem reconhecer-se mutuamente pela aparéncia material
que tinham em vida?

— Nao é por esse meio que eles se reconhecem, pois nao tomarao essa aparéncia
um para o outro. Se, porém, em certas circunstancias, se acham em presenca um
do outro, revestidos dessa aparéncia, por que nao se haveriam de reconhecer?

OBSERVACAO: sto aqui é importante! Nos romances meditnicos, o mundo
fantastico criado é todo material ou materialista, e a forma, nesses contos, é
fundamental. Aqui, temos novamente a confirmacao ja feita antes que a forma nao
é importante para os Espiritos em geral, embora seja predominante para os
Espiritos ainda muito presos a matéria (ou seja, de pensamento muito apegado).
Decorre dai que faria sentido um Espirito em perturbacao “se ver” numa condicao
como aquela do umbral de André Luiz, mas o mesmo nao poderia se dar quando ja
desapegado dessas ideias, o que nao parece ser algo tao distante, conforme o
relato de varios Espiritos, dados a Kardec.

24. — Como podem os Espiritos reconhecer-se no meio da multidao de outros
Espiritos, e sobretudo como podem fazé-lo quando um deles vai procurar em
lugar distante e muitas vezes em outros mundos, aqueles que chamamos?

— Isto é uma pergunta cuja resposta levaria muito longe. E necesséario
esperar.Nao estais suficientemente adiantados. No momento contentai-vos com a
certeza de que assim é, pois disso tendes provas suficientes.

PARA PENSAR: Entendo que ele quis dizer, ao final: “como um Espirito
pode reconhecer o outro que assume outra aparéncia, ao visitar outros
mundos?”. SE bem que ndés sempre esquecemos que nosso mundo, onde
vivemos agora, é material e precisa de olhos e luz para ver. na
espiritualidade nao tem necessidade de aparencia muito menos os
espiritos tem olhos para ver. Sera que é isso?

25. — Se o Espirito pode tirar do elemento universal os materiais para fazer todas
essas coisas e dar a elas uma realidade temporaria, com suas propriedades,
também pode tirar dali o necessario para escrever. Consequentemente, isto nos
da a chave do fenomeno da (( escrita direta *Esclarecimento: A escrita direta
acontece quando um Espirito, pela vontade e com a utilidade em faze-lo,
faz aparecer, sobre um papel, uma escrita real, ora em grafite, ora em
tinta, ora em formato de impressio. Recomendamos a leitura do artigo



seguinte, “Pneumatografia ou escrita direta”, assim como do artigo de
mesmo titulo, em maio de 1860, e também do Capitulo XII de O Livro dos
Médiuns — “Da pneumatografia ou escrita direta”. Pneuma: entre os
antigos pensadores gregos, sobretudo os estoicos, designativo do espirito,
sopro animador ou forca criadora, usada pela razao divina para vivificar e
dirigir todas as coisas. )) .

— Finalmente o compreendeis.

26. — Se a matéria de que se serve o Espirito ndo ¢ permanente, como nao
desaparecem os tragos da escrita direta?

— Nao julgueis pelas palavras. Desde o inicio eu nunca disse jamais. Nos casos
estudados, tratava-se de objetos materiais volumosos; aqui se trata de sinais que
convém conservar e sao conservados.

PARA PENSAR: Isto aqui envolve uma questao profunda. Kardec havia entendido
que a matéria fluidica de que servem os Espiritos é sempre impermanente, posto
que, nos casos citados, ela sempre se desfaz. Contudo, os casos de escrita direta
nao se desfazem. Como poderia ser isso?

*Esclarecimento: A escrita direta acontece quando um Espirito, pela
vontade e com a utilidade em fazé-lo, faz aparecer, sobre um papel, uma
escrita real, ora em grafite, ora em tinta, ora em formato de impressao.
Recomendamos a leitura do artigo seguinte, “Pneumatografia ou escrita
direta”, assim como do artigo de mesmo titulo, em maio de 1860, e
também do Capitulo XII de O Livro dos Médiuns — “Da pneumatografia
ou escrita direta”. Pneuma: entre os antigos pensadores gregos,
sobretudo os estoicos, designativo do espirito, sopro animador ou forca
criadora, usada pela razao divina para vivificar e dirigir todas as coisas.

A teoria acima pode resumir-se assim: O Espirito age sobre a matéria; tira da
matéria primitiva universal os elementos necessarios para, a vontade, formar
objetos com a aparéncia dos diversos corpos existentes na Terra. Também pode
operar sobre a matéria elementar, por sua vontade, uma transformacao intima
que lhe da determinadas propriedades. Essa faculdade ¢ inerente a natureza do
Espirito, que muitas vezes a exerce, quando necessario, como um ato instintivo,
que nao chega a perceber.



Os objetos formados pelos Espiritos tém uma existéncia temporaria, subordinada
a sua vontade ou a necessidade. Ele pode fazé-los e desfazé-los a vontade. Em
certos casos, aos olhos das pessoas vivas, esses objetos podem ter todas as
aparéncias da realidade, isto é, tornar-se momentaneamente visiveis e até
tangiveis. Ha formac¢ao, mas nao criagao, visto que o Espirito nada pode tirar do
nada. (LM 130 e 131)

O que deve ser a Historia do
Espiritismo

O que deve ser a Historia do Espiritismo é um artigo da RE de outubro de 62 onde
Kardec destaca a importancia de saber os primeiros passos do espiritismo

E essa resistéencia, como anda?

Sim, eu sei: ler romances e histdrias sobre lugares fantasticos ¢ muito gostoso e
ativa a imaginagao. Mas sera que a auséncia dos estudos de Kardec, preferindo os
romances, nao se deve também a uma resisténcia de sua parte, ligada, quem
sabe, a uma pontinha de orgulho em imaginar que detém a verdade?

Novos Horizontes

No primeiro semestre de 2021, tive — e eu nem lembro mais como — contato com
a obra de Simoni Privato — O Legado de Allan Kardec — obra essa que muito me


https://kardecpedia.com/pt/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7207/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-viii-do-laboratorio-do-mundo-invisivel/vestuario-dos-espiritos-formacao-espontanea-de-objetos-tangiveis-modificacao-das-propriedades-da-materia-acao-magnetica-curadora
https://staging.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-que-deve-ser-a-historia-do-espiritismo/
https://staging.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-que-deve-ser-a-historia-do-espiritismo/
https://staging.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/e-essa-resistencia-como-anda/
https://staging.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudo-aprofundado-do-espiritismo/novos-horizontes/

abalou, frente ao entendimento de tudo o que aconteceu com o Movimento
Espirita francés, apos a morte de Kardec, e o quanto isso definiu o rumo desse
movimento no século seguinte, em especial no Brasil. Em seguida, “por acaso”,
alguém postou, em um grupo, um questionamento sobre uma obra recém-langada,
na época: “Nem céu, nem inferno”, de Lucas Sampaio e Paulo Henrique de
Figueiredo (PHF). O primeiro pensamento foi: deve ser um absurdo. Mas o titulo
era desafiador demais para deixar passar. Resolvi pesquisar e encontrei um
artigo, em um blog espirita, falando sobre a obra... E, para entender quais eram
as bases do que os autores afirmavam, adquiri e li a obra, com grande avidez,
devo confessar.

Da leitura dessas obras, além da constatacdao da distancia mencionada (entre
Movimento Espirita e o Espiritismo), me nasceu a necessidade de estudar o
Espiritismo nas obras de Kardec, pois o fato patente constatado € que, com pelo
menos 20 anos estudando ou lendo obras espiritas, eu nao conhecia o
Espiritismo. Demérito? Nenhum. Estudei o que estava ao meu alcance.
Humilhagdo? So se eu julgasse que a verdade era apenas o que eu conhecia e que,
fora disso, nada existiria. Mas se tem uma coisa que eu conhecia sobre Kardec,
por tradicdao de estudos de O Livro dos Espiritos, com meu pai, era o seu
grandioso empenho na busca cientifica da verdade, motivo que me instigou a
estudar, sem apegos. Mas... Estudar o qué? O Livro dos Espiritos eu ja conhecia
em grande parte. A esséncia de O Livro dos Médiuns, também. Quero dizer:
frente aquilo que estava ao meu alcance, a esséncia moral e cientifica me parecia
bem compreendida.

Um fato que me chamou a atencao e que talvez a intuicdo tenha reforcado é que
deveria haver algo de importante nessa tal “Revista Espirita”, posto que esses
autores frequentemente recorriam a citacoes muito pertinentes e perspicazes de
Kardec ou de Espiritos, contidas nesses volumes. Assim, nasceu esta iniciativa e
nosso grupo de estudos... Mas isso tudo vocés provavelmente ja sabem. Nao é
esse 0 ponto, somente achei interessante demonstrar, mais uma vez, o caminho
que percorri até aqui, pois esse caminho esta me levando para lugares nunca
antes visitados.

Um fato muito importante que aconteceu nessa trajetoria foi a aproximagao com o
Grupo de Estudos Espiritismo para Todos, o que aconteceu porque, em contato
com o Paulo Henrique, ele mesmo me indicou alguém desse grupo, que estudava
junto a ele as obras de Kardec e seu contexto cientifico. Dai, veio o conhecimento



sobre o Espiritualismo Racional, que varias vezes ja abordamos por aqui, um
pouco sobre o Magnetismo e, mais recentemente, um aprofundamento gigantesco
em todo o contexto de Kardec, desconhecido atualmente. A metafisica, coisa
totalmente desconhecida ou desconectada da ciéncia atual, era parte elementar
dos estudos de qualquer cientista da época, e foi ela, juntamente a tudo o que a
ciéncia fornecia, naquela época, que deu possibilidade a formacao da Doutrina

Espirita.

Da mesma forma que a Ciéncia propriamente dita tem como objeto o estudo das
leis do principio material, o objeto especial do Espiritismo é o conhecimento das
leis do principio espiritual. Ora, como este ultimo principio é uma das forg¢as da
natureza que reage incessantemente sobre o principio material e
reciprocamente, disso resulta que o conhecimento de um ndo pode estar
completo sem o conhecimento do outro; que o Espiritismo e a Ciéncia se
completam; que a Ciéncia sem o Espiritismo estd impossibilitada de explicar
certos fenomenos recorrendo somente as leis da matéria, e por ter prescindido
do principio espiritual se encontra em meio a tantas dificuldades; que o
Espiritismo sem a Ciéncia careceria de apoio e de controle e poderia equivocar-
se. Se o Espiritismo tivesse chegado antes das descobertas cientificas, teria
fracassado, como tudo o que ocorre antes do seu tempo.

KARDEC, Allan. A Génese, 1868

E impossivel descrever, somente neste artigo, tudo o que temos estudado até
agora. O leitor que nos acompanha podera identificar, na leitura dos textos deste
site, diversas sugestoes e pistas que frequentemente damos e que cabe a cada um
o interesse de investigar ou nao. O fato é que estamos chegando a um ponto,
acompanhando os estudos do amigo Paulo Henrique, em que minhas primeiras
indagacdes comecam a ser respondidas: serd possivel retomar o Espiritismo,
estudado cientificamente, como Kardec fazia? Sera possivel retomar o contato
com os Espiritos, dando continuidade a formacao, ou mesmo a recuperacao
doutrindria? Sim, é possivel (e escrevo isso com um sorriso no rosto).

Veja: Kardec havia compreendido e avangado sobre pontos cientificos que nos
jamais suspeitavamos, e isso pode ser constatado através de um método que, em
breve, serda conhecido por nds e pelo prezado leitor, porque o interesse é
apresenta-lo para a humanidade. Nao sé o método, na verdade, mas o
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conhecimento encontrado através dele. Em estudo com PHF, onde esse
conhecimento estd sendo elaborado, ndao pude me sentir nada mais do que muito
diminuido frente a Kardec. Me senti ignorante frente a minha compreensao prévia
do Espiritismo. A cada nova constatacao, eu ria, mas nao era uma risada de
desdém ou sarcasmo: era uma risada impossivel de conter, que expressava meu
nivel de ignorancia, frente ao tamanho que tomava a ciéncia espirita, formada
pelos estudos de Kardec, através de anos de aprendizado junto aos Espiritos.

Nos ja sabemos (e, se vocé nao sabe, corra agora para estudar a Revista Espirita)
que, no aprendizado com os Espiritos, nao podemos trata-los como reveladores,
para os quais basta perguntar e eles respondem, com a teoria pronta. Nao.

“... no mundo dos espiritos ocorre um fato muito singular, o qual sequramente
ninguém havia suspeitado - os de existirem espiritos que ndo se consideram
mortos. Pois bem: os Espiritos superiores, que conhecem perfeitamente esse
fato, nunca vieram dizer por antecipag¢do: “Ha Espiritos que supoem ainda viver
na vida terrestre; conservando seus gostos, habitos e instintos”. Em lugar disso,
provocaram a manifestacdo de Espiritos dessa categoria para que os
observdssemos. Assim, depois de ver Espiritos inseguros em relacdo ao seu
estado, ou afirmando pertencerem a este mundo e desempenhando suas
ocupacoes habituais, do exemplo se deduz a regra. A multiplicidade de fatos
semelhantes provou ndo se tratar de uma exceg¢dao, mas de uma das fases da
vida espiritual, permitindo estudar todas as variedades e causas dessa singular
ilusdo, além de reconhecer, sobretudo, ser essa situagdo propria de Espiritos
pouco avancados moralmente, e caracteristica de determinados tipos de morte;
que é apenas tempordria, mas podendo durar dias, meses e anos. Assim, a
teoria nasceu da observacdo. O mesmo aconteceu com todos os demais
principios da doutrina.”

KARDEC, Allan. Ibidem.

E facil perceber, portanto, quantos conhecimentos esses estudos requerem e,
num século onde cada area esta nichada, isto é, onde o fisico ndo estuda filosofia;
onde o matematico nao conhece botanica; onde o quimico nao conhece
astronomia, e onde nenhum deles conhece metafisica, fica mais facil ainda
compreender a dificuldade que enfrentamos. De minha parte, reconheco: se
aventurar nesses estudos nao € para qualquer um, e eu sO posso me portar como



um ganso (porque nao quero me comparar a uma galinha, seria muito
humilhante), correndo atras das migalhas que caem das maos daquele que
plantou e que agora colhe os graos da plantacao.

Bem, como eu dizia, novos horizontes estdao se abrindo e, cada um que se
interesse em aprender e espalhar o conhecimento, pode e deve se lancar aos
estudos, da forma que for possivel a cada um. E dificil colher todo o aprendizado
para retomar, por maos proprias, o estudo cientifico do Espiritismo, mas quem
disse que nds precisamos ser tao geniais como Einstein para entender a esséncia
das leis do nosso universo, demonstradas por esse grande génio? Podemos nos
portar da mesma forma com o Espiritismo: basta dedicagao, colocar a cabecga para
funcionar e, de nossa parte, pesquisar, questionar e se aprofundar em tudo o que
nos parecer nebuloso. O mais importante de tudo € que nao estamos sozinhos: em
grupo, a construcao torna-se muito mais proveitosa, pois cada um, estando na
posicao de ajudar e de ser ajudado, auxilia e participa da construcao do
conhecimento. O que precisamos é sair da condicdo de professores de
Espiritismo.

Terminamos nosso ultimo estudo com o Paulo dizendo algo mais ou menos assim:
“se esse conhecimento é tdo interessante e transformador para nds, que somos
ignorantes, imaginem para quem é inteligente!”
matematico verificar que o Espiritismo fala de matematica. Imagine o que sera
para o fisico, para o quimico, para o médico, para o fildsofo, verificar que, no
Espiritismo, trata-se de tudo isso, com aspecto moral e sem misticismo? De que

tudo se depreende da Lei Natural, e de que € disso que o Espiritismo vem tratar?

. Sim. Imagine o que sera para um

Mas, para isso, é preciso vencer algumas barreiras concretadas pelo
materialismo, ndo s6 na ciéncia, mas também dentro do movimento espirita.
Primeiramente, serd necessario demonstrar que a ciéncia moderna, ao virar as
costas para a metafisica, tornou-se tao dogmatica quanto a Igreja que, no
passado, tratava como herege aquele que afirmava que a Terra girava ao redor do
sol, ou que queimava “bruxas” por afirmarem estarem ouvindo ou vendo
Espiritos. Depois, serd necessario demonstrar que isso que eles acham que é
Espiritismo — muitas vezes baseados em coisas absurdas que leem por ai, outras
vezes baseados no que lhes apresentam conhecidos, ditos espiritas, mas
dogmaticos e caminhando pelas falsas ideias, ou ainda pela falsa confusao entre
Espiritismo e espiritualismo moderno, mistico, supersticioso e também dogmatico
— serd necessario demonstrar, eu dizia, que isso nao é Espiritismo. Sera preciso



demonstrar que o Espiritismo foi (é) algo tao racional e sério, um fato inegavel,
que adiantou, ha mais de 150 anos, verdades que apenas agora a Ciéncia esta
constatando. Enfim, para aqueles que chegarem, pelo uso do bom-senso, a esse
ponto, sera necessario demonstrar que o Espiritismo, como ciéncia muito bem
instituida em sua época, formou-se da mesma forma que todas as outras ciéncias
de observacao, sendo, portanto, racional — tao racional quanto a busca, da fisica
atual, pela existéncia da matéria negra ou da existéncia de outros universos,
guiados por efeitos cujas causas nao sao, e talvez nunca sejam, diretamente
observaveis. Eis o desafio.

E quanto ao Movimento Espirita materialista, apegado aos erros? Esse depende
da vontade de cada um. Os Espiritos, nossos bons Espiritos protetores, nos
intuem ou nos direcionam a situagoes, a obras, a pessoas, isto €, eles nos ajudam,
quando sabem que temos um minimo de disposicdo. A cada um cabe o interesse
em investigar. A mim, nao foi suficiente me conduzirem a um lar de idosos, em
momento em que eu precisava de ajuda, onde, ndo obstante haver um predominio
de cultura religiosa catdlica, encontrei na estante alguns volumes da Revista
Espirita! Nao. Eu abri, folheei, mas, naquele momento, nao fui adiante. Foi
necessario passar o apuro, para, somente mais tarde, dar atencao a tal obra, pelo
processo explicado anteriormente. Natural que cada um siga seu caminho, e
devemos respeitar as escolhas de cada um. Talvez, aqueles que se apeguem e se
fechem ao conhecimento, acreditem que estao fazendo o bem, tanto quanto
muitos dos que queimavam obras cientificas acreditavam estar fazendo o que era
certo (o que nao os exime de sua responsabilidade, mas o que atenua suas faltas,
perante suas proprias consciéncias). Apresentemos o conhecimento, se
desejarmos, mas, se desejarem queima-lo, deixemo-los, enquanto fazemos a nossa
parte. O tempo se encarrega de tudo.

Bem, escrevi bastante. Fico por aqui. Preciso colher alguns graos que ficaram
pelo caminho.



