Estatisticas do Espiritismo - 6 a 7
milhoes em 1868

No ano de 1869, Kardec estimou que existiam de 6 a 7 milhoes de espiritas
segundo a estatistica que ele fez. Ele a fez conforme os dados dos assinantes de
suas revistas e de sua correspondéncia. Assim ele explica a Revista Espirita de
janeiro de 1869. Ele nao forneceu uma medida aproximada, pois:

Uma enumeragdo exata dos espiritas seria coisa impossivel, como ja dissemos,
por uma razdo muito simples, é que o Espiritismo ndo é nem uma associagdo,
nem uma congregacgdo; seus aderentes ndo estdo inscritos em nenhum registro
oficial. E bem sabido que ndo se poderia avaliar a quantidade pelo nimero e
pela importdncia das sociedades, frequentadas apenas por uma minoria infima.
O Espiritismo é uma opinido que ndo exige qualquer profissdo de fé, e pode
estender-se ao todo ou a parte dos principios da Doutrina. Basta simpatizar com
a ideia para ser espirita. Ora, ndo sendo essa qualidade conferida por nenhum
ato material, e ndo implicando sendo obrigagdes morais, ndo existe qualquer
base fixa para determinar o numero dos adeptos com precisdo. Ndo se pode
estimd-lo sendo aproximadamente, pelas relacoes e pela maior ou menor
facilidade com que a ideia se propaga. Esse numero aumenta dia a dia, numa
proporcdo considerdvel; é um fato positivo, reconhecido pelos proprios
adversdrios; a oposicdo diminui, prova evidente de que a ideia encontra mais
numerosas simpatias.

Revista Espirita de e janeiro de 1869

No mesmo artigo, Kardec destaca;

Enquanto isso, pode-se afirmar, sem exagero, que, em suma, o numero dos
adeptos centuplicou em dez anos, malgrado as manobras empregadas para
abafar a ideia e contrariamente as previsoes de todos aqueles que se
vangloriavam de té-la enterrado. Isto é um fato consumado, do qual é preciso
que os antagonistas tomem conhecimento.

Idem
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Kardec aborda duas categorias de pessoas em relacao ao Espiritismo: aquelas que
0 aceitam conscientemente apds estudo do Espiritismo e aquelas que, embora
ainda nao se identifiquem como espiritas, possuem intuicoes e crencas alinhadas
a doutrina. Destaca que ideias espiritas surgem de forma natural em muitos
individuos, mesmo sem contato prévio com o Espiritismo, o que comprova que
essas ideias fazem parte da Natureza e tendem a se difundir. A oposi¢ao ao
Espiritismo, em muitos casos, deve-se a percepcoes erradas baseadas em criticas
distorcidas. Quando essas pessoas conhecerem a verdadeira doutrina, tenderao a
aceitd-la, tornando-se espiritas no futuro. Mesmo com estas consideracgoes,
Kardec nao os incluiu no estudo.

Ele explica também que, embora seja impossivel obter uma estatistica numérica
exata sobre o numero de espiritas, é possivel analisar a sua distribuicao com base
em profissoes, posicao social, nacionalidades e crencas religiosas. Considerando a
variacao no numero de pessoas em cada profissao, pode-se identificar em quais
categorias o Espiritismo tem mais adeptos. Em alguns casos, a proporcgao foi
calculada em percentagens com boa precisao, embora sem rigor matematico,
enquanto noutras categorias a classificagao baseou-se no nimero relativo de
adeptos. Essas conclusoes foram obtidas a partir de mais de dez mil observacoes.

SRV TR N U TIRIRA DECYUINNT I

MM Y N < W P rrr
mundo e pessoas
Vamos aos numeros (relativos) apresentados na edi¢ao de janeiro de 1869:




I. ] Em relagado as nacionalidades:- Nao existe, por assim dizer, nenhum
pais civilizado da Europa e da América onde nao haja espiritas. Eles sao
mais numerosos nos Estados Unidos da América do Norte. Seu numero ai
¢ calculado, por uns, em quatro milhoes, o que ja é muito, e por outros em
dez milhoes. Esta ultima cifra evidentemente é exagerada, porque
compreenderia mais de um terco da populacao, o que nao é provavel. Na
Europa a cifra pode ser avaliada em um milhao, e a Franca figura com
seiscentos mil. Pode-se estimar o numero dos espiritas do mundo inteiro
em seis ou sete milhoes. Mesmo que fosse a metade, a Histdria nao
oferece nenhum exemplo de uma doutrina que em menos de quinze anos
tivesse reunido tal numero de adeptos disseminados por toda a superficie
do globo. Se ai incluissemos os espiritas inconscientes, isto é, os que so6 o
sao por intuicao, e mais tarde se tornarao espiritas de fato, s6 na Franca
poder-se-iam contar varios milhoes.

Do ponto de vista da difusao das ideias espiritas e da facilidade com que
sao aceitas, os principais paises da Europa podem ser classificados como
se segue: 12 Franca. [J 22 Italia. [] 32 Espanha. [] 42 Russia. [] 52 Alemanha.
[ 62 Bélgica. [] 72 Inglaterra. [] 82 Suécia e Dinamarca. [] 92 Grécia. [] 102
Suica.

II. [ Em relacao ao sex0:70% homens e 30% mulheres.

III. [] Em relacdo a idade: de 30 a 70 anos, maximo; de 20 a 30, médio; de
70 a 80, minimo.

V. [] Em relacao a instrucado:0 grau de instrucao é muito facil de avaliar
pela correspondéncia. Instrucao cuidada, 30%; simples letrados, 30%;
instrucao superior, 20%; [] semiletrados, 10%; [] iletrados, 6%; [] sabios
oficiais, 4%.

V. [] Em relacao as ideias religiosas: catodlicos romanos, livres-pensadores,
nao ligados ao dogma, 50%; [] catdlicos gregos, 15%; [] judeus, 10%; []
protestantes liberais, 10%; [] catolicos ligados aos dogmas, 10%; []
protestantes ortodoxos, 3%; [| muculmanos, 2%.

De 11 itens, queremos salientar este item que trata das ideias religiosas. Aqui
Kardec deixa claro a distancia que existe entre o Espiritismo e a Religidao. Mais
uma vez, Espiritismo nunca foi uma religidao, Espiritismo ~e uma ciencia



filosofica. Como ciencia Ele investiga tudo de maneira racional, ela pode
continuar na sua religiao e estudar o Espiritismo. Quem tem pensamento
livre e fé raciocinada nao se apega no dogma.

VI. [] Em relacdo a fortuna: mediocridade, 60%; [] fortunas médias, 20%; []
indigéncia 15%; [] grandes fortunas, 5%.

VIIL. [ Em relacado ao estado moral, abstracao feita da fortuna: aflitos, 60%;
[ sem inquietude, 30%; [] felizes do mundo, 10%; [] sensualistas
((sensualistas sao os que seguem a doutrina do sensualismo, ou seja, a
doutrina dos que atribuem aos sentidos a origem de todas as ideias,
opondo-se ao idealismo.))

VIII. Em relacdo a classe social: Sem poder estabelecer qualquer
proporcao nesta categoria, é notdrio que o Espiritismo conta entre os seus
aderentes varios soberanos e principes regentes; membros de familias
soberanas e um grande numero de personagens tituladas. Em geral, é nas
classes médias que o Espiritismo conta mais adeptos. Na Russia ¢ mais ou
menos exclusivamente na nobreza e na alta aristocracia. Na Franca o
Espiritismo se propagou na pequena burguesia e na classe operaria.

IX. [] Estado militar, segundo o grau: 1.2 [] tenentes e subtenentes; 2.2 []
suboficiais; 3.2 [] capitaes; 4.2 [] coronéis; 5.2 [ médicos e cirurgioes; 6.2 []
generais; 7.2 [] guardas municipais; 8.2 [ soldados da guarda; 9.2 []
soldados de linha. OBSERVACAO; Os tenentes e subtenentes espiritas
estao quase todos na ativa; entre os capitaes ha cerca de metade na ativa
e outra metade na reserva; os coronéis, médicos, cirurgioes e generais,
em sua maioria estao na reserva.

X. [] Marinha:12. [ marinha militar; 22. [ marinha mercante.

XI. [J Profissoes liberais e funcoes diversas. Agrupamo-los em dez
categorias, classificadas segunda a proporcao dos aderentes que elas
forneceram ao Espiritismo: 1.2 [ Médicos homeopatas. [ Magnetistas ((O
Vocabulo magnetizador desperta a ideia de acao; o de magnetista uma
ideia de adesao. O magnetizador é o que exerce por profissao ou outra
coisa. Pode-se ser magnetista sem ser magnetizador. Dir-se-
a; um magnetizador experimentado e um magnetista convicto.)) 2.2 []
Engenheiros. [] Professores: diretores e diretoras de internatos. []


http://O Magnetismo era uma ciência várias vezes citada por Kardec mas nunca aprofundada, pois, em seu contexto, estava plenamente estabelecida e compreendida. Jamais poderia ele imagina que ela viria a ser colocada no esquecimento, por um forte movimento materialista futuro.

Professores livres. 3.2 [] Consules. [] Padres catolicos. 4.2 [] Pequenos
empregados. [] Musicos. [] Artistas liricos. [] Artistas dramaticos. 5.2 []
Meirinhos. [ Comissarios de policia. 6.2 [ Médicos alopatas. [| Homens de
letras. [] Estudantes. 7.2 [] Magistrados. [] Altos funcionarios. [] Professores
oficiais e de liceus. [] Pastores protestantes. 8.2 [] Jornalistas. [] Pintores. []
Arquitetos. [] Cirurgioes. 9.2 [] Notarios. [] Advogados. [] Procuradores. []
Agentes de negdcios. 10.2 [] Agentes de cambio. [] Banqueiros.

Nés ficamos impressionados com as profissoes de médicos e engenheiros estarem
no topo desta lista. Conta Kardec no artigo que em cada cem médicos espiritas,
pelo menos oitenta sdo homeopatas. Isso ocorre porque o principio da homeopatia
os aproxima do espiritualismo, sendo raro encontrar materialistas entre eles, ao
contrario dos alopatas. Os homeopatas compreendem melhor o Espiritismo,
identificando nas propriedades do perispirito a base do seu sistema. Por sua vez,
os espiritas reconhecem a racionalidade da homeopatia e a defendem contra
criticas injustas, mantendo uma postura equilibrada em relacao a alopatia.

Como o Magnetismo e o Espiritismo sao ciéncias complementares que se
explicam mutuamente, nenhuma das duas pode evoluir plenamente sem 0 apoio
da outra, funcionando de forma integrada, assim como a Fisica e a Quimica ou a
Anatomia e a Fisiologia. Muitos magnetistas reconhecem intuitivamente essa
ligacao e utilizam seus conhecimentos em magnetismo como forma de se
aproximar do Espiritismo.

XII. [] Profissoes industriais, manuais e comerciais, igualmente grupadas
em dez categorias. 12 [] Alfaiates. [] Costureiras. 22 [ Mecanicos. []
Empregados de estradas de ferro. 32 [] Teceloes. [ Pequenos negociantes.
[] Porteiros. 42 [] Farmacéuticos. [] Fotdgrafos. [] Relojoeiros. [] Viajantes
comerciais. 52 [| Plantadores. [] Sapateiros. 62 [| Padeiros. [] Acougueiros. []
Salsicheiros. 72 [] Marceneiros. [] Tipografos. 82 [] Grandes industriais e
chefes de estabelecimentos. 92 [] Livreiros. [] Impressores. 102 [] Pintores
de casas. [] Pedreiros. [] Serralheiros. [ Merceeiros. [| Domésticos.

E mais dificil compreender a posicdo que ocupam, nesta classificagdo, certas
profissoes industriais. Pergunta-se, por exemplo, por que os alfaiates ai ocupam
a primeira posicdo, enquanto livreiros e impressores, profissoes bem mais
intelectuais, estdo quase na ultima. E um fato constatado hd muito tempo e do
qual ainda ndo percebemos a causa.



idem

Ha uma série consequéncias destes resultados que Kardec encontrou. Entre elas,
ressaltamos:

Que ha espiritas em todos os graus da escala social. Além disso, que a
grande maioria dos espiritas se acha entre as pessoas esclarecidas e nao
entre as ignorantes. E em parte alguma se desenvolveu primeiro nas
camadas inferiores.

Que o Espiritismo encontra mais facil acesso entre os incrédulos em
matéria religiosa do que entre os que tém uma fé consolidada.

Enfim, que depois dos fanaticos, os mais refratarios as ideias espiritas sao
os sensualistas e as pessoas cujos unicos pensamentos estao concentrados
nas posses e nos prazeres materiais, seja qual for a classe a que
pertencam, o que independe do grau de instrucao.

A aflicao e a infelicidade sao os grandes recrutadores do Espiritismo, em
consequéncia das consolacoes e das esperancas que ele da aos que
choram e lamentam.

O curioso é que depois de Kardec publicar sua estatistica do espiritismo,
ele presenta, na edicao de Fevereiro de 1869, a apreciacao desta mesma
estatistica feita pelo jornal La Solidarité de 15 de janeiro de 1869. No
artigo ele refuta os numeros apresentados por Kardec dizendo que Kardec
errou muito pois nao contou os adeptos da Asia.

Vamos destacar somente alguns trechos, e deixamos a leitura completa
desse artigo para o leitor. Para ler o artigo clique aqui

“Lamentamos ndo poder reproduzir, por falta de espacgo, as reflexoes muito
sdbias que o Sr. Allan Kardec acrescenta a essa estatistica. Limitar-nos-emos a
constatar com ele que hd espiritas em todos os graus da escala social; que a
grande maioria dos espiritas se acha entre pessoas esclarecidas e ndo entre os
ignorantes; que o Espiritismo se propagou por toda parte, de alto a baixo na
escala social; que a aflicdo e a infelicidade sdo os grandes recrutadores do
Espiritismo, em consequéncia das consolacoes e das esperancas que ele dd aos
que choram e lamentam; que o Espiritismo encontra mais fdcil acesso entre os
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incrédulos em matéria religiosa que entre as pessoas que tém uma fé fixa;
enfim, que, depois dos fandticos, os mais refratdrios as ideias espiritas sdo as
criaturas cujos pensamentos estdo todos concentrados na posse e nos prazeres
materiais, seja qual for a sua condigdo.”

idem

“Engana-se muito a Revista Espirita quando estima em apenas seis ou sete
milhoes o numero de espiritas para o mundo inteiro. Evidentemente ela se
esquece de contar a Asia.

“Se pelo termo espirita entendem-se as pessoas que creem na vida de além-
tumulo e nas relacoes dos vivos com a alma das pessoas mortas, hd que contd-
los por centenas de milhbées. A crenga nos Espiritos existe em todos os
seguidores do budismo, e pode-se dizer que ela constitui o fundo de todas as
religioes do extremo Oriente. Ela é geral sobretudo na China. As trés antigas
seitas que desde tanto tempo dividem as populacoes no Médio Império, creem
nos manes, nos Espiritos, e professam o seu culto. — Pode-se mesmo dizer que
este é para elas um terreno comum. Os adoradores do Tao e de Fo ai se
encontram com os sequidores do filosofo Conficio.

“Os sacerdotes da seita de Lao-Tseu, e particularmente os Tao-Tse, ou
doutores da Razdo, devem as prdticas espiritas uma grande parte de sua
influéncia sobre as populagoes. Esses religiosos interrogam os Espiritos e
obtém respostas escritas que ndo tém mais nem menos valor que as dos nossos
médiuns. Sdo conselhos e avisos considerados como dados aos vivos pelo
Espirito de um morto. Ai se encontram revelagées de segredos unicamente
conhecidos por quem interroga, algumas vezes predigoes que Se realizam ou
ndo, mas que sdo de natureza a chocar os assistentes e estimular muito os seus
desejos, para que se encarreguem de realizar, eles proprios, o ordculo.

“Essa correspondéncia é obtida por processos que ndo diferem muito dos
processos dos nossos espiritas, mas que, entretanto, devem ser mais
aperfeigoados, se considerarmos a longa experiéncia dos operadores que 0s
praticam tradicionalmente.
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Comunicacao Espontanea — O
Movimento de Renovacao

Preocupada com as dificuldades do mundo, a médium, sra C., acostumada a esse
tipo de didlogo natural com os Espiritos, submeteu um pedido de abordagem
sobre a questao, a qual, respondida, apresentamos a seguir.

Hd, no mundo espiritual, um movimento de renovacgdo, que em pouco tempo
retornard ao solo dos encarnados; aqueles desejosos de uma nova era, onde a
caridade prevalecerd. Ndo tardard o tempo das reformas na sociedade.

A destruigdo trard a renovacdo. Ndo temais os tempos dificeis, tendes fé, porque
nos, que somos a luz de Deus, estamos em vigildncia constante. Estamos
inspirando as multidoes dos encarnados que visam o0s objetivos aos quais esse
novo periodo terd seu crescimento e seu apogeu.

Os pequenos, os desvalidos, os despatriados terdo seu lugar no mundo. Os
déspotas, egoistas e orgulhosos também terdo seu desterro.

As preces sustentardo a humanidade sofredora. As atitudes proativas terdo seu
lugar e, sobretudo, vencerdo os vicios daqueles que ainda ndo entenderam a
grandiosidade do amor ao préximo.

A colheita desses esforgos transformard a Terra e seu povo. A natureza se
encarregard de limpar os lugares em que o respeito e a benevoléncia ainda ndo
chegaram. Lembrem-se que a vida fisica é apenas uma passagem. Os bons
Espiritos encontrardo seu reftigio e os maus terdo suas expiagoes.

Abstenham-se da revolta e do odio que corroi seus espiritos e tira a esperanca e a
fe.

Os que ndo se submeterem as leis do Criador serdo punidos, como todos os que o0s
antecederam. E assim e sempre serd.

Elevem seus pensamentos a Deus e busquem nele o amparo aos seus desesperos,
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que sdo normais, visto que vocés ndo entendem a grandiosidade de Sua obra. A
consciéncia da época de Kardec sobre igualdade, liberdade e fraternidade irdo
ressurgir, mesmo que as dores atinjam seus corpos fisicos. O Espiritismo continua
sendo o caminho para atingirem o objetivo.

Ergam esta bandeira: “Fora da caridade ndo hd salvagdo”. Instruam seus
proximos, sem temer os obstdculos, perseverem, orem, busquem o0 seu
melhoramento e incentivem seus pares ao mesmo caminho.

Estamos com vocés nessa luta. Somos a luz de Deus.

Espirito Amigo

Observacoes:

A comunicacgdo, por si soO, é bastante tocante, direta e ajuda a renovar a fé na
verdade, ja demonstrada pelo Espiritismo, de que o mundo nado esta desgovernado
e que, malgrado a ma-vontade dos seres humanos, esquecidos ou desleixados
quanto a esséncia de seu ser, a Criacao segue se desenvolvendo, segue
marchando, contando com aqueles de boa-vontade como formiguinhas a
carregarem seus graos, para que seja construido o monte que nao mais ruira.

Resta acrescentar que a frase “a destruigdo trard a renovacdo” remete-se a
destruicao do mundo material, ciclico, que serve ao desenvolvimento do elemento
espiritual.

Comunicacoes de Alem-Tumulo —
Allan Kardec

Inauguramos a segao “Comunicagoes de Além-Tumulo” com a evocagao do
Espirito de Allan Kardec, em consideragao ao nosso grupo.
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Obstaculos dos Médiuns

A mediunidade é uma faculdade que permite a interagdao entre o mundo material
e o mundo espiritual. Allan Kardec, ao longo de seus estudos, observou que a
mediunidade se expressa de formas diversas e com efeitos distintos, o que nos
leva a entender que ndo existe uma Unica maneira de estabelecer comunicagao
com os espiritos. Como ele mesmo afirma, “a mediunidade é uma faculdade
multiforme”, o que implica na variedade de manifestagdes e experiéncias que ela
pode gerar.

Colaboracdo de Ceres Marcon

“A mediunidade é uma faculdade multiforme; apresenta uma infinidade de
nuances em seus meios e em seus efeitos. Quem quer que seja apto a receber
ou transmitir as comunicagoes dos Espiritos €, por isso mesmo, um médium,
seja qual for o meio empregado ou o grau de desenvolvimento da faculdade -
desde a simples influéncia oculta até a produg¢do dos mais insdlitos fendmenos.”

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Dentro das inumeras manifestacoes mediunicas, uma das mais conhecidas e
utilizadas € a psicografia. Nesse tipo de mediunidade, o médium atua como um
canal para a comunicacao escrita com o plano espiritual, sendo uma das formas
mais comuns de manifestacao no campo do Espiritismo. Ao abordarmos a
psicografia, podemos observar que os médiuns podem ser classificados de acordo
com o grau de controle sobre o processo, e essas classificagoes influenciam
diretamente nos obstdculos que eles enfrentam ao longo do desenvolvimento
dessa faculdade.

Existem trés tipos principais de médiuns psicégrafos:
= Médiuns intuitivos: Sao aqueles que recebem a inspiracao dos espiritos,

mas escrevem de forma consciente, com algum controle sobre o que esta
sendo dito. A comunicacao é mais indireta, com o médium recebendo
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intuigoes ou orientagoes, mas ainda mantendo o controle sobre a escrita.

= Médiuns mecanicos: Esses médiuns tornam-se canais automaticos para
a comunicacao dos espiritos. Durante o processo de psicografia, eles nao
tém controle consciente sobre o que esta sendo escrito, o que caracteriza
uma manifestacdo de natureza mais espontanea e intensa.

» Médiuns semimecanicos: Representam um meio-termo entre os tipos
anteriores. Embora haja uma certa influéncia do espirito sobre a escrita, o
médium ainda mantém algum grau de controle e consciéncia sobre o
Processo.

No entanto, como Kardec nos alerta, mesmo sendo uma faculdade natural, a
mediunidade nao é isenta de dificuldades. Ele nos diz:

“Embora ndo seja a faculdade um privilégio exclusivo, é certo que encontra
refratdrios, pelo menos no sentido que se lhe dd. Também é certo que ndo deixa
de apresentar escolhos aos que a possuem, pode ser alterada e até perder-se e,
muitas vezes ser uma fonte de graves desilusoes.”

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Essas palavras de Kardec nos lembram que a mediunidade, apesar de sua
natureza acessivel a muitas pessoas, nao ¢ algo simples. Ela pode encontrar
resisténcia, tanto interna quanto externa, e o médium pode enfrentar obstaculos
de diversas ordens — desde a dificuldade em manter o controle sobre as
comunicacoes até o risco de ser influenciado por entidades enganadoras ou mal-
intencionadas.

Em sua analise, Kardec nos alerta para a complexidade das causas que envolvem
a mediunidade e como, muitas vezes, ela pode se manifestar em individuos cujas
caracteristicas morais ndo sdao necessariamente exemplares. Ele afirma:

“O dom da mediunidade depende de causas ainda imperfeitamente conhecidas
e nas quais parece que o fisico tem uma grande parte. A primeira vista
pareceria que um dom tdo precioso ndo devesse ser partilhado sendo por almas
de escol. Ora, a experiéncia prova o contrdrio, pois encontramos mediunidade
potente em criaturas cuja moral deixa muito a desejar, enquanto outras,
estimadveis sob todos os aspectos ndo a possuem”.



Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Percebemos, pelo trecho acima, que, ao contrario do que se poderia supor, essa
faculdade mediunica ndao é um privilégio exclusivo de pessoas de grande virtude
moral. A mediunidade nao depende unicamente da pureza ou do carater moral do
individuo, mas envolve uma combinacao de fatores, incluindo aspectos fisicos e
espirituais ainda nao totalmente compreendidos. Essa complexidade pode
resultar, inclusive, em manifestagdes poderosas em individuos cujas condigoes
morais nao sao as ideais, enquanto outros, que poderiam ser considerados mais
equilibrados, nao a possuem.

Portanto, a mediunidade, por sua propria natureza multifacetada e
imprevisivel, apresenta uma série de desafios que vao além das questoes
espirituais, envolvendo também questoes fisicas, psicoldgicas e morais. E
justamente por essa razao que os médiuns, ao buscarem se desenvolver e
controlar suas faculdades, devem estar atentos aos obstaculos internos e
externos que podem surgir ao longo do caminho.

Além disso, Kardec ainda nos alerta:

“(...) a boa qualidade do médium ndo estd apenas na facilidade das
comunicagées, mas unicamente na sua aptiddo para so receber as boas. Ora, é
nisto que as suas condi¢cées morais sdo onipotentes; e é nisso também que ele
encontra os maiores escolhos.”

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Essa afirmacao ¢ fundamental para entender que, para um médium, a qualidade
das comunicagoes espirituais esta relacionada a quantidade ou a facilidade que
ele recebe mensagens, além da sua capacidade de discernir e filtrar as influéncias
espirituais. O médium precisa estar preparado para rejeitar as influéncias dos
espiritos imperfeitos e aceitar apenas as mensagens provenientes de espiritos
elevados e confidveis.

No entanto, Kardec enfatiza as condigcoes morais do médium sao de suma
importancia. A moralidade do médium nao apenas influencia o tipo de
comunicacao que ele é capaz de receber, mas também atua como um verdadeiro
“filtro” para impedir que ele se deixe enganar ou influenciar por espiritos inferior



ou enganador. Por isso, os maiores obstaculos para o médium nao sao apenas as
dificuldades técnicas ou fisicas, mas as questdoes morais, que exigem constante
vigilancia e aprimoramento.

Nesse sentido, os médiuns precisam estar em constante processo de
autoconhecimento e reforma intima. A mediunidade é, por sua prépria natureza,
uma oportunidade de crescimento, mas também exige grande responsabilidade. O
médium ndo pode ser um simples canal passivo, mas deve buscar constantemente
a elevagdo moral, a ética e a espiritualidade, assim suas faculdades meditnicas
serao bem direcionadas e trarao beneficios para si mesmo e para os outros.

Portanto, os obstaculos morais que os médiuns enfrentam muitas vezes estao
ligados a uma tendéncia de se deixar levar pelo ego, pela vaidade ou pela
ansiedade de “mostrar” suas capacidades. A humildade, a disciplina e o
desprendimento sao qualidades essenciais para garantir que o médium nao se
desvie do caminho do bem e da verdade, minimizando, assim, os riscos de
desilusoes ou de comunicagoes prejudiciais.

Homossexualidade e Espiritismo

Este é um assunto um tanto denso, cuja abordagem varia conforme o viés
utilizado. Alguns tentam conduzi-lo por ideologias; outros, por interpretacoes que
desconsideram a propria esséncia da natureza humana. Ha ainda aqueles que
procuram justificar o comportamento homossexual humano pelo exemplo dos
animais, como se ele se limitasse a uma expressao de impulsos instintivos e
materialistas. Entretanto, os animais, nao possuindo consciéncia moral, podem
agir de maneira que, aos olhos humanos, parece contraditoria — como nos casos
de incesto ou infanticidio. A questao do comportamento humano, porém, nao se
resolve dessa forma, pois envolve a consciéncia moral do Espirito. Focar nesses
pontos resulta em desentendimentos e discussoes que nao levam a lugar algum.
Discutir homossexualidade no contexto do Espiritismo, sob a 6tica doutrinaria, é,
portanto, fundamental.

Precisamos destacar que o Espiritismo vai além e, por ser todo moral, da a


https://staging.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/homossexualidade-e-espiritismo/

resposta simples e clara sobre a questdao: em tudo, o que importa € o Espirito, que
nao tem sexo, e suas acoes. Tendo o Espirito o livre-arbitrio e desde que esse
livre-arbitrio ndo resulte em mal para os outros, como no caso presente, deve ser
deixado livre para agir e deve ser respeitado em suas decisoes.

A explicacdo que Kardec da para aquilo que era conhecido como “anomalia”, em
sua época, e que ele demonstra ser apenas “aparente”, é a seguinte:

“Se essa influéncia da vida corporal repercute na vida espiritual, o mesmo se dd
quando o Espirito passa da vida espiritual para a corporal. Numa nova
encarnacdo, ele trard o cardter e as inclinagoes que tinha como Espirito; se ele
for avang¢ado, serd um homem avancado; se for atrasado, serad um homem
atrasado.

Mudando de sexo, poderd, pois, sob essa impressdo e em sua nova encarnacgdo,
conservar os gostos, as tendéncias e o cardter inerentes ao sexo que acaba de
deixar. Assim se explicam certas anomalias aparentes que se notam no
carater de certos homens e de certas mulheres”.

Portanto, so existe diferenca entre o homem e a mulher em relacdo ao
organismo material, que se aniquila com a morte do corpo. Mas, quanto ao
Espirito, a alma, ao ser essencial, imperecivel, ela ndo existe, porque ndo hd
duas espécies de almas.

Allan Kardec, R.E., Jan/1866

Convém repetir que a ciéncia, na época de Kardec, definia tais comportamentos
como anémalos. Kardec, utilizando-se da teoria espirita, destaca que € apenas
uma anomalia aparente, ou seja, nao é, de fato, uma anomalia.

Ouso ir um pouco além dessa explicacao: e se o Espirito, tendo sido mulher em
varias vidas, escolhe deliberadamente encarnar como homem, mantendo suas
tendéncias, de modo a colher aprendizados? E se ele escolhe tal género de prova
visando ajudar, dando seu exemplo? Outrossim, a homossexualidade pode ser
simplesmente uma expressao da natureza do Espirito, sem que precise
necessariamente de “superagao” de questoes morais. Dessa forma, a orientagao
nao € uma prova em si, mas uma expressao legitima da pluralidade dos Espiritos,
em seu trajeto evolutivo.



O ponto é que nao podemos julgar o passado do individuo, muito menos vé-lo
como alguém cumprindo um castigo. Cada Espirito é inico e expressa em sua
trajetéria uma pluralidade de caracteristicas igualmente valiosas. Por isso,
devemos respeitar as escolhas do outro, dentro dos limites da ética e da caridade,
e estar sempre prontos para ajudar e sermos ajudados, ensinar e aprender,
compartilhar e colaborar, sem julgar aparéncias.

Mediunidade: estudo e pratica

Mediunidade: estudo e pratica - mais uma apostila febiana cumprindo
adequadamente os propositos da FEB.

O Desvio do Movimento Espirita
Brasileiro: A Influencia do
Roustainguismo e Suas
Consequeéencias

O Movimento Espirita Brasileiro possui uma caracteristica singular: ele foi
profundamente influenciado pela obra de Jean-Baptiste Roustaing, especialmente
apds Bezerra de Menezes assumir a presidéncia da Federagao Espirita Brasileira
(FEB) em 1895. Essa influéncia trouxe para o Espiritismo brasileiro uma
interpretacao que diverge dos ensinamentos organizados por Allan Kardec,
imprimindo uma visdo mistica e crista tradicional que contrasta com a proposta
original de uma doutrina cientifica e filoséfica.
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A Doutrina Espirita e Seu Método de Controle

Allan Kardec, em sua missao de organizar os ensinamentos dos espiritos,
desenvolveu um método rigoroso de analise e controle, conhecido como “controle
universal dos espiritos”. Esse método visava garantir a coeréncia e a
autenticidade das mensagens espirituais: apenas ensinamentos validados por
varias comunicacgoes, em diferentes locais e com ldgica e moralidade consistentes,
eram aceitos. O objetivo era proteger o Espiritismo contra ilusoes, falsidades e
interpretagoes incoerentes, assegurando que a doutrina permanecesse
fundamentada em principios racionais e universais.

Na Doutrina Espirita organizada por Kardec, os espiritos evoluem de forma
continua e natural, sem a ideia de uma “queda inicial” ou expiacao pelo “pecado
original”. A encarnagao ¢ vista como um processo de aprendizado e progresso,
sem a necessidade de justificativas religiosas tradicionais.

Roustaing e a Introducao de uma Visao Mistica

Jean-Baptiste Roustaing, por outro lado, introduziu uma interpretagao divergente
do Espiritismo. Em sua obra Os Quatro Evangelhos, ele propoe conceitos que
incluem a teoria de um “corpo fluidico” de Jesus e a ideia de uma “queda original
dos espiritos”, aproximando-se de uma visao espiritualizada dos Evangelhos que
se assemelha a doutrinas misticas e cristas tradicionais. Diferente de Kardec,
Roustaing nao aplicou o método de controle universal, aceitando comunicagoes
meditnicas que recebeu por meio de uma Unica médium, Emilie Collignon, o que
trouxe um conjunto de ideias que contrastam com os principios doutrinarios do
Espiritismo.

Quando Bezerra de Menezes assumiu a FEB, ele introduziu a obra de Roustaing
no movimento, promovendo Os Quatro Evangelhos como uma espécie de
interpretacao oficial da Doutrina Espirita no Brasil. Com isso, a FEB passou a
enfatizar uma visao religiosa e crista, introduzindo a ideia de um “papel
messianico” do Brasil como “Coracao do Mundo, Patria do Evangelho”. Essa
interpretacdo é visivel na obra homonima, atribuida ao espirito Humberto de
Campos e psicografada por Chico Xavier, que descreve o Brasil como o pais
escolhido para liderar a regeneracao espiritual da humanidade.



O Desvio do Espiritismo no Brasil

A promocao do roustainguismo dentro da FEB teve consequéncias duradouras
para o Movimento Espirita Brasileiro. Com o tempo, a énfase no misticismo e em
interpretacoes messianicas levou a uma aceitagao menos critica das
comunicacgoes dos espiritos, sem o rigor analitico defendido por Kardec. Obras
com interpretacdes misticas e nacionalistas, como Brasil, Cora¢do do Mundo,
Pdtria do Evangelho, foram amplamente aceitas, apesar de contradizerem o
universalismo imparcial e a objetividade da Doutrina Espirita original.

Essa influéncia fez com que o Espiritismo brasileiro adquirisse um carater
religioso e mistico, distanciando-se dos principios de investigacao e analise
cientifica. Ao invés de uma doutrina racional, centrada no progresso e
aprendizado continuo dos espiritos, o Movimento Espirita Brasileiro adotou
elementos que carregam uma visao espiritualizada do Evangelho, transformando
a doutrina em algo hibrido, misturando conceitos espiritistas e dogmas religiosos.

Conclusao

O impacto do roustainguismo no Movimento Espirita Brasileiro resultou em um
desvio que trouxe ideias misticas e religiosas para dentro da doutrina, afastando-a
da proposta original de Allan Kardec. A FEB, sob a influéncia de Bezerra de
Menezes e dos adeptos de Roustaing, adotou praticas que contradizem o método
cientifico e filoséfico da Doutrina Espirita, levando o movimento a aceitar
comunicagoes sem o rigor analitico necessario e a promover interpretacoes que
distorcem a esséncia racional do Espiritismo.

Esse desvio continua sendo um tema de debate e reflexao entre os estudiosos e
praticantes do Espiritismo no Brasil, pois levanta questoes sobre a fidelidade e a
preservacao dos principios que Kardec estabeleceu como fundamentos da
doutrina.




A punicao pelo remorso e o
retorno a0 bem pelo
arrependimento

Remorso e arrependimento sao ferramentas divinas que conduzem o Espirito de
volta ao bem, quando dele conscientemente se afasta.

Kardec criticando as ideias de um
Espirito: o que nos nao estamos
fazendo.

Artigo sucinto: na Revista Espirita de julho de 1860, Kardec apresenta o artigo
“Dos Animais”, onde um Espirito, que se apresenta como o Espirito de Charlet, o
pintor, comeca a tratar do assunto em questao. Até certo ponto, tudo parece fazer
algum sentido, contudo, préximo ao final, e especialmente no nono paragrafo, o
Espirito aparentemente “perde um parafuso” e desata a dizer um monte de
absurdos. Charlet diz que o desenvolvimento da ferocidade nos animais aconteceu
por culpa do ser humano, quando cai no pecado, no momento em que Caim mata
Abel (sic!), o que teria dado um mau exemplo que, pelo magnetismo humano, que
domina o animal, faz com que surja nele a ferocidade (sic!).

Pareceu um absurdo Kardec publicar esse artigo... Mas eis que o leitor
impaciente se surpreende com o artigo subsequente, Exame critico (das
dissertacoes de Charlet sobre animais)”, onde, paragrafo a paragrafo, Kardec
passa a questionar o Espirito sobre seu entendimento sobre certos pontos.
Afinal, Kardec aborda o famigerado nono paragrafo, dizendo:

Nessa passagem Charlet parece ter sido arrastado pela imaginag¢do, pois o
quadro que faz da degradagdo moral do animal é mais fantdstico do que
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cientifico.
[...]
Que pensa Charlet destas reflexoes?

— S0 posso aprovd-las. Eu era um pintor e nao um literato ou um cientista.
Por isso, de vez em quando me deixo arrastar pelo prazer, novo para mim,
de escrever belas frases, mesmo em deirimento da verdade. Mas o que
dizeis é muito justo e inspirado [...]. Contudo, concordo que errei. Agi

LRI <0 vos prova alé gue ponio deveis conirolar as

A profundidade desta ligcao é facilmente compreendida por si s6. Contudo, pode
ser complementada pelo item 247 de O Livro dos Médiuns:

247. Os Espiritos dados a sistemas sdo geralmente escrevinhadores, pelo que
buscam os médiuns que escrevem com facilidade e dos quais tratam de fazer
instrumentos doceis e, sobretudo, entusiastas, fascinando-os. Sdo quase sempre
verbosos, muito prolixos, procurando compensar a qualidade pela quantidade.
Comprazem-se em ditar, aos seus intérpretes, volumosos escritos indigestos
[...]. Os Espiritos verdadeiramente superiores sdo sobrios de palavras; dizem
muita coisa em poucas frases. Segue-se que aquela fecundidade prodigiosa
deve sempre ser suspeita.

Nunca sera demais toda a circunspecc¢do, quando se trate de publicar
semelhantes escritos. As utopias e as excentricidades, que neles por vezes
abundam e chocam o bom senso, produzem lamentdvel impressdo nas pessoas
ainda novi¢as na doutrina, dando-lhes uma ideia falsa do Espiritismo, sem
mesmo se levar em conta que sdo armas de que se servem seus inimigos, para
ridiculizd-lo. Entre tais publicacoes, algumas hd que, sem serem mds e sem
provirem de uma obsessdo, podem considerar-se imprudentes, intempestivas,
ou desazadas.

Assim, destacamos a importancia de passar TODAS as comunicagoes espiritas,
nao importa por que médium tenham vindo, pelo crivo da razao, jamais
deixando de questionar os pontos que parecerem contrariar a razao ou o bom-
senso. Os Espiritos superiores nao se incomodam com isso. Pelo contrario:



recomendam que isso seja feito, pois, nada tendo a temer, sabem que quem teme
tal controle sdao os Espiritos sisteméaticos e, sobretudo, mistificadores, que
acabarao se afastando do grupo onde suas mistificacoes nao enganam a
ninguém. Eis uma maneira excelente de manter o grupo, incluindo os médiuns,
livres de Espiritos fascinadores e enganadores.

Por ndo haver realizado tal tarefa, o Movimento Espirita aceitou cegamente
graves mistificacdes, como aquelas em Brasil, Coracao do Mundo, Patria do
Evangelho, ou as imaginagoes de André Luiz, em Nosso Lar — um caso que muito
provavelmente se enquadraria a semelhanga desse acima apresentado.

A Evolucao Intelecto Moral

A DE explica na evolucao do homem no mundo. Muitos filésofos e a ciéncia atual
preconizam que o homem nasceu egoista, que o egoismo esta na natureza. Entao,
isso inverte a verdade. O Simples e ignorante age segundo o instinto e o instinto é
harmonico. Mas ele faz o bem e o mal?

O Artigo A Evolucgdo intelecto Moral é Continuagdo do artigo O_Mal nas
Civilizacoes

Na realidade, na evolucao da humanidade, a primeira fase ¢ dos simples, que
agem naturalmente pela harmonia, agindo pelo instinto. Mas o simples e
ignorante age. Depois, com a chegada dos exilados, eles divulgarao a
mentalidade falsa, que inverte a verdadeira ideia ensinada pelos precursores de
Jesus.

Em suas primeiras vidas humanas, o espirito simples e ignorante nao faz o
bem nem o mal, age segundo o instinto, que lhe encaminha para a
harmonia. Conforme conquista, em centenas de encarnacoes, a consciéncia de
sua individualidade, o espirito passa a agir segundo suas faculdades:
sentimento, razao e vontade. A partir dai, ele faz suas escolhas entre o bem e o
mal, portanto a causa de seus atos, e sua responsabilidade, decorre da
mentalidade que adota. A ideia verdadeira estd na compreensao da lei do amor,
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que é divina e natural.

Todos os espiritos no inicio da evolucao lidam com interesses pessoais, pois agem
no mundo e precisam cuidar da sobrevivéncia. O equilibrio estda na cooperacao e
no bem coletivo. Tornando-se habitos, sdo as virtudes.

A compreensao do mal e a escolha do bem

Por acerto e erro, o espirito se inicia no conhecimento do bem e do mal.

Quando o espirito no inicio da evolugao eventualmente age segundo os interesses
de sua personalidade, comete uma falta. Toda falta esta associada ao
sofrimento moral, pois estd na consciéncia de todos a lei divina, indicando
que o ato contraria o bem. A falta é quando o individuo sabe que é errado, a
consciéncia diz que estd errado. Mas se o individuo nao sabe que esta errado, ele
nao tera sofrimento moral.

O sofrimento moral estd associado a quanto o individuo conhece. Se se conhece
muito hd muito mais sofrimento moral do que quem pouco sabe. O sofrimento
moral nao é em cada falta, pois o individuo ja sabe que dara errado na préxima,
entdo seu sofrimento se torna constante. O egoista tem o sofrimento constante.
Ele esta o tempo todo sabendo que esta fazendo errado, ele sé consegue mudando
o habito, talvez mais dificil do que superar a falta. Pelo exercicio da razao e
esforgo de sua vontade, o espirito decide agir diferente e se mantém no caminho
do bem. Na autonomia moral, a compreensao do erro permite escolher a verdade.

Ensinar o que é o bem e ensinar o que ¢ o mal é a premissa para o
individuo agir por livre escolha senao ele estara simplesmente
obedecendo. Quem obedece nao esta escolhendo!

As imperfeicoes e o sofrimento moral

O sofrimento moral é inerente as imperfeigdes, e o espirito, almejando a
felicidade, repensa e escolhe o bem.

Quando o individuo insiste em agir pelo interesse pessoal visando as sensacoes
imediatas, a falta torna-se habito, criando a condicao de apego. Nesse desvio, o
individuo faz uso da razao e da vontade para deter os bens, abusar dos simples.
Quando o apego ¢ mais forte que o esforgo de retornar ao bem, torna-se um
habito adquirido, o egoismo. O sofrimento moral

associado a falta, segundo a lei natural, em virtude do mal hdabito, fica constante e
vai durar até que a imperfeicao seja superada.



E a propria pessoa que se culpa, nao é Deus Castigando.

Quando o espirito no inicio da evolugao eventualmente age segundo os interesses
de suapersonalidade, comete uma falta. Toda falta estd associada ao
sofrimento moral, pois estda na consciéncia de todos a lei divina, indicando
que o ato contraria o bem. A falta é quando o individuo sabe que ¢ errado, a
consciéncia diz que estd errado. Mas se o individuo nao sabe que esta errado, ele
nao tera sofrimento moral.

O sofrimento moral esta associado a quanto o individuo conhece.

Se se conhece muito hd muito mais sofrimento moral do que quem pouco sabe. O
sofrimento moral nao é em cada falta, pois o individuo ja sabe que dara errado na
proxima, entdao seu sofrimento se torna constante. O egoista tem o sofrimento
constante. Ele estd o tempo todo sabendo que esta fazendo errado, ele sé
consegue mudando o habito, talvez mais dificil do que superar a falta.

A falsa ideia

O egoista, quando lhe pesa a consciéncia, deve superar suas imperfeicoes. Mas
quando o apego domina, ele cria a falsa ideia para aplacar a luz de sua
consciéncia. Isso ocorre pois quem age por egoismo sofre moralmente, sente-se
culpado, sabe que erra, e sua meta é supera-lo. Mas quando o horizonte da
recuperacao se afasta, o espirito sente-se derrotado e a meta dificil. Para suportar
a dor e a baixa autoestima, justifica-se pelo orgulho. Invertendo a verdade, diz a
si mesmo: sou superior, mereco privilégios; os outros sao inferiores, devem me
servir. Surge assim a falsa ideia. Quanto mais o orgulhoso acredita nessa
mentira e a impoe aos simples, mas pela violéncia vai defender seus falsos
direitos.

A falsa ideia no mundo espiritual

I[ludido pela falsa ideia que adotou para reger seus atos, o orgulhoso coloca uma
venda em seus olhos, e, quando chega a espiritualidade, nao vé a felicidade do
bem. Entao vagueia e sofre, pela inércia da alma.

Por mais ativo que seja no mundo corporeo, espiritualmente, o espirito imperfeito
(egoista e orgulhoso) coloca-se inativo, desliga-se dos semelhantes e superiores
que estao no caminho do bem, pois age por seus interesses, e nao por todos.

Para aplacar o sofrimento moral insuportavel, o espirito cria antipatia para com



os semelhantes e superiores que estao no caminho do bem, combate e deturpa a
verdade ou lei divina, criando ou defendendo a falsa ideia para contornar sua
razao e consciéncia.

Este artigo foi elaborado a partir de palestra proferida por Paulo Henrique de
Figueiredo. Clique aqui para conhecé-la.
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