Kardec e o paradigma racial do
século XIX

Kardec e o paradigma racial do século XIX: entre a hegemonia cientifica e o
contraponto estrutural

Na metade do século XIX, o pensamento cientifico europeu e norte-americano
operava sob um paradigma amplamente difundido: a ideia de que a humanidade
estava dividida em “racas” hierarquizadas, com diferencas naturais e
permanentes de capacidade intelectual. Esse modelo nao era marginal — era
hegemonico. Ele se manifestava em correntes como o poligenismo, a craniometria
e teorias racialistas que buscavam justificar, com aparéncia cientifica, estruturas
sociais como a escravidao e o colonialismo.

Autores como Samuel George Morton utilizaram medi¢goes cranianas para
sustentar diferencas intelectuais entre grupos humanos, enquanto Arthur de
Gobineau defendia explicitamente a desigualdade das “racas humanas”. Hoje se
reconhece que essas abordagens careciam de rigor metodoldgico e estavam
fortemente contaminadas por pressupostos ideoldgicos. A época, porém, eram
amplamente aceitas como ciéncia legitima.

E nesse contexto que se insere a obra de Allan Kardec.
A presenca do paradigma da época em Kardec

Kardec nao esta isolado de seu ambiente intelectual. Em O Livro dos Espiritos e
na Revista Espirita, ele emprega categorias tipicas do século XIX, como a ideia de
“povos mais ou menos adiantados”. Em certos trechos, utiliza exemplos — como o
do “hotentote” — para ilustrar diferencas de desenvolvimento intelectual médio
entre populagoes.

Ha também passagens em que afirma que determinados grupos, naquele estado
histérico, nao produziam figuras equivalentes a Pierre-Simon Laplace. Isoladas,
essas afirmacoes podem ser interpretadas como concordancia com a nogao de
inferioridade.

Essa interpretagao, porém, ignora o nivel estrutural do pensamento kardeciano.
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O ponto de ruptura: a estrutura explicativa

O pensamento cientifico dominante operava com a seguinte cadeia causal:
— corpo — determina inteligéncia — hierarquia racial fixa

Kardec rompe com esse modelo ao propor:

— Espirito — utiliza o corpo — capacidade intelectual é universal

Nesse sistema, a inteligéncia nao é produto da organizagao fisica, mas atributo do
Espirito. Como todos os Espiritos possuem a mesma origem e potencial, ndao ha
fundamento ldégico para sustentar inferioridade intelectual inata baseada em
caracteristicas corporais.

Essa inversao atinge diretamente o nucleo do racialismo cientifico do século XIX.
Desigualdade observada versus inferioridade essencial

Kardec admite diferengas observaveis entre povos, mas nao as interpreta como
desigualdades naturais e permanentes. Ele as atribui a fatores contingentes:

— condicoes historicas

— acesso a instrugao

— desenvolvimento social

— estagio evolutivo do Espirito

O erro do paradigma hegemonico foi converter diferencas empiricas em
inferioridade essencial. Kardec evita esse salto: mantém a desigualdade no plano
do fendmeno, nao da natureza.

A tensao interna: linguagem antiga, estrutura nova

Ha, contudo, uma tensao real em sua obra. Kardec ainda utiliza uma linguagem
hierarquica (“adiantado” e “atrasado”) tipica do evolucionismo cultural de sua
época. Em alguns trechos, suas formula¢des podem sugerir limites mais rigidos
do que seu préprio sistema permitiria.

Essa tensao decorre da coexisténcia de dois niveis:

— um vocabulario herdado do século XIX



— uma estrutura explicativa que rompe com esse vocabulario

A leitura isolada de frases conduz a interpretagoes equivocadas. A andlise do
conjunto revela a coeréncia interna do sistema.

O contraponto de Kardec no cendrio cientifico
Ao deslocar a causa da inteligéncia do corpo para o Espirito, Kardec:

— invalida o determinismo bioldgico da capacidade intelectual

— rejeita a inferioridade racial inata

— estabelece a igualdade essencial entre todos os seres humanos
— interpreta diferencas como transitorias, nao permanentes

Esse movimento ndao era comum no meio cientifico da época, majoritariamente
alinhado ao materialismo bioldgico e as hierarquias raciais.

Conclusao

O século XIX foi marcado por tentativas de naturalizar desigualdades humanas
sob o rétulo de ciéncia. Kardec nao estd completamente fora desse contexto, mas
tampouco se submete a ele.

Ele incorpora parte da linguagem e das descrigdes de seu tempo, mas constroi um
modelo explicativo que contradiz o fundamento dessas mesmas ideias. Ao separar
inteligéncia de estrutura fisica e vincula-la ao Espirito, elimina a base ldgica da
inferioridade racial inata.

A interpretacao rigorosa exige reconhecer essa dualidade: presenca de elementos
contextuais do século XIX, combinada com uma ruptura estrutural significativa.
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Kardec vs FEB: Onde foi parar o
“Guia dos Evocadores”?

Quem abre o frontispicio de uma das obras fundamentais do Espiritismo 1é o
seguinte titulo: “O Livro dos Médiuns ou Guia dos Médiuns e dos
Evocadores”. Note que a palavra “Evocadores” nao esta ali por acaso; ela define
a prépria natureza do intercambio mediunico estabelecido por Allan Kardec.
Entretanto, ao analisarmos manuais de ensino modernos, como a apostila Estudo
e Prdtica da Mediunidade da FEB, percebemos uma mudanca drastica de
paradigma que merece uma analise cuidadosa.

1. A Iniciativa: Atividade Humana vs. Passividade
do Grupo

A divergéncia mais gritante ocorre na iniciativa da comunicagao espiritual. Em O
Livro dos Médiuns, Kardec é categérico: “quando se deseja comunicar com
um Espirito determinado, necessariamente, € preciso evoca-lo”. Ele ensina
que a evocacao é um ato de vontade que serve como protecdo: “chamameo-lo por
nosso desejo, e opomos, assim, uma espécie de barreira aos intrusos”.
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Em contrapartida, a apostila da FEB orienta o estudante para o caminho oposto:
“deve-se evitar evocacoes diretas dos Espiritos, optando-se pela sua
manifestacao espontanea”. Enquanto Kardec via na evocag¢ao uma forma de
atrair Espiritos simpaticos e afastar “intrusos”, a FEB transfere toda a
responsabilidade da selecao para o Além, afirmando que “cabe a direcao
espiritual a selecao de desencarnados que deverao manifestar-se na
reuniao”.

2. O Papel do Grupo: Investigacao Cientifica ou
Enfermaria Espiritual?

Kardec concebeu a reunido mediunica como um laboratério de observacao
psicologica e ensino moral, onde a identidade do Espirito era fundamental. Ele
destaca que “a instrucao espirita nao compreende apenas o ensinamento
moral que os Espiritos dao, mas também o estudo dos fatos”.

Ja na apostila da FEB, o foco recai quase exclusivamente no “atendimento aos
Espiritos necessitados de auxilio”, transformando a reunido meditnica em
uma espécie de pronto-socorro. O termo “evocador” é substituido por
“esclarecedor” ou “dialogador”, mudando a funcao de alguém que busca
instrucao para alguém que busca apenas prestar assisténcia.

3. A “Filtragem” Espiritual e a Tecnologia do
Além

A apostila da FEB introduz conceitos de organizacao espiritual que nao constam
na obra de Kardec, como o uso de “barreiras magnéticas e os equipamentos
de protecao” para controlar quem se comunica. Segundo a FEB, os guias
espirituais utilizam aparelhos como o “psicoscopio” para auscultar a alma dos
encarnados e garantir a ordem.

Kardec, por outro lado, baseava a seguranca da reuniao na autoridade moral e na
“homogeneidade dos sentimentos”. Para o Codificador, a filtragem era feita
pela “lei de afinidade” e pelo “controle da razao e da mais rigorosa légica”
exercido pelos homens, e nao por um aparato tecnologico administrativo invisivel.



4. Riscos da Omissao do “Guia dos Evocadores”

Ao omitir ou desencorajar a evocacao, o movimento espirita corre o risco de cair
naquilo que Kardec chamava de “ignorancia dos principios mais elementares
do Espiritismo”. O Codificador advertia que “a ddvida concernente a
existéncia dos Espiritos tem por causa primeira a ignorancia da sua
verdadeira natureza”. Se o grupo se mantém passivo, esperando apenas o que 0
“Além” envia, ele perde a oportunidade de realizar estudos comparativos e de
verificar a identidade dos Espiritos, conforme ensinado no capitulo XXIV de O
Livro dos Médiuns.

Conclusao: Voltar a Kardec

Embora a caridade de auxiliar Espiritos sofredores seja nobre, ela nao deve
substituir a ciéncia da observacao que fundamentou a Doutrina. Afirmar que a
evocacao é perigosa ou desnecessaria contradiz diretamente o trabalho de Allan
Kardec, que via nela o meio de transformar o Espiritismo em uma “ciéncia de
observacao e uma doutrina filosofica”.

A verdadeira seguranca do médium, segundo as obras fundamentais, nao vem da
passividade, mas do “estudo sério, perseverante e aprofundado”. Como diria
o proprio Codificador: “O Espiritismo se dirige a razao”.

Espiritismo, metodo cientifico e o
equivoco da exclusao
epistemologica

A afirmacao de que o Espiritismo nao pode ser considerado ciéncia porque
envolveria metafisica parte de um erro conceitual duplo: desconhece o critério
historico de cientificidade e ignora o papel estruturante da metafisica no
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proprio desenvolvimento das ciéncias modernas. Quando esse erro é
corrigido, a objecao simplesmente nao se sustenta.

No século XIX, ciéncia ndo era definida pelo objeto estudado, mas pelo método
empregado. E nesse ponto que o Espiritismo original, tal como sistematizado por
Allan Kardec, se ancora de modo rigoroso na tradicao cientifica reconhecida de
sua época — tradicdao esta que permanece valida em amplas areas do
conhecimento atual.

Com colaboracao de Ariane Netto.

O método da concordancia e a ciéncia empirica

O método central utilizado por Kardec foi o método da concordancia,
formalizado por John Stuart Mill em A System of Logic (1843). O principio é
claro: quando um fendomeno ocorre em multiplos casos independentes e apenas
um elemento comum se repete em todos eles, esse elemento é identificado como
causa ou parte essencial da causa.

Esse método nao ¢ periférico. Ele fundamenta:

= a epidemiologia observacional,

= a clinica médica pré-experimental,
a sociologia comparativa,

= a biologia evolutiva,

a linguistica histérica.

Negar validade cientifica ao Espiritismo por empregar esse método implica negar,
por coeréncia ldgica, o estatuto cientifico dessas areas. Nao se trata de analogia;
trata-se de identidade metodoldgica.

Kardec aplicou o método de forma estrita: comunicagdes obtidas por médiuns
diferentes, em paises distintos, sem contato entre si; rejeicao sistematica de
mensagens contraditorias; eliminacao da autoridade do médium como critério;
primazia da convergéncia factual. Isso caracteriza uma ciéncia de observacao,
exatamente como definida no século XIX e ainda praticada hoje fora do
laboratério fechado.



Reprodutibilidade: padrao, nao repeticao mecanica

Um erro recorrente € exigir do Espiritismo a mesma forma de reprodutibilidade
da fisica experimental. Isso é epistemologicamente invalido. Diversas ciéncias
reconhecidas nao reproduzem eventos idénticos; reproduzem padroes sob
condicoes variadas. A regularidade observada, ndao a repeticao mecanica, é o
critério racional.

O Espiritismo kardeciano atende a esse critério. A negagao disso exigiria
descartar também histéria, geologia, paleontologia e cosmologia — areas que
inferem causas e entidades a partir de efeitos observaveis, nao diretamente
instrumentais.

Metafisica como fundamento da ciéncia, nao seu oposto

A tentativa de desqualificar o Espiritismo chamando-o de “metafisica” falha por
ignorar um dado elementar da histdria das ideias: a ciéncia moderna nasceu
metafisica.

Sem os pressupostos ontolégicos e conceituais elaborados por Gottfried
Wilhelm Leibniz, em especial na Monadologia, a ciéncia nao teria se organizado
como se organizou. Conceitos como substancia, identidade, causalidade, lei,
continuidade e unidade nao sao empiricos; sao metafisicos. Ainda assim, sao
indispensaveis para qualquer pratica cientifica.

Leibniz introduziu:

= unidades fundamentais nao extensas,
= causalidade interna,
= correlacao sistematica entre fendmenos sem contato direto.

Nada disso era observavel empiricamente a época, mas tudo isso orientou o
desenvolvimento da matematica, da fisica e da léogica modernas. O mesmo
vale para Descartes, Newton e toda a ciéncia classica. Eliminar a metafisica
retrospectivamente ¢ reescrever a histéria para atender a um preconceito
contemporaneo.



Kardec e a inversao correta da metafisica dogmatica

Importa notar: Kardec nao construiu um sistema metafisico fechado e depois
buscou fatos para confirma-lo. Ele fez o inverso. Partiu de fenomenos observados
e extraiu apenas as consequéncias ontoldgicas minimas exigidas pelos
dados. Isso ndo é metafisica especulativa; € metafisica derivada de observacao —
exatamente como ocorre em outras ciéncias.

A objecdo moderna ao Espiritismo ndo é metodoldgica. E ontoldgica e cultural.
O desconforto nao esta no método, mas no objeto. Confundir essas duas coisas
nao é ciéncia; € ideologia epistemologica.

Conclusao

Negar o carater cientifico do Espiritismo kardeciano exige, por coeréncia, negar:

» a indugdo em ciéncias nao experimentais,

o0 método comparativo,

a reprodutibilidade por convergéncia,

= a inferéncia a partir de dados mediatos,

= e 0 papel histérico da metafisica na ciéncia.

Essa posigao nao é sustentavel. Ou se aceita que o Espiritismo original é uma
ciencia de observacao, com limites claros e método definido, ou se redefine
“ciéncia” de forma tao estreita que grande parte do conhecimento hoje
reconhecido cai junto.

O problema, portanto, nao estd no Espiritismo. Esta no critério adotado para
julga-lo.

E Cansativo

E cansativo. Por toda parte, incontdveis pessoas se colocam a falar de
“espiritismo”, sem o escrupulo de, antes, terem se dedicado a conhecé-lo,
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demonstrando mais disposicao para opinar do que para estudar. Mas isso nao ¢ o
pior, ja que “a forca das coisas” criou esse estado de quase completo
desconhecimento. Nao: a parte pior é que, quando confrontadas pelo
Espiritismo, se sentem atacadas pessoalmente, contrariadas em suas almas e, ao
invés de buscarem o entendimento, optam pelo afastamento e pela continuagao
do erro. Kardec também sofreu isso, mas, hoje, a tecnologia nos coloca em
contato muito mais rapido e facil com a gigantesca massa de pessoas que opinam
sem método e sem base, confundindo convicgao com conhecimento.

Essa é a minha primeira agdo, ligada ao Espiritismo, em aproximadamente um
més. Como eu disse, cansa. Mas o que cansa nao é o Espiritismo, e sim os
ininterruptos ataques de pessoas que nao sabem separar a critica a opinido da
critica pessoal e, enquanto criticamos as opinides erradas — como Kardec fazia —
somos pessoalmente atacados, sem cessar. O roustainguismo, especialmente
instalado na FEB desde 1890, conseguiu o que desejava e substituiu a ciéncia
espirita num sistema de crencgas, formado meramente por opinides, sem o método
necessario, demonstrado exaustivamente por Kardec em TODAS as suas obras.

Ha pouco tempo, no final de 2025, publicamos um artigo sobre uma evocagao que
fizemos do Espirito de Kardec. Buscdvamos demonstrar a possibilidade, sem
nenhuma intencao de fazer disso um artigo de autoridade, obtendo uma instrugao
geral, do mesmo modo que o proprio Kardec muitas vezes obtinha. Sabiamos que
viriam criticas, e estdvamos prontos, inclusive, para aceitar as criticas de bom
grado, como importantes para nosso proprio estudo. Porém, uma das criticas mais
negativamente relevantes veio justamente de Rodrigo Xavier, um influenciador
nas redes sociais, que se apresenta como conhecedor do Espiritismo e atua como
divulgador nas redes sociais, mas cuja critica, como veremos, se afasta dos
fundamentos metodoldgicos estabelecidos por Kardec, como demonstraremos.

A critica de Rodrigo Xavier

De maneira surpreendente (ou nao), sua critica foi toda embasada em Aksakof, e
nao em Kardec. Pior ainda: apoiou-se numa leitura limitada do que Aksakof
propoe, tratando indicios como se fossem exigéncias absolutas.

Segundo ele, o texto ndo teria excedido em nada o repertdrio intelectual comum
de um espirita moderno: divisdes no movimento, “retorno a Kardec”, regeneragao,
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Jesus — temas conhecidos, repetidos, e portanto explicdveis como simples
“memoria latente”. Como nao haveria novidade objetiva, nem revelagao
desconhecida, nem qualquer elemento que o médium “nao pudesse saber”, o
veredito ja estaria pronto: animismo, isto é, a consciéncia sonambiulica do médium
vestida de mensagem.

E nao parou ai. Para Rodrigo, faltaria também qualquer prova de identidade. O
tom — diz ele — seria emocional, levemente mistico, com expressoes como “Deus
Pai todo-poderoso” e “béncgaos”, o que, na visdao dele, destoaria do “Kardec
historico”, racional e professoral. A linguagem, por sua vez, seria simplesmente
portugués atual, e nisso ele vé mais um indicio de personificacdo: o inconsciente
do médium fabricando um “personagem” com base no que imagina ser Kardec,
em vez de um Espirito real mostrando independéncia através do francés do século
XIX ou de tracos inequivocos de estilo.

Por fim, Rodrigo ainda recorre ao que chama de “espelho”: a comunicacgao teria
confirmado o grupo, validado seus esforcos e criticado opositores — exatamente o
que, segundo ele, um circulo desejaria ouvir ao evocar o Codificador. Para
Aksakof e Hartmann, ele insiste, médiuns em transe seriam altamente
sugestionaveis e tenderiam a refletir pensamentos e expectativas dos presentes;
por isso, mensagens que concordam demais com o grupo seriam suspeitas. O
arremate dele é previsivel: animismo ou personismo; nenhum fato desconhecido,
nenhuma superioridade intelectual, nenhum sinal externo de identidade. E, como
“exigéncia cientifica”, chega a sugerir que se facam perguntas em francés, sem
combinar com o médium, como se o idioma — e ndao o método — fosse a fronteira
definitiva entre ilusao e realidade.

A refutacao a critica de Rodrigo

A refutacao é simples: Rodrigo toma critérios auxiliares como se fossem leis
absolutas, e nisso ja comeca errado. Kardec ensina o contrario. O Espirito nao
“fala” uma lingua humana; comunica pensamento, e para transformar
pensamento em palavras precisa, por via meditinica, do vocabulario do médium. A
xenoglossia pode ocorrer, sim, mas é acidental, rara, e depende de condicdes
especificas; para comunicagoes extensas e usuais, os Espiritos preferem a lingua
familiar ao médium, por apresentar menos obstaculos materiais. Portanto, exigir
francés do século XIX como condicao necessaria nao € ‘ciéncia’: é um rigor



apenas aparente, que confunde indicios raros com condi¢des necessérias.. E, além
disso, um critério que, se levado as ultimas consequéncias, invalidaria uma massa
enorme de comunicagoes perfeitamente compreensiveis e uteis — inclusive
aquelas registradas nas evocacoes da Revista Espirita, com Espiritos que, em
vida, falavam idiomas diversos, sem que isso impedisse o intercambio.

Do mesmo modo, Rodrigo transforma “prova de identidade” em eixo central,
quando Kardec é explicito: a identidade de personagens antigas é frequentemente
impossivel de demonstrar materialmente e, quando muito, se aprecia moralmente
pela qualidade da linguagem. E mais: em comunicagoes filoséficas e morais, a
identidade é questdao acessdria. Se o contetudo é digno, coerente e conforme o
carater atribuido ao nome, ha probabilidade moral; mas mesmo quando essa
certeza nao existe, a comunicagao nao se anula por isso. O 6nus de quem acusa
animismo ndo ¢ apontar auséncia de espetaculo probatério; é demonstrar
incongruéncia doutrindria, erro de fundo, contradigao séria — nao apenas dizer
“nao houve fato desconhecido” e chamar isso de conclusao cientifica.

Quanto ao “espelho”, Rodrigo erra até o alvo: a comunicagao nao fala do nosso
grupo como um clube fechado, mas do conjunto de Espiritos e encarnados que se
dedicam a disseminacao da verdade, e isso foi dito de modo explicito. E, no
conteudo, nao ha combustivel para a tese de vaidade ou autoconfirmac¢ao: nao se
afirma infalibilidade, nao se estabelece autoridade exclusiva, nao se introduz
inovacao doutrinaria; ao contrario, reconhecem-se limites, provas e dificuldades.
Espelhamento, quando é hipotese séria, aparece como confirmacgao sistematica de
interesses pessoais e engrandecimento humano — aqui, nao. Resultado: a critica
de Rodrigo revela mais pressa do que método, e mais desconhecimento da ciéncia
espirita do que zelo cientifico.

E cansativo

Como eu disse, é cansativo e, mesmo, desanimador. Como Rodrigo Xavier, muitos
outros, dizendo-se auténticos espiritas, abordam o Espiritismo de maneira
equivocada, baseando-se em sistemas de crencas oriundos de opinides — de
encarnados ou desencarnados — e nao na ciéncia espirita. Assim se portam,
também, muitos nomes conhecidos ou em ascensdo: opinides passam a ser
repetidas como se fossem principios, e o debate se desloca do método para a
adesao.



Dentre esses, cito exemplos publicos e verificaveis: Luis Fernando Amaral, ao
sustentar em videos a tese de que o Brasil seria governado pelo “anjo” Ismael;
Nibi Pensa, ao defender a ideia de que a justiga divina operaria por légica de
débito e crédito, contrariando o principio kardeciano e o préprio ensino moral do
Cristo; Maira Rocha, cujas psicografias sao frequentemente questionadas quanto
ao conteudo e finalidade; Haroldo Dutra Dias, ao endossar a mesma construcao
do “anjo” Ismael e a leitura de “Nosso Lar” como destino assegurado. Sao pontos
concretos, e é sobre eles que a critica deve recair: nao sobre pessoas, mas sobre
afirmacoes.

Quiséramos que, antes de ir ao microfone, houvesse maior dedicagao ao estudo da
ciéncia espirita, tao bem fundamentada e séria. Em vez disso, tem-se preferido a
substituicao do Espiritismo de 1857 por uma crenca sistemdtica, montada sem
método, sem controle e sem o devido critério, amparada em comunicacoes
tomadas como incontestaveis, como se fossem imunes a possibilidade de
mistificacao.

E, realmente, muito cansativo... Mas ndo podemos deixar nos abater. Comeco o
ano de 2026 com este primeiro desabafo, para tentar retomar as atividades que
me competem, por livre e espontanea vontade.

Por que evocamos Allan Kardec

Se vocé ainda nao esta sabendo, recentemente, apds o amadurecimento de nosso
grupo meditnico, realizando sempre o exame critico das comunicagdes
mediunicas, achamos que momento era justo e, com a motivagdo mais séria
possivel, buscamos obter orientagoes gerais do Espirito de Allan Kardec, sabendo,
como ele mesmo asseverou, que:

Podem evocar-se todos os Espiritos: os que animaram homens obscuros, como
os das personagens mais ilustres, seja qual for a época em que tenham vivido;
os de nossos parentes, amigos, ou inimigos, e obter-se deles, por comunicagoes
escritas ou verbais, conselhos, informacoes sobre a situagcdo em que se
encontram no Além, sobre o que pensam a nosso respeito, assim como as
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revelacoes que lhes sejam permitidas fazer-nos.

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos — Introdugdo

A maneira como se realiza a evocacao, e o resultado bom ou mau dela, residem
naquilo que ele diz, imediatamente apos o paragrafo anterior:

Os Espiritos sdo atraidos na razdo da simpatia que lhes inspire a natureza
moral do meio que os evoca. Os Espiritos superiores se comprazem nas
reunioes sérias, onde predominam o amor do bem e o desejo sincero, por parte
dos que as compoem, de se instruirem e melhorarem. A presenga deles afasta
os Espiritos inferiores que, inversamente, encontram livre acesso e podem
obrar com toda a liberdade entre pessoas frivolas ou impelidas unicamente pela
curiosidade e onde quer que existam maus instintos. Longe de se obterem bons
conselhos, ou informagoes uteis, deles so se devem esperar futilidades,
mentiras, gracejos de mau gosto, ou mistificacoes, pois que muitas vezes
tomam nomes venerados, a fim de melhor induzirem ao erro.

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos — Introdugdo

Julgamos, no momento citado, que nosso ambiente justamente o das reunioes
sérias e, de fato, recebemos uma resposta, que, conforme analisamos, em nada
desmente o carater esperado na resposta, tenha ela vindo diretamente desse
Espirito ou de um preposto, por ele enviado.

Qual foi, porém, a intencao nessa evocagao? Exibicionismo? Vaidade? Tentativa
de obter um argumento de autoridade? De forma alguma. Consideramos nosso
grupo como um laboratorio e, posto que ainda operamos sem a colaboragao de
outros grupos, nao devemos e nem desejamos obter nada de novo sobre a
Doutrina Espirita, de modo que nome algum nos fard adotar nenhum principio
novo, que requeira a metodologia colaborativa utilizada por Kardec. Dizemos:
primeiro precisamos constituir um agrupamento central, com a participacao de
delegados (representantes) de outros grupos meditunicos, formados pelos mesmos
principios, para que possamos voltar a realizar pesquisas quaisquer.

Nosso objetivo, portanto, é o de demonstrar ao publico que, com a reserva e a
seriedade necessarias, além da unidade doutrindria (conhecimento sobre a
Ciéncia Espirita), sim, é possivel e benéfica a evocacgao dos Espiritos, que nos
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auxiliarao sempre que demonstremos boa-vontade.

Muito longe de nos passa a ideia de, a partir de agora, temos o Espirito de Allan
Kardec ao nosso dispor. Nao, isso seria um erro — com qualquer Espirito, alids.
Continuaremos o nosso processo de aprendizado, evocando outros Espiritos, como
o de Ermance Dufaux, cuja evocacao, a priori, nos pareceu render uma
mistificacao que, nao tendo uma forma melhor de investigar, justamente porque
nos faltam os grupos parceiros, nos faz apenas colocar, por enquanto, esse
didlogo no rol das incertezas.

Esperamos, avidamente, que mais grupos se formem, nessa mesma unidade
doutrinaria, apds o estudo necessario. Lamentamos, porém, a morosidade nas
intengoes de muitos, que ainda esperam que o trabalho seja feito por eles.

Uma palavra final: sim, o que ja temos, da Doutrina Espirita, é suficiente para nos
elevar muitos degraus na evolugao. Porém, como muitos dizem, a obra de Kardec
nao encerra o Espiritismo. H4 um desenvolvimento necessario sobre varias
questoes, o que, seguramente, nao sera feito de maneira isolada, por um sé
Espirito ou por um sé grupo.

Aguardamos o0 porvir.

Dialogos de Alem-Tumulo -—
Evocacao de Ermance Dufaux

Ermance Dufaux de La Jonchere foi uma médium e escritora francesa nascida em
Cambrai em 8 de marco de 1839 e falecida em Suresnes em 3 de marco de 1915,
reconhecida como uma das mais relevantes figuras da primeira geragao do
Espiritismo. Ela manifestou mediunidade precocemente e, como membro-
fundadora da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas ao lado de seu pai,
colaborou de forma significativa com Allan Kardec na consolidagao da doutrina,
participando diretamente da revisao de O Livro dos Espiritos e contribuindo
com comunicagoes mediunicas que resultaram em importantes obras literarias
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espiritualistas. Sua producgdo inclui relatos psicograficos atribuidos a espiritos
historicos e sua participacao ativa nos circulos espiritas de Paris consolidou sua
influéncia no movimento espirita emergente no século XIX.

Por ocasidao da reuniao do Grupo Medilinico Semear, nosso grupo, achamos por
bem buscar a evocacao desse Espirito, na reunidao de 02/11/2025. Obtivemos,
disso, o seguinte didlogo:

- Evocacao.

Ermance: Perguntem.

A: Vocé é feliz, Ermance?

Ermance: Sim, sou.

A: Vocé estd encarnada ou desencarnada?

Ermance: Desencarnada.

A: Vocé se percebeu que estava no mundo espiritual imediatamente, assim que
deixou o corpo fisico?

Ermance: O que chamas de imediatamente?

A: Logo apos a sua morte.

Ermance: Jd via meu corpo sem forgca, imovel. Aprendi que ja tinha me
desprendido.

A: Quais foram suas primeiras impressoes imediatamente apds a morte?
Ermance: Ja tinha esclarecido o que me ocorria. Posso lhes dizer que ndo houve
sofrimento. Ja havia percebido que ja me encontrava com o Espirito. Mas agora,
sem o0 meu corpo. Foi s6 um estdgio. S6 um periodo.

M: Quanto tempo durou para vocé se reconhecer no plano espiritual apos a sua
morte?

Ermance: Vou fazer uma analogia com o tempo de vocés. Foi rdpido. Talvez,
alguns dias. Talvez, alguns dias.

M: Poucos, poucos dias. Vocé foi no seu funeral?

Ermance: Sim.

M: Como vocé se sentiu la?

Ermance: Percebi o meu corpo imdvel. Percebi que jd ndo me encontrava mais
aqui. Em algum momento, o circulo espectro, porque nos deparamos com o
nosso corpo, que foi a nossa morada por um periodo, que nos serviu de
instrumento, mas jd tinha consciéncia de que ndo me encontrava mais ai.

M: Minha pergunta era justamente isso. Quando vocé viu o seu funeral, vocé ja
tinha reconhecido que ndo fazia mais parte desse mundo. Entdo, essa



perturbacdo, vocé tem certeza de que foram dias?

Ermance: Mesmo quando vemos 0 nosso corpo imovel e percebemos que jd ndo
fazemos mais parte dele, ainda nos é dificil entendermos que jd ndo estamos
mais ali. Que ao falarmos com nossos familiares, nossos amigos, Nn0SSO0S amores,
eles ndo nos respondem. Sempre existe uma perturbagdo, mesmo que pequena,
meu irmdo. Mas logo compreendi. Logo compreendi que precisava Sseguir o meu
caminho.

M: Agora uma pergunta mais especifica, Ermance: Qual foi o primeiro tema que
o Espirito Joana D’arc que te ditou que so vocés sabiam? So vocé e Kardec?

Ah, desculpa, Ermance, o Espirito Amigo quer falar alguma coisa, se vocé
puder. Aguardar s6 um minutinho, Ermance?

Ermance: Pois ndo.

EA: E preciso vocés lembrarem que o tempo é diferente em ambos os mundos.
Quando ela fala em dias, para o Espirito é um piscar de olhos. Para vocés é
diferente.

A: Muito obrigada. Ermance, vocé pode responder a pergunta da Joana D’arc?
Qual que ela te ditou, o primeiro tema?

Ermance: Ndo, ndo posso.

A: Qual foi o maior erro que vocé fez durante o exercicio da Mediunidade?
Ermance: Deixei-me mistificar por alguns Espiritos.

A: Nessa sua existéncia como Ermance, qual foi a definigcdo que vocé dd para
essa existéncia?

Ermance: Fui feliz.

A: E vocé conseguiu alcangar o objetivo dessa encarnagdo como Ermance?
Ermance: Na nossa jornada, sempre temos programado tantas coisas. Mas nem
sempre conseguimos concluir tudo. Tudo aquilo que foi programado, tudo
aquilo que pelo nosso livre-arbitrio escolhemos.

A: Quando vocé foi Ermance, vocé jd estava programada para ser médium para
aquela encarnagdao? Ermance: Sim.

A: Entdo vocé cumpriu uma programagdo, né?

M: Essa programagdo que vocé conseguiu executar te colocou em uma situagdo
melhor no plano espiritual?

Ermance: Sim. Sim, me coloquei sim. Avancei mais um pouco, evolui mais um
pouco. A cada encarna¢do, mesmo que ndo tenhamos concluido a nossa
proposta, sempre avangamos um pouco mais. Esta me causou um avango muito
grande.

A: Como nds estamos querendo chamar vocé para poder ajudar mais 0s nossos



médiuns, e outros médiuns que porventura a gente conheca, qual é o maior
perigo para um médium? O que vocé poderia indicar para a gente, para nos
ajudar?

Ermance: A fascinag¢do. Ser fascinado por um espirito que dita os seus
pensamentos e o médium se torna escravizado por ele, repetindo as suas
sintonias, os seus pensamentos. Isso é um grande erro e acaba influenciando
outros.

A: Isso ndo é nada bom.

M: Vocé habita a Terra ainda ou outro orbe?

Ermance: Ndo, eu ndo habito a Terra.

M: Vocé ja reviu suas reencarnagoes anteriores, Ermance?

Ermance: Sim.

M: Foi imediatamente apds a sua morte ou demorou?

Ermance: Levou algum tempo, mas eu as vi.

M: Nessas reencarnagoes anteriores, vocé tinha contato direto com o professor
Rivail?

Ermance: Sim. N6s nos comunicdvamos pelo pensamento na tentativa da
organizac¢do do que estava por Vir.

A: Vocé se mantém conectada com ele até hoje?

Ermance: Sim.

M: Entdo vocé consegue lembrar nitidamente as suas existéncias anteriores a
Ermance, correto?

Ermance: Sim. Nos é passado como filme as nossas encarnagées anteriores, oS
nossos aprendizados.

M: Vocé lembra dos pormenores dessas reencarnagoes?

Ermance: Elas nos sdo passadas como um flash. Ndo poderia lidar com os
pormenores das encarnagoes.

M: E s6 mais uma pergunta. Se vocé consegue lembrar dessas existéncias
anteriores, qual seria o motivo de vocé ndo lembrar o que a Joanna D’arc ditou
a vocé quando encarnada como a Ermance?

Ermance: Como eu disse, até as encarnagoes anteriores ndo me lembro com
detalhes. Sdo passadas como um flash. Vamos adquirindo todo o aprendizado
em cada uma delas que nos é concedido como um tesouro. Mas ndo é fdcil
lembrar dos detalhes de cada uma delas.

A: Na tultima reunido meditnica que nos tivemos, o Espirito comunicante falou
por duas médiuns ao mesmo tempo. Como foi isso possivel, irma?

Ermance: Posso assegurar que isso ndo pode ocorrer exatamente no mesmo



momento da reunido entre dois médiuns. Mas o mesmo Espirito pode dar a
comunicag¢do a dois médiuns na mesma reunido.

A: O que fez vocé preferir conversar por essa médium do que pela outra? Nos
temos duas médiuns aqui agora.

Ermance: Consigo perceber nesse momento o Espirito que sempre guia as
reuniées. Que sempre estd presente. E esse que se encontra com a médium.

A: Ermance, eu agradeco muito vocé ter conversado conosco, a sua disposicdo.
Agradegco muito vocé ter podido vir aqui e gostaria que vocé desse uma
saudacdo final e uma instrucdo para os nossos médiuns. Se vocé puder, claro.
Ermance: Meus irmaos, continuem o seu trabalho, continuem os estudos, as
evocacgoes; e sempre lembrem que cada médium, cada aparelho tem a sua
limitacdo. Dentro das suas limitagoes, como o irmdo falou, a boa vontade, a
solicitude. Nunca se esquecam disso. Sempre hd aprendizado em cada uma das
comunicagoes. Agradeco a oportunidade de aqui me encontrar e me despeco de
VOCés.

A: Que Deus te acompanhe, Ermance... Muito obrigada.

O didlogo apresenta conformidades, mas também incongruéncias com o que
aprendemos com a Doutrina Espirita. Dois pontos mais incongruentes nos
chamaram a atencao: ela nao se lembrar daquilo que foi publicado no livro sobre
Joanna D’arc, e ela dizer que os Espiritos nao conseguem se comunicar por dois
médiuns simultaneamente, o que ¢ demonstrado como possivel na obra de Kardec
(O Livro dos Médiuns, item 282, sub-item 29).

Isso nos levantou duvidas de ser realmente o Espirito de Dufaux quem se
apresentou. Aqui, enfrentamos aquele dilema: nao tendo outros grupos parceiros
aptos a realizarem tais pesquisas, fazendo as mesmas evocac¢oes ou perguntas
pertinentes, ficamos, de certa forma, de maos atadas, deixando essa comunicacao
no rol da incerteza, aguardando o dia em que pudermos ver constituido um grupo
de colaboracao para isso.




Comunicacoes Espontaneas - Allan
Kardec

Em nossa ultima reunidao de estudos meditinicos, apos algumas evocacoes,
resolvemos, com seriedade e confianca, e sentindo que era um momento propicio,
buscar algumas orientagoes, ainda que de maneira indireta, do Espirito de Allan
Kardec, o codificador do Espiritismo. O médium, em psicofonia, apos alguns
momentos de concentracao, comeca a falar, de maneira bastante diferente, mais
séria e pausada, e da a seguinte comunicagao:

Observo a divisdo de grupos dentro da doutrina consoladora que me foi
transmitida pelos Espiritos superiores, e que eles proprios me haviam avisado
sobre todas essas incongruéncias e desvios que aconteceriam. Hd, no entanto,
grupos que buscam seguir os passos e a metodologia daquilo que eu proprio fiz,
seguindo os conselhos que me eram oferecidos por tantos amigos dedicados.
Sinto, porém, a resisténcia de muitos que ainda insistem nos misticismos, nos
dogmas, na inversdo de palavras e nas distor¢oes dos contetidos da base da
doutrina.

Busco, junto aos meus, Espiritos Superiores que me acompanharam na jornada,
enviar inspiragoes aqueles que se abrem para recebé-las, a fim de restaurar
aquilo que foi deturpado apés a minha auséncia. Nosso grupo cresce, amparado
pelas béngdos de Deus Pai todo-poderoso. Nossa compreensdo hoje é muito
maior do que jd foi, mas ainda ndo temos todas as respostas.

Gostariamos que o verdadeiro Espiritismo, aquele que ird transformar a
humanidade e trazer a época da Regeneracdo, seja difundido de maneira
correta. O trabalho nessa tarefa serd duro. As provas virdo. Muitos sucumbirdo.
Mas o Espiritismo sempre estard vivo e sobreviverd aos golpes daqueles que
continuam apegados as falsas crencgas. Os designios de Deus sdo claros. As leis
sdo claras, imutdveis.

Que aqueles que buscam por mim busquem além. Sou apenas mais um dentre
tantos que propagam a verdade e desejam colocar nos coragoes aquilo que
Jesus trouxe para nés ha mais de 2000 anos. Que o Espiritismo seja para vocés
a luz verdadeira e consoladora. Que continue progredindo, evoluindo,
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modificando mentes e coragbes. Desejo a vocés que alcancem o sucesso nesse
grande trabalho de reconstrucdo, mesmo que o tempo ndo lhes permita
vislumbrar, em vida, as sementes que estdo plantando.

Que Deus os abencoe.

Apos o final da comunicacao, fizemos, como de praxe, nossa analise, sendo essa
em especial acompanhada de muita atengao. Nao vimos, nela, nada que
contrariasse o cunho de seriedade esperado, nem ideia alguma que fosse
contraria ao Espiritismo, aos fatos histéricos ou as ideias de Kardec. Se foi ele
proprio, ou se foi um Espirito por ele designado, ndao sabemos, mas ja ficamos
plenamente felizes por vermos mais uma vez provada a afirmativa de que os
Espiritos nao deixam sem resposta ou acolhimento a aqueles que tenham
seriedade e propdsitos honestos na busca pelas comunicacoes.

Resolvemos, além de nossa analise, submeter ao NotebookLLM, confrontando com
toda a obra de Kardec. A primeira pergunta, se havia incongruéncias, obtivemos a
seguinte resposta:

Ao confrontar o trecho da comunicagdo atribuida ao Espirito de Allan Kardec
fornecido na sua consulta com as fontes disponiveis, ndo se encontram
incongruéncias doutrindrias de fundo. Pelo contrdrio, o teor da mensagem
reflete preocupagées centrais e principios metodoldgicos que Allan Kardec
defendeu vigorosamente durante sua vida, especialmente em seus ultimos anos
e nas obras fundamentais.

Abaixo, apresento a andlise detalhada dos pontos da mensagem confrontados
com as fontes:

1. A Divisdo de Grupos e os Avisos dos Espiritos

* Mensagem: “Observo a divisdo de grupos... e que eles proprios [0os Espiritos]
me haviam avisado sobre todas essas incongruéncias e desvios...”

» Fontes: Kardec foi, de fato, alertado repetidamente pelos Espiritos sobre as
tentativas de cisdo e as lutas que o Espiritismo enfrentaria. O Espirito Erasto,
por exemplo, advertiu explicitamente: “Ndo ignoro... que se empregara de tudo
para semear a divisdo entre vds; que se procurard armar-vos emboscadas... que
VoS opordo uns aos outros”. Kardec reconhecia que a formacdo de seitas e



sistemas divergentes era inevitdvel no inicio, movida pelo orgulho e pela
ambicdo de certos individuos, mas que a unidade se faria pela forca das coisas e
pela universalidade do ensino.

2. A Insisténcia na Metodologia

» Mensagem: “Hd, no entanto, grupos que buscam seguir 0S passos e a
metodologia daquilo que eu proprio fiz...”

» Fontes: A defesa de uma metodologia especifica é a pedra angular da obra de
Kardec. Ele insistia que o Espiritismo ndo era fruto de uma opinido pessoal, mas
o resultado do “ensino coletivo e concordante dos Espiritos”. O método
preconizado por ele ndo era aceitar cegamente o que diziam os Espiritos, mas
submeter tudo ao “controle universal” e ao crivo da razdo e da ldgica,. Ele
afirmava que aqueles que ndo seguissem esse método de concorddncia
universal e se baseassem em opinioes isoladas estariam sujeitos ao erro e a
criar sistemas efémeros,. Portanto, a valorizagdo de grupos que seguem essa
metodologia é perfeitamente coerente com o pensamento do Codificador.

3. O Combate ao Misticismo e aos Dogmas

» Mensagem: “...resisténcia de muitos que ainda insistem nos misticismos, nos
dogmas...”

» Fontes: Kardec trabalhou incessantemente para desvincular o Espiritismo do
misticismo e do sobrenatural, apresentando-o como uma ciéncia de observagado
e uma filosofia racional.

o Sobre o Misticismo: Ele afirmava que o Espiritismo ndo aceita os fatos
qualificados de maravilhosos ou sobrenaturais, explicando-os por leis naturais,
e combatia prdticas que pudessem levar ao fanatismo ou a supersticdo. Ele
declarou explicitamente: “O Espiritismo € uma ciéncia positiva, que destroi os
ultimos vestigios do maravilhoso”.

o Sobre os Dogmas: Kardec reiterava que o Espiritismo ndo é uma religido
constituida com sacerdotes e dogmas particulares,. Ele criticava a fé cega e
defendia que a fé inabaldvel é aquela que pode encarar a razdo face a face. Ele
também alertou contra Espiritos que tentam impor sistemas absolutos ou
dogmadticos, considerando isso um sinal de ignordncia ou mistificagdo.



4. A Inversdo de Palavras e Distorcoes

o

» Mensagem: “...insistem... na inversdo de palavras e nas distor¢oes dos

contetudos da base da doutrina.”

» Fontes: Kardec estava ciente de que as palavras e os principios poderiam ser
mal interpretados ou distorcidos. Ele se preocupou em criar neologismos (como
“Espiritismo” e “perispirito”) justamente para evitar a confusdo de termos e
garantir a clareza das definigées,. Ele também observou que adversdrios e
falsos amigos tentariam desnaturar o espirito da doutrina ou criar sistemas
contraditorios,. A propria historia das adulteracées postumas de suas obras
(como A Génese e O Céu e o Inferno) confirma a existéncia fdtica dessas
“distorgdes dos contetdos da base da doutrina” mencionadas na mensagem,.

Conclusdo

A mensagem atribuida ao Espirito de Allan Kardec estd em total concordancia
com o pensamento, o estilo e as preocupacgoes expressas pelo Codificador em
vida. As fontes demonstram que ele:

1. Previa e combatia divisoes baseadas em personalismo.
2. Defendia um método rigoroso de controle universal e racionalidade.

3. Rejeitava categoricamente o misticismo supersticioso e a imposi¢cdo
dogmadtica,.

4. Temia e alertava contra a alteracdo e distorcdo dos principios fundamentais
da Doutrina.

Depois, sobre a pergunta “o que nesta comunicacao pode ser duvidoso”,
obtivemos:

A andlise de Allan Kardec sobre qualquer comunica¢do, mesmo que proveniente
de seu préprio guia espiritual (como “Akar” é identificado ou se identifica),
seria pautada por um rigor metodolégico inabalavel, visando assegurar a
pureza da doutrina contra a mistificacao.

Mesmo considerando que o contetido da mensagem é de elevada moralidade e
coeréncia légica (caracteristicas dos Espiritos Superiores), Kardec levantaria



0s seguintes pontos como duvidosos ou que exigiriam escrutinio e controle
rigorosos:

1. A Questao da Identidade (Autenticidade do
Nome)

Embora a mensagem em si seja humilde e sdbia, o primeiro ponto de duvida
seria a garantia da identidade de quem a assina.

» Usurpacao de Nomes: Kardec sabia que Espiritos inferiores (pseudo-
sdbios ou mistificadores) frequentemente usurpam nomes
respeitdveis e venerados para dar mais peso as suas palavras e
impingir suas utopias. O Espirito que se apresenta deve ser julgado pela
linguagem e pelas mdximas que formula, pois um Espirito que se
dissesse Fénelon, por exemplo, e ofendesse o bom-senso e a moral,
provaria o embuste.

- Aparéncia de Sabedoria: Os Espiritos enganadores “podem tudo
imitar, tudo, exceto o verdadeiro saber e o verdadeiro
sentimento”. Portanto, mesmo a sabedoria demonstrada na mensagem
de Akar teria de ser verificada pela concordancia do ensino. A
sabedoria e a l0gica presentes no texto apenas provam que se trata de
um Espirito de certa elevagdo, mas ndo necessariamente atestam a
identidade historica que ele insinua.

2. O Conceito de “Nosso Grupo Cresce”

A énfase na formacgdo e no crescimento de um “grupo” especifico poderia
levantar duvidas quanto ao risco de exclusivismo e cismas, os quais Kardec
combatia veementemente.

» Riscos de Criagao de Seitas: Kardec alertava que ambigdo e orgulho
levam Espiritos a criar sistemas particulares e a ligar seus nomes a uma
inovacdo. Quando um Espirito insufla a separag¢do ou o isolamento dos
adeptos, este trai a sua inferioridade.

» Controle Universal: A Doutrina Espirita ndo é privilégio de um so
Espirito, mas é o resultado da universalidade do ensino dos



Espiritos. Akar declara que seu grupo “cresce” (Nosso grupo cresce),
0 que, para Kardec, seria menos importante do que a qualidade da
unido e a aderéncia a doutrina universal. Ele insistiria em saber se esse
grupo se prega a unidao ou a separacao das demais fileiras.

» Evitar Superioridade Pessoal: Embora a afirmagdo de Akar de que
ele é “apenas mais um” que propaga a verdade seja um sinal de
superioridade moral, Kardec usaria o principio da humildade para se
precaver contra qualquer tentativa de estabelecer esse “grupo” como a
unica fonte verdadeira, pois todo Espirito que “pretende ter o
privilégio da verdade” é inferior.

3. As Revelacoes sobre Lutas e o Futuro

Embora a Doutrina Espirita inclua a previsdo de lutas futuras (provas e
perseguicées), Kardec seria cauteloso quanto a natureza dessas previsoes e as
acoes delas decorrentes.

» Garantia de Infalibilidade: Kardec repetia que “os Espiritos ndao
tem nem a soberana sabedoria, nem a soberana ciéncia”, e que
seu conhecimento é limitado ao seu grau de depuragdo. Por isso, a
Doutrina Espirita exige que as ideias isoladas sejam aceitas com
reservas.

» Previsoes de Datas/Fatos Materiais: A comunicag¢do de Akar ndo
contém datas especificas, mas é um aviso sobre a dureza das “provas”
e que “Muitos sucumbirao”. Kardec aceitava pressentimentos de
acontecimentos futuros quando uteis, mas desconfiava de previsoes
circunstanciais, especialmente sobre fatos materiais e datas fixas, pois
estas sdo indicios de mistificagao.

Em resumo, Kardec utilizaria o principio do Controle Universal do Ensino
dos Espiritos (comparando essa mensagem com outras recebidas em
diferentes centros e médiuns) e o crivo da razao para confirmar a
autenticidade e a pureza de todos os pontos levantados por Akar, garantindo
que a doutrina ndo se desviasse para o dogmatismo ou misticismo.



Notamos serem muito pertinentes as andlises feitas pelo NotebookLM,
mostrando-se uma ferramenta muito util na pesquisa mediunica. Porém, quando
ele fala do grupo, notamos que a comunicacao nao se refere a algo exclusivista,
mas sim no sentido do grupo de Espiritos que buscam a disseminacao da verdade.
Ademais, ndao notamos nada, nessa comunicacao, que aponte para problemas de
misticismo ou embuste. Na verdade, pensamos que tudo nela demonstra o carater
que se esperaria, como ja dissemos.

Deixamos, enfim, a comunicacao para apreciacao dos demais, e também como
uma incitagdo a retomada da pesquisa mediunica, o que carece de que muitos
grupos se formem, fazendo o mesmo, por toda parte, e colocando-se em
colaboracao, para realizar o método de Kardec.

Apometria e Espiritismo: uma
leitura critica das
incompatibilidades estruturais

A distancia entre a Apometria e o Espiritismo ndo aparece nas margens, mas no
préprio nucleo de cada proposta. Quando examinamos detidamente o sistema
apomeétrico atribuido a José Lacerda de Azevedo e o confrontamos com os
principios doutrindrios consolidados nas obras de Allan Kardec — O Livro dos
Espiritos, O Livro dos Médiuns, A Génese, O Céu e o Inferno, Obras Péstumas e os
doze anos da Revista Espirita — o resultado nao é uma gradagao, mas uma cisao.
A Apometria se estrutura como uma técnica; o Espiritismo, como uma ciéncia de
observagao moral. O primeiro opera por comando; o segundo, por cooperagao
entre encarnados e Espiritos, orientada pela lei moral. A inconciliacao é
inevitavel.

A Apometria inaugura sua metodologia afirmando a possibilidade de induzir o
desdobramento do espirito por meios puramente mecanicos — contagem
numérica, pulsos mentais, comandos verbais. Em esséncia: se o operador der a
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ordem e marcar um ritmo, o espirito se separa, consciente, pronto para ser
conduzido. Essa concepgao instaura uma relagao técnica entre o encarnado e o
fenomeno espiritual, como se o desdobramento fosse um processo fisioldgico
passivel de disparo externo, independente da natureza intima do médium e da
vontade prépria dos Espiritos envolvidos.

Nada disso encontra fundamento na obra kardequiana. Em toda a literatura
espirita, ndao ha um Unico caso em que a separagao perispiritica seja tratada como
procedimento voluntdrio provocado por técnicas humanas. Kardec é categorico:
sonambulismo, éxtase, emancipacao da alma — todos sdao fendOmenos naturais,
espontaneos, dependentes do estado psiquico e moral do individuo, jamais da
aplicacao de formulas. E quando se discute a influéncia de ordens, rituais,
palavras ou contagens, a resposta dos Espiritos Superiores ¢ sempre a mesma:
qualquer virtude atribuida a tais métodos € supersticdo, e doutrinas que
prescrevem processos mecanicos sao inspiradas por Espiritos ignorantes.

No universo apométrico, contudo, a técnica substitui o fenomeno natural. O
operador assume o papel de agente ativo, capaz de “abrir” e “fechar” o
desdobramento, de “recolher” o espirito do paciente, de projeta-lo a ambientes
espirituais especificos ou mesmo de conduzi-lo a situacoes pretéritas ou futuras.
O espirito passa a ser tratado como objeto manipulavel, submetido a comandos
exteriores. Em Espiritismo, ao contrario, a autonomia do Espirito é inviolavel.
Kardec estabelece que, entre Espiritos, encarnados ou desencarnados, so existe
supremacia pela superioridade moral — jamais pela forga. Nenhum Espirito pode
ser constrangido por autoridade técnica, e nenhum processo legitimo de
assisténcia espiritual se baseia em qualquer forma de coagao.

Outro ponto de ruptura aparece na maneira como a Apometria concebe o
perispirito e o mundo espiritual. O sistema presume a existéncia de multiplas
camadas perispirituais que podem ser separadas umas das outras, operadas
individualmente e tratadas como niveis funcionais distintos, cada qual suscetivel a
manipulacao direta pelo operador. Nao hd, em Kardec, nada que se aproxime
dessa visao fragmentada. O perispirito, para a Doutrina Espirita, é uma unidade
funcional, elastica, plastica, submetida a vontade do Espirito — e nao ao bisturi
vibratorio de um técnico humano. A fragmentagao operacional do ser espiritual é
estranha a ontologia espirita.

As divergéncias tornam-se ainda mais evidentes quando se observa a introdugao



de aparelhos, mecanismos, estruturas tecnoldgicas e “equipamentos astrais” nas
praticas apométricas. A presenca de dispositivos implantados, maquinas,
instrumentos de natureza supostamente eletronica ou eletromagnética no plano
espiritual contrasta radicalmente com a ciéncia espirita, segundo a qual os
fendmenos espiritas sao essencialmente fluidicos, derivados da vontade e da
moralidade dos Espiritos, e ndo da mecanica. Kardec jamais descreve engenharias
espirituais dotadas de parafusos, emissores, modulos ou ferramentas de
intervencao fisica. Para ele, cura, obsessao, alivio ou perturbacao se estabelecem
por processos morais, vibratorios, magnéticos, mas nunca por instrumentos.

Mais profunda que qualquer divergéncia técnica € a ruptura filoséfica. O
Espiritismo sustenta que toda evolugao procede da transformacao moral do
Espirito, e que nenhum processo externo — seja ritual, aparelho, técnica ou
comando — pode substituir o esforgco intimo. A Apometria, ao contrario, atribui ao
operador a capacidade de corrigir, reorganizar e redefinir estados espirituais pela
técnica, como se o aperfeigoamento moral fosse suplementar e nao estrutural. A
ética kardequiana ¢é abolida quando o progresso deixa de ser trabalho interior do
Espirito e passa a ser fungao de um processo técnico aplicado de fora.

Por fim, a Apometria apresenta-se como doutrina nova, com leis proprias,
terminologia prépria, aparato conceitual independente e objetivos distintos —
mas reivindica proximidade com o Espiritismo. A posicao de Kardec sobre
doutrinas novas, entretanto, é inequivoca: qualquer sistema que introduza
principios que nao se harmonizam com a universalidade do ensino dos Espiritos,
ou que crie divisoes, exclusivismos, grupos fechados, ou identidades paralelas ao
Espiritismo, € necessariamente estranho a Doutrina Espirita. E mais: quando uma
teoria carece de confirmacao universal, ou apresenta elementos contrarios as leis
morais e fluidicas demonstradas, ela ndao deve ser incorporada ao corpo
doutrinario.

A Apometria, portanto, ndo ¢ apenas um acréscimo ao Espiritismo; é um corpo
estranho. Opera por comandos onde o Espiritismo opera por moral. Usa técnica
onde o Espiritismo usa observacao. Manipula espiritos onde o Espiritismo coopera
com eles. Introduz tecnologia onde o Espiritismo descreve fluido. Oferece leis
artificiais onde o Espiritismo reconhece leis naturais e morais.

Nao ha conciliagao possivel.
E isso nao desmerece a Apometria enquanto construcao espiritualista particular;



apenas a coloca no lugar correto: um sistema independente, nao espirita, nao
kardequiano, nao compativel com a ciéncia dos Espiritos tal como estabelecida
por Kardec.

Herculano, Espiritismo e
Socialismo: a confusao causada
pela terminologia

Desde os primordios do movimento espirita, certos equivocos terminoldgicos
criaram distorgoes que ainda hoje dificultam a compreensao precisa da Doutrina.
Palavras tomadas de outros campos — carregadas de significados consolidados,
disputadas por correntes divergentes ou marcadas por tradicoes alheias ao
Espiritismo — foram incorporadas ao discurso espirita com sentidos particulares,
diferentes dos sentidos predominantes no uso comum. Essa pratica, embora
muitas vezes bem-intencionada, produziu ambiguidades profundas, aproximando
o Espiritismo ora de estruturas religiosas que ele nao possui, ora de correntes
politicas que jamais integraram seu corpo doutrindrio. O resultado foi um terreno
fértil para confusoes, apropriacoes indevidas e interpretacoes que se afastam do
método claro, simples e racional estabelecido por Kardec.

1. A génese do problema terminologico

Desde cedo, parte do movimento espirita insistiu em qualificar o Espiritismo como
“religidao”, ainda que apenas “em sentido filoséfico”. A escolha do termo, porém,
contradizia a prépria estrutura doutrindria: no uso comum, religidao implica culto,
rito, autoridade espiritual, dogma e hierarquia institucional — elementos
estranhos a ciéncia espirita organizada por Allan Kardec. O resultado dessa
insisténcia foi a consolidacdo de um ruido permanente. Uma tUnica palavra,
tomada de outro campo semantico, aproximou o Espiritismo de estruturas alheias
ao seu método racional, criando uma ambiguidade que se perpetuou.
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2. A questao do “socialismo” em Denis e
Herculano

O mesmo processo se repete no emprego do termo “socialismo” por Léon Denis e,
posteriormente, por Herculano Pires. Denis utiliza o vocdbulo para expressar um
ideal de fraternidade, cooperacao moral e solidariedade entre os homens — um
uso espiritualista, ético, baseado na perfectibilidade do individuo. Contudo, o
cendrio intelectual do século XIX jad era marcado por multiplas correntes
socialistas coexistindo e competindo entre si. Entre elas, uma se destacava com
forca crescente: o socialismo cientifico, materialista, construido por Marx e
Engels a partir da década de 1840, dotado de corpo teorico robusto, vocabulario
préprio e influéncia concreta no movimento operario europeu.

O termo “socialismo”, portanto, ja estava profundamente saturado de sentidos
divergentes, quando nao abertamente antagonicos. Nao possuia neutralidade
semantica. Nao havia um “socialismo”, mas “socialismos”, dos quais apenas uma
parcela guardava afinidade com valores espiritualistas. Assim, quando Denis e
Herculano optam por preservar a palavra tentando diferencid-la do materialismo
marxista, acabam enfrentando um obstdculo inevitavel: o termo nao lhes
pertence. Ele carrega consigo a for¢ca do uso dominante, e essa forga prevalece
sobre a intencao particular do autor.

3. A captura dos termos pelo sentido
predominante

O fenOmeno é idéntico ao que ocorreu com a expressao “religido em sentido
filosofico”. Palavras carregadas por usos amplos e consolidados ndo se submetem
a redefinicao artificial. Ao entrar no discurso espirita, esses vocabulos acionam
imediatamente as conotacdes predominantes no imaginario social. Assim, o
“socialismo” de Denis — moral, espiritual, humanitario — torna-se facilmente
tomado como o “socialismo” marxista — materialista, coletivista, partidario,
centrado na luta de classes. O mesmo vale para “religiao”: a tentativa de limitar o
termo a um sentido filoséfico ndo impede que seus significados tradicionais sejam
evocados.

Essa captura semantica produz efeitos doutrindrios concretos:



1. Denis e Herculano passam a ser usados como legitimadores de correntes
politicas modernas.

2. A critica moral a desigualdade é confundida com adesdao a programas
ideologicos.

3. O Espiritismo é deslocado para disputas politicas que nao lhe dizem
respeito.

4. Correntes materialistas encontram brecha para se infiltrar no discurso
espirita.

A confusao nao nasce do conteudo doutrinario, mas da escolha terminoldgica mal
calibrada para o ambiente semantico em que circula.

4. A autosuficiencia racional do
Espiritismo

O Espiritismo organizado por Kardec nio necessita dessas categorias externas. E
uma doutrina clara, simples, l0gica, fundada na observacao dos fatos e na analise
racional dos fendmenos. Sua visdo da vida repousa sobre leis morais e sobre a
evolucao espiritual do individuo — nao sobre estruturas teologicas, nem sobre
projetos politicos.

E é precisamente essa estrutura racional, quando preservada em sua forma
original, que conduz de modo natural a transformacao social. Nao se trata de
intervencao estatal, planejamento coletivista ou programas de reforma impostos
de fora para dentro. A mudanca social derivada do Espiritismo ocorre pela
modificagcdao progressiva das consciéncias: esclarecimento moral,
responsabilidade, livre adesao ao bem, percepcao das consequeéncias espirituais
das agoes. E uma mudanca auténoma, espontanea e nao coercitiva. Esse ponto é
fundamental, pois o Espiritismo contraria e refuta claramente as doutrinas
materialistas e coercitivas de mudanca social, demonstradas como apenas
artificiais e ndo duradouras, como é o caso do socialismo cientifico, do comunismo
e do marxismo (usando esse termo apenas para ficar claro).

Quando a doutrina é mantida integra — fiel a metodologia kardeciana — a
transformacao moral do individuo inevitavelmente irradia para as estruturas
sociais. Nao ha necessidade de vestir o Espiritismo com termos de campos



alheios, nem de aproxima-lo artificialmente de correntes politicas. Quando isso
ocorre, o efeito € contrario: a natureza da Doutrina é distorcida, perde clareza e
abre espaco para leituras indevidas.

5. A consequéncia inevitavel da
ambiguidade terminologica

Enxertar termos carregados como “religiao” ou “socialismo” sobre o Espiritismo é
sempre contraproducente. Cada vocabulo traz consigo um universo de
significados que obscurece, confunde e da azo a interpretagdes erroneas. A
semantica dominante domina o pensamento. A doutrina, entdo, acaba envolvida
em disputas que nao pertencem ao seu campo de atuacao.

Restituir precisao conceitual significa recuperar a linguagem prépria do
Espiritismo — aquela construida por Kardec, rigorosa, racional, desprovida de
ambiguidades. Significa impedir que conceitos externos deformem sua estrutura.
Significa preservar as condigOes para que sua acao social se dé da unica forma
compativel com sua natureza: pela liberdade de consciéncia, pela compreensao
das leis espirituais, pelo amadurecimento interior, sem imposicoes, sem
alinhamentos ideoldgicos e sem empréstimos terminoldgicos que desviem o foco
da Doutrina.

A questao da identidade dos
Espiritos

A presente questao foi elaborada por conta da presenga de uma mensagem
atribuida a Allan Kardec, na introducao do livro “O Espiritismo é obra de Jesus”,
de Paulo Henrique de Figueiredo e outros autores:

Percorram o caminho que trilhei. Teve, sim, dor, medo, revezes e pedras. Mas
nada me deteve; ainda mais: me encorajaram e ampliaram a determinacgado.
Cada um de nos, em determinado momento da jornada, vai vivenciar a prova
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madxima, a realizagdo verdadeira, onde encontramos nosso valor ao servir
dedicadamente, humildemente, ao nosso Criador. Ontem fui eu, amanhd serd
cada um de vocés. Os mundos esperam na eternidade que a luz indique o
caminho. A luz do mundo foi Jesus; eu apenas repeti suas palavras. Juntos
servimos ao comando de Deus. Venha fazer parte dessa festa resplandecente.
Os tempos se realizaram. Basta seguir em frente.

Allan Kardec
Pdgina psicografada no dia 12 de setembro de 2025.

Grupo mediunico Mateus.

“Se nos evocassemos Kardec e um Espirito, dizendo ser Kardec, trouxesse uma
mensagem elevada, de cunho moral, e nao nos aprofundando mais do que isso,
seria importante conseguirmos procar a identidade desse Espirito? O que Kardec
demonstrava sobre esse tipo de situagao?”

Esta ¢ uma questao que toca no cerne do método de Allan Kardec para o
discernimento das comunicacoes espirituais, especialmente quando se trata de
ensinamentos morais elevados.

De acordo com Allan Kardec, no cendrio que vocé descreve — onde um Espirito se
apresenta com um nome respeitdvel (como o dele) e traz uma mensagem
elevada, de cunho moral — a identidade absoluta desse Espirito seria uma
questao secundaria e sem importancia real.

Abaixo esta o que Kardec demonstrou e ensinou sobre essa situagao, priorizando
o valor do contetiddo em detrimento do nome.

1. A Prioridade do Conteudo Moral

Kardec estabeleceu uma regra fundamental para julgar as comunicacoes,
aplicavel quando a instrugao é o foco principal:

* O que importa é a natureza do ensino: se ¢ bom ou mau, digno ou indigno da
personagem que o assina. Esta é a questao capital.

« O nome nunca é uma garantia. A Unica e verdadeira garantia de
superioridade é o pensamento e a maneira pela qual ele é expresso.



* Se 0 ensino for bom e racional, pouco importa o nome que o Espirito tome.

 Para as instrugoes gerais, se o Espirito sé disser coisas aproveitaveis, o nome
pelo qual se da a conhecer é indiferente. Muitas vezes, um Espirito toma um
nome conhecido (como o de um apdstolo ou de uma pessoa respeitada) para fixar
as ideias do evocador.

* Se um Espirito que s6 prega o bem fosse capaz de mentir conscientemente e
sem utilidade alguma, teriamos que supor que é um Espirito mau, o que nao é
logico. O objetivo essencial e exclusivo do Espiritismo é o aperfeicoamento moral
dos homens. Uma mensagem moral elevada serve a esse proposito.

Em resumo, o juizo sobre um Espirito que se comunica sob um nome respeitavel,
mas fornece uma mensagem pura, sem contradicoes e a altura do carater
esperado (como Kardec), deve ser feito primariamente pela apreciacao moral
da linguagem e das maximas.

2. A Traicao pela Linguagem

Kardec advertia que os Espiritos que se apropriam de nomes respeitaveis, como
forma de mistificacdo, sao rapidamente desmascarados quando sua linguagem é
analisada.

» Os Espiritos impostores se traem logo pela linguagem que empregam e
pelas maximas que formulam. Se, por exemplo, o Espirito ofender o bom-senso
ou a moral, ele demonstrara, por esse simples fato, o embuste.

» Os Espiritos enganadores podem imitar tudo, exceto o verdadeiro saber e o
verdadeiro sentimento.

* A linguagem dos Espiritos verdadeiramente bons e superiores é sempre digna,
nobre, ldgica e isenta de contradicoes, e nela se respira a sabedoria, a
benevoléncia e a mais pura moral.

* Se um ensino for bom, racional e nao provocar objegoes sérias, a conclusao é
que a fonte € superior, mesmo que o nome seja apdécrifo.

3. Quando a Identidade é Crucial

Embora a identidade seja secundaria para a instrucao geral, ela é considerada



importante ou mais facil de verificar em outros contextos:

1. Evocacoes Intimas: Se o objetivo é a comunicacdo com um parente ou amigo,
a pessoa mesma interessa, e é razoavel tentar certificar-se da identidade, que é
mais facilmente comprovada quando se trata de Espiritos contemporaneos, cujos
caracteres e habitos sao conhecidos.

2. Mistificacoes Sistémicas: A atengdo deve se concentrar na distincao dos
bons e dos maus Espiritos, cuja qualidade nunca é indiferente, mesmo que a
individualidade seja. O Espirito de ordem inferior que se adorna com um nome
respeitavel para que suas palavras merecam crédito exige grande precaugao.

O que Kardec demonstrou sobre a situacao:

Allan Kardec demonstrou que o discernimento continuo, baseado na légica e no
bom senso, ¢ a ferramenta mais segura. Ele e a Sociedade Parisiense de Estudos
Espiritas nao aceitavam como verdade irrefutavel tudo o que vinha dos Espiritos,
sabendo que eles podem se enganar ou mistificar.

A experiéncia (a observacao continua dos fatos e da linguagem) é que da os meios
para desmascarar as mistificagoes.

Em sintese, se a mensagem do Espirito que diz ser Kardec for elevada e moral,
ela é, por definicao, atil para o seu adiantamento moral, que é a meta essencial
do Espiritismo. Nesses casos, a qualidade do ensinamento ¢é a prova suficiente
de que o Espirito é elevado (seja Kardec ou um Espirito de igual elevagdo que se
apresenta sob esse nome). Provar a identidade materialmente seria pueril ou
desnecessario, pois o valor do intercambio ja estaria estabelecido pelo contetudo
moral.

Para melhor compreensao, podemos usar uma analogia: na Doutrina Espirita, ao
receber uma mensagem moral elevada, é como se vocé recebesse um cheque
assinado por uma figura de grande reputacao. Se o cheque for genuinamente
endossado por uma instituicao financeira so6lida (a moralidade e a razao), a
validade da riqueza (o ensinamento) é garantida, mesmo que vocé nao tenha
certeza se a pessoa que o entregou pessoalmente era o proprio signatdrio, pois a
intencao caridosa e a fonte de valor sao incontestaveis. O foco estd no valor
inegavel da moeda (a moralidade), e nao na autenticidade da assinatura
para fixar o valor. O Espirito de ordem inferior, por sua vez, seria como alguém



que tenta passar uma nota falsa, mas o material (a moralidade) nao resiste a
inspecao minuciosa.



