Revista Espirita - surge uma luz
em meio a escuridao

Talvez alguns de vocés ja saibam do que vou falar. Eu nao sabia, e nao posso
senao apresentar extrema alegria em fazé-lo. Acabo de encontrar um grupo
realizando publicacoes ao estilo da Revista Espirita de Allan Kardec - realizando
evocacoes, recebendo relatos, analisando-os, etc.

Trata-se do site “Revista Espirita” - simplesmente isso. Nomeado a luz da Revista
Espirita - Jornal de Estudos Psicolégicos - publicacao que serviu de base ao
desenvolvimento da Doutrina Espirita, ali eles apresentam evocacoes,
comunicacgoes espontaneas e relatos pessoais, tudo, até onde pude ver, dentro
da melhor racionalidade e com todas as caracteristicas da comunicacao de
Espiritos devidamente alinhados aos principios cientificos do Espiritismo.

A Revista Espirita Digital recebe o subtitulo: PERIODICO DE DIVULGACAO DO
ESPIRITISMO PRATICO. N3o poderia ser mais acertado.

Se vocé nao entendeu completamente, eu friso: sao evocacoes atuais de
Espiritos. Sim. Como Kardec fazia.

Nosso objetivo ndo é o mesmo que tinha o nosso caro Mestre naquele século,
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nem queremos sequer insinuar que poderiamos, ainda que sejamos vdrios
espiritas a trabalhar unidos, chegar aos pés de Allan Kardec, pois
reconhecemos a nossa pequenez. Kardec trabalhava na elaboracdo de uma
Ciéncia, e a sua Revue Spirite lhe servia para esse fim.

O que queremos é colocar ao alcance de todos, num unico lugar, os estudos
feitos com os Espiritos, e que consideramos que possam ser uteis; nossa
intengdo é dar uma singela contribui¢do do nosso grupo espirita, formado em
fevereiro de 2007. Assim fazendo, desejamos mostrar a nossa gratiddao a Allan
Kardec pelos esforcos por ele empreendidos a fim de nos legar a ciéncia
espirita, que, como sabemos, é uma ciéncia prdtica.

Equipe da Revista Espirita digital, Curitiba - Parand.

Como podemos ver, eles tem objetivos modestos, o que estd em pleno acordo com
aquele que realmente tenha entendido o Espiritismo. Mas o que mais importa, € 0
que venho destacar, é que essa iniciativa é daquelas para serem replicadas, com
base no conhecimento obtido das obras de Kardec.

Desde o inicio deste nosso grupo, com a criacao deste site, eu tinha um maior
intuito em mente: contagiar. Meu maior objetivo, depois de ler O Legado de
Allan Kardec, de Simoni Privato, e dizer a mim mesmo “eu preciso fazer alguma
coisa”, foi o de espalhar ao maximo possivel o entendimento de que é necessario
retomar as evocacgoes... E, hoje, conto dois grupos que conheco realizando esse
trabalho.

Lhes convido a ler os artigos apresentados no site deles e a fazerem as vossas
analises, utilizando os mesmos principios tracados por Kardec. Verifiquem se, nas
comunicacoes apresentadas, existem qualquer tipo de pensamento que traia seus
alegados autores - dentre eles Allan Kardec - e estejam convidados a interagir
conosco através dos comentarios em nosso site e no Facebook. Pretendo comecar
a fazer estudos sobre artigos ali publicados.

Somente posso terminar, dizendo: gragas a Deus.

Sigam o link para acessar o site citado: https://www.revistaespirita.net



https://www.revistaespirita.net

O Espiritismo Ciéncia e o
Espiritismo Religiao

Temos dois aspectos atualmente defendidos pelo movimento espirita: o de o
Espiritismo ser uma ciéncia e o de ele ser uma religidao. Unindo esses dois
aspectos, alguns afirmam que ele tenha um triplice aspecto: ciéncia, filosofia e
religiao.

Antes de mais nada, precisamos destacar que o Espiritismo somente pode ser
visto como religidao no aspecto filosofico, e nao no aspecto ecumeénico.

E o fato de ser uma religidao no sentido filoséfico, afirmado por Kardec, liga-se
diretamente ao fato de a Doutrina Espirita ser um desenvolvimento do
Espiritualismo Racional, Movimento Filoséfico que delineou as ciéncias morais
francesas e o ensino, naquele pais, por grande parte do século XIX.

Se assim é, perguntardo, entdo o Espiritismo é uma religido? Ora, sim, sem
duvida, senhores; no sentido filosofico, o Espiritismo € uma religido, e nés nos
glorificamos por isto, porque é a doutrina que funda os lagos da fraternidade e
da comunhdo de pensamentos, ndao sobre uma simples conven¢do, mas sobre as
mais solidas bases: as proprias leis da Natureza.

KARDEC, Allan. Revista Espirita, dezembro de 1868. Sessdo anual
comemorativa dos mortos.

O Espiritismo, portanto, ndo é uma religido como entendemos atualmente. E
justamente por isso que Allan Kardec defende que o termo nao seja usado, a
fim de ndo causarmos mas interpretacoes e ndao colocarmos o Espiritismo num
campo em que ele nao se encaixa e onde, deixando de ser ciéncia, é vencido pela
disputa entre religioes e entre ciéncia e religiao. Nao, isto ndao é cabido nem
merecido a essa doutrina nascida do método cientifico e presente na propria
natureza.

Por que, entdo, temos declarado que o Espiritismo ndo é uma religido? Porque
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ndo hd uma palavra para exprimir cada ideia, e porque, na opinido geral, a
palavra religido é insepardvel da ideia de culto; porque ela desperta
exclusivamente uma ideia de forma, que o Espiritismo ndo tem. Se o Espiritismo
se dissesse religido, o publico ndo veria ai sendo uma nova edi¢do, uma
variante, se quiserem, dos principios absolutos em matéria de fé; uma casta
sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de ceriménias e de privilégios; ele
ndo o separaria das ideias de misticismo e dos abusos contra os quais tantas
vezes a opinido publica se levantou.

Ndo tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma religido, na acepg¢do
usual do vocdbulo, ndo podia nem devia enfeitar-se com um titulo sobre cujo
valor as pessoas inevitavelmente ter-se-iam equivocado. Eis por que
simplesmente se diz: doutrina filoséfica e moral.

Ibidem

Espiritismo-Religiao

O Espiritismo-religido esconde-se, como religido, nos centros espiritas, como as
demais religioes moram em suas igrejas e templos (ha até quem ja esteja
chamando o centro espirita de “templo”). Nao pratica as evocagoes e aceita
cegamente o que dizem médiuns ou Espiritos isolados, ou, ainda, o que
determinam instituicoes como a FEB - Federagao Espirita Brasileira. O
Espiritismo-religidao se tornou dogmatico e deixou de lado os principios
doutrinarios e cientificos nascidos do longo e exaustivo estudo de Allan Kardec.
Enterrou seu legado, em grande parte, para ficar com as mais diversas falsas
ideias modernas, oriundas do misticismo, que permitiu que se instalasse em seu
seio.



Centro
Espirita

Para ser adepto do Espiritismo-religido, o individuo é levado a crer que depende
de deixar de lado sua propria religidao, porque é assim que funciona nesse sentido.
Pode-se estudar matematica ou botanica sendo catdélico ou evangélico, mas nao se
da o mesmo com uma religiao, nao é mesmo?

Mas, muitas vezes, esse adepto sincero, sedento de conhecimentos, encontra no
Espiritismo-religido nada mais que uma nova religido, cheia de dogmas. As vezes,
o Espiritismo-religido se torna até preconceituoso e afasta novos adeptos, ao ser
taxativo em apontar para pessoas com certas caracteristicas e dizer que sdao assim
porque estariam pagando débitos de vidas passadas, dentre outras ideias que
beiram o absurdo.

Mas isso nao corresponde em nada ao Espiritismo-ciéncia.

O Espiritismo-Ciéncia

O Espiritismo-ciéncia nao se escondia. Galgado na forga do Espiritualismo
Racional, que desenvolveu pela Psicologia Experimental, alastrava-se como
polvora, como qualquer outra ciéncia. Era ndo s6 aceito, mas estudado, em
pessoa, por gente das camadas mais cultas da sociedade. Principes, princesas,
reis, rainhas, filosofos, cientistas, médicos, doutores. Ele se disseminava, por ser
algo puramente claro e racional, entre religiosos de todos os credos, encontrando,
entre seus numeros, até mesmo catolicos ortodoxos e muculmanos.

IV. — Em relagdo a instrugdo:O grau de instrugdo é muito fdcil de avaliar pela
correspondéncia. Instrucdo cuidada, 30%; simples letrados, 30%; instrug¢do
superior, 20%; — semiletrados, 10%; — iletrados, 6%; — sdbios oficiais, 4%.
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V. — Em relagdo as ideias religiosas: catdlicos romanos, livres-pensadores, nao
ligados ao dogma, 50%; — catdlicos gregos, 15%; — judeus, 10%; — protestantes
liberais, 10%; — catdlicos ligados aos dogmas, 10%; — protestantes ortodoxos,
3%; — muculmanos, 2%.

KARDEC, Allan. Revista Espirita, janeiro de 1869. Estatistica do Espiritismo.

Ah!, como era maravilhoso e, ao mesmo tempo, simples, o Espiritismo-ciéncia. Era
praticado nos lares. As familias realizavam evocagoes particulares de seus entes
queridos, e com eles aprendiam e se consolavam. Por vezes, evocavam Espiritos
sofredores, e os ajudavam a se acalmarem, com novas compreensoes. Muitas
vezes, enviavam as anotagoes dessas evocacgoes para Allan Kardec, que as
analisava junto aos demais associados da SPEE. Quantas vezes essas evocagoes
particulares deram lugares a novas hipoteses e novas investigacoes!

O Espiritismo-ciéncia era visto de maneira séria. Nao se admitiam novos
principios doutrinarios sem que fossem verificados pelo método do duplo
controle: a comunicagdao de um mesmo principio por todo parte, sendo avaliadas
essas comunicagoes perante a logica e a razao. Nao se negava nem se aceitava
nada sem realizar esse processo. Quantas vezes Kardec voltou atras e abandonou
uma hipodtese, por vé-la invalida perante as evidéncias?

No Espiritismo-ciéncia, os centros eram centros sérios de estudos. Praticavam as
evocacoes com a finalidade de aprendizado e, nos mais sérios, segundo preceitos
de Kardec, nao se admitiam nas reunidoes mediunicas nem os nedfitos, nem os
Curiosos.

O Espiritismo-ciéncia faz falta. Nele, Kardec encontrava argumentos muito
claros e racionais para descartar as mais absurdas e infundadas criticas contra o
Espiritismo. Hoje, o Espiritismo-religiao frequentemente perde adeptos para a
descrenca, porque as ideias nascidas da aceitacao cega nao conseguem enfrentar
a razao.

Fariamos melhor se nem sequer faldssemos em “Espiritismo-religiao”, mas apenas
em “Movimento Espirita Religioso”, talvez. Mas é importante destacar a
incongruéncia entre os dois conceitos, pois precisamos fazer esforgos para voltar
ao “Espiritismo-ciéncia”, aquele que todo mundo pode estudar, sem abandonar
suas religides; aquele que da a fé raciocinada, que pode enfrentar a razao, a



qualquer tempo; aquele, enfim, que nao terminou com Kardec, e que precisa
continuar.

O Espiritismo-ciéncia encontra sua formacao largamente registrada na Revista
Espirita de 1858 a 1869, fruto de um extenuado trabalho de mais de 12 anos
sobre comunicagoes espontaneas, evocacoes e manifestacdoes de milhares de
Espiritos, por milhares de médiuns, em milhares de grupos, por toda parte do
mundo. Ja o “Espiritismo-religidao” encontra-se predominantemente em romances,
frutos da opinido de um Espirito, que nao se questiona pelo método necessario.

Na data em que se comemora o nascimento de Allan Kardec, penso que
precisamos fazer muito mais pela defesa de seu legado, que, longe de ser uma
criacao religiosa para conduzir fiéis, abarca a toda a comunidade de Espiritos
encarnantes no planeta Terra. Esse legado é maior que eu, que vocé, que
nosso grupo. Nao depende e nem deve depender da opiniao de quem seja. Precisa
ser recuperado em sua fonte. Eis o trabalho.




ALLAN KARDEC

03.0UT.1804
NASCIMENTO DO CODIFICADOR DO ESPIRITISMO

Até o ultimo instante de sua existéncia fisica, Allan Kardec deixou profundos
ensinamentos. Morreu como viveu: trabalhando pelo Espiritismo. Suas mados
laboriosas despediram-se deste mundo entregando a Revista Espirita —
periddico no qual deixou registrados seus ensinamentos, suas lutas, suas
vitorias e, naquele tltimo momento, sua imortalidade.

[...]

No cemitério, os curiosos procuravam posicionar-se nos lugares de onde
podiam escutar os discursos. No entanto, quando o ataude desceu para o fundo
da cova, a emogdo calou as palavras; fez-se um grande siléncio.

PRIVATO, Simoni. O Legado de Allan Kardec.



Alzheimer e Espiritismo: expiacao
de dividas de vidas passadas?

Ha algum tempo, um médium muito conhecido disse, em publico, falando em
Alzheimer e Espiritismo, que as doencas degenerativas sao expiagoes de erros de
vidas passadas...

Amigos, cuidado com as generalizagoes. Infelizmente, a maior parte dos Espiritas
ativos, e falando em nome da Doutrina, nao conhecem o Espiritismo em sua
realidade.

Esquecemos que as atitudes desta vida, conscientes ou nao, tem consequéncias
nesta vida? Esquecemos que o consumo prolongado de certas substancias,
inclusive aquelas vendidas nas farmacias, provocam danos em nosso corpo?

Foi por conta dessas ideias que, quando minha avéd morreu de cancer, me
revoltei contra Deus, porque fiquei me perguntando como uma pessoa tao boa
como ela poderia ter que “pagar” com algo tdo ruim. Lastimavel efeito dessas
opinides absurdas, superado, enfim, pelo estudo do Espiritismo em sua realidade.

De onde foi que tiramos essas ideias de que sofremos nesta vida para resgatar
débitos, senao da auséncia de um estudo profundo da ciéncia espirita?

Vejam: prova é tudo o que enfrentamos na vida e que nos permite o aprendizado.
Ja a expiacao é a escolha consciente do Espirito que visa tentar se desapegar de
uma imperfeicao adquirida por sua prépria vontade.

“80) A duracao do castigo estd subordinada ao aperfeicoamento do espirito
culpado. Nenhuma condenacao por um tempo determinado € pronunciada contra
ele. O que Deus exige para por fim aos sofrimentos € o arrependimento, a
expiacao e a reparagao - em resumo: um aperfeicoamento sério, efetivo, assim
como um retorno sincero ao bem.” - KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno, Cap. VIII
- As penas futuras segundo o Espiritismo. Editora FEAL

“Reparar” é reparar esse desvio, para aqueles que o tomam. Nem todos tomam
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esses desvios, mas continuaremos encarnando nos planetas relativos a nossa
evolugao espiritual, onde sofreremos as vicissitudes da matéria, cada vez
menores, conforme nos elevamos pelo aprendizado colaborativo.

Nao existe carma no Espiritismo.

Um evangeélico estudando o
Espiritismo

Fico cada vez mais feliz em constatar que a quantidade de interesse pelo
Espiritismo vem crescendo entre as religioes, e até entre o protestantismo
evangeélico. Hoje, venho contar de um evangélico estudando o Espiritismo.

O amigo, P..., com o qual tive o grato contato, conta que nasceu no meio
protestante e nele cresceu. Contudo, conta que seu pai, desde sua infancia, o
ensinou a nao crer cegamente no que diziam os pastores, recomendando
que, havendo duvida, fosse buscar o que estava escrito na Biblia. Eis o
principio do Espiritismo, ensinado por um evangélico: a busca pela razao, em
nada crendo cegamente. E sempre triste notar que, hoje, nao se encontra esse
principio nem no proprio movimento espirita.

Vejam, amigos, o quanto ¢ imprescindivel transmitir os melhores valores as
criangas. Eu dou também o meu exemplo, porque meu pai também me ensinou o
mesmo, refletindo os ensinamentos de Kardec, puramente cientificos. Mesmo
tendo atravessado um periodo de descrenca, porque o que eu outrora conhecia
nao estava firmado sobre essa ciéncia que é o Espiritismo, consegui
reencontrar o caminho, e hoje estudo a Doutrina Espirita onde ela reside em toda
sua confiabilidade: nas obras de Allan Kardec.

Religiosos estudavam o Espiritismo no
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passado

Quero destacar que Kardec, na Revista Espirita de janeiro de 1869, da as
seguintes estatisticas sobre os adeptos espiritas:

Em relacgdo as ideias religiosas:

= catolicos romanos, livres-pensadores, nao ligados ao dogma, 50%:;
» catolicos gregos, 15%;

» judeus, 10%;

» protestantes liberais, 10%;

= catolicos ligados aos dogmas, 10%;

= protestantes ortodoxos, 3%:;

» muculmanos, 2%.

Sdo numeros muito interessantes, principalmente quando confrontados com a
época atual, em que o Espiritismo, visto como religido (uma falsa ideia) encontra
resisténcia e dificuldade para proliferar. Protestante, naquela época, é o
evangélico de hoje.

Nao é demais relembrar que o Espiritismo é a ciéncia da prépria Criacao,
existindo entre todos e provocando, com seus fendomenos, até mesmo aqueles que
o negam. Sendo, antes de tudo, uma ciéncia, pode ser estudado por todos, com
grande proveito, e nao foi senao por adulteragoes que deixou de ser assim.

Leia também: Cheqga de rixas, chega de briga: é chegado 0 momento de colaborar!

A importancia do questionamento

Mas também é fato que muitos que chegam ao Espiritismo, entram pela porta das
falsas ideias que reinam no movimento espirita moderno, que anda muito
renitente em retomar Kardec, antes de tudo. Aqui, devo mais uma vez reconhecer
a forga de vontade de P..., nascido no meio evangélico, mas que nunca colocou de
lado o raciocinio e, tendo encontrado material que demonstra a ciéncia
espirita, prontamente encontrou nele algo que lhe atendesse as perquirigoes
racionais.
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E por isso que sempre destaco a importancia de cada um fazer a sua parte, da
melhor forma que puder. Mas, para fazer assim, solidificar o conhecimento na
ciéncia é imprescindivel. Erra-se menos agindo dessa forma.

Porto seguro

O porto seguro do Espiritismo esta nas obras de Kardec, nao por que ele tenha
dado a ultima palavra, mas porque as palavras que deu nasceram do método
cientifico. Hoje, abandonado o método, existe uma infinitude de falsas ideias,
muitas vezes contrarias aos principios doutrindrios, nascidos do estudo
metodologico de milhares de Espiritos, evocados ou de livre comunicacao,
por toda a parte.

E necessério estudar e, desse estudo, solidificado, é necessério produzir. Facamos
a nossa parte, pois existem muitos outros como P..., - protestantes, catdlicos,
umbandistas, etc. - pelo mundo, aos quais apenas falta o contato com as ideias
verdadeiras.

O inferno, segundo o Espiritismo

O Espiritismo demonstrou a impossibilidade da existéncia do Inferno, bem como
do purgatdrio como um lugar apds a morte. E 16gico notar que, com isso,
demonstra a impossibilidade das constru¢coes modernas de ideias como a do
umbral. Mas, ao mesmo tempo, demostrou a existéncia desses dois ultimos, nao
como um local fluidico, mas como um local material: os proprios planetas como a
Terra e inferiores, onde, literalmente, se purgam as imperfeigoes adquiridas:

“E, portanto, nas sucessivas encarnacgdes que a alma se despoja pouco a pouco de
suas imperfeigdes, em outras palavras, que ela se purga, até que esteja pura o
bastante para merecer deixar os mundos de expiagcao e ir para mundos mais
ditosos, de onde mais tarde parte para fruir da felicidade suprema ((No inicio de
sua evolugao, ha imperfeicdes que sao habitos equivocados criados pelo apego,
que resultam em orgulho e egoismo. Essa responsabilidade pessoal, somente
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daqueles que escolherem esse caminho penoso, configura a condigao de
imperfeicao e sofrimento morais que deverao ser superados pela expiacgao.
Todavia, nos planetas primitivos, ha as vicissitudes decorrentes da falta de
inteligéncia para criar melhores condi¢cdes de vida e conforto, quanto a
alimentacao, moradia, saude. Também falta oportunidade para todos
progredirem, como educagao, trabalho, familia. Por isso, todos enfrentam provas,
que sao oportunidades para o progresso, individual e coletivo. Sao os planetas de
expiagao e provas. (N. do E.) )).

O Purgatorio ndao ¢ mais, por conseguinte, uma ideia vaga e incerta, ¢ uma
realidade material que vemos, tocamos e sofremos. Ele esta nos mundos de
expiacao, e a Terra ¢ um desses mundos - nela os homens expiam o passado e o
presente em proveito de seu futuro. Mas, ao contrario da ideia que se tem
tradicionalmente do Purgatério, depende de cada um abreviar ou prolongar a sua
permanéncia ai, segundo o grau de adiantamento e pureza a que se chega pelo
trabalho sobre si mesmo. Saimos desses mundos nao porque tenha chegado a
termo nosso tempo, ou pelo mérito de outros, mas em razao do nosso proprio
mérito, segundo as palavras do Cristo: - A cada um, conforme suas obras -,
palavras que resumem toda a justica de Deus.

O Espiritismo nao veio, portanto, negar a penalidade futura - veio, ao contrario,
confirméa-la. O que ele destroi é o Inferno localizado, com suas fornalhas e
suas penas irremissiveis. Nao nega o Purgatorio, porquanto prova que nele nos
encontramos, definindo-o e detalhando-o, explicando a causa das misérias
terrestres, conduzindo a crenga, com isso, aqueles que o negavam.”

KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno - Editora FEAL

Paul Broca e o Magnetismo

Pierre Paul Broca, o Dr. Broca, é reconhecido no meio médico por ser um grande
contribuinte para a area. Crianga-prodigio, foi um grande cirurgiao e antropologo
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francés. Mas existe uma face de suas experiéncias absolutamente desconhecida,
ligada ao Magnetismo de Mesmer (leia “Mesmer: a ciéncia negada do
Magnetismo Animal”, de Paulo Henrique de Figueiredo), naquela época
conhecido apenas por um de seus “filhos”: o hipnotismo.

Abordando as experiéncias de diversos cientistas e médicos renomados da época,
Allan Kardec - ele mesmo - apresenta, na Revista Espirita de janeiro de 1860, o
artigo “o magnetismo perante a academia”, do qual destacamos as partes
seguintes:

“O Sr. Azam, professor substituto de clinica cirurgica da Escola de Medicina de
Bordéus, tendo repetido com sucesso as experiéncias do Dr. Braid, trocou ideias
com o Dr. Paul Broca, que imaginou que as pessoas hipnotizadas talvez fossem
insensiveis a dor das operacgoes cirurgicas. A carta que acaba de dirigir a
Academia de Ciéncias € o resumo de suas experiéncias a respeito.

“Antes de tudo, devia ele assegurar-se da realidade do hipnotismo, o que
conseguiu sem dificuldades.

“Visitando uma senhora de uns quarenta anos, algo histérica, e que estava
acamada por ligeira indisposicao, o Dr. Broca fazia de conta que queria examinar
os olhos da paciente e lhe pedia que olhasse fixamente um frasquinho dourado
que ele segurava a uns quinze centimetros da raiz do nariz. Ao cabo de trés
minutos os olhos ficaram um pouco vermelhos, os tracos imoveis, as respostas
lentas e dificeis, mas perfeitamente racionais. O Dr. Broca levantou o braco da
doente e este se manteve na posi¢cao deixada; posicionou os dedos nas mais
extremas situagoes e eles as conservaram; beliscou a pele em varios pontos, com
certa forga e, ao que parece, a paciente nada sentiu. Catalepsia, insensibilidade!
O Dr. Broca nao levou adiante a experiéncia, pois ela ja lhe havia ensinado o que
queria saber. Uma fricgao sobre os olhos e uma insuflacao de ar frio na fronte
trouxeram a doente ao estado normal. Ela nao tinha a menor lembranga do que se
havia passado.

“Restava saber se a insensibilidade hipnoética resistiria a prova das operacoes
cirurgicas.

“Entre os doentes do Hospital Necker, no servi¢o do Dr. Follin, estava uma pobre
senhora de 24 anos, vitima de extensa queimadura nas costas e nos dois membros
direitos e de um abscesso extremamente doloroso. Os menores movimentos lhe
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eram um suplicio. Esgotada pelo sofrimento e, de resto, muito pusilanime, essa
infeliz pensava com terror na operacao que se fazia necessaria. Foi nela que, de
acordo com o Dr. Follin, o Dr. Broca resolveu completar a prova do hipnotismo.

“Puseram-na num leito em frente a janela, prevenindo-a que ia dormir. Ao cabo de
dois minutos suas pupilas se dilataram. Levantaram o braco esquerdo quase
verticalmente acima do leito e ele ficou imdvel. No quarto minuto suas respostas
sao lentas e quase penosas, mas perfeitamente sensatas. Quinto minuto: o Dr.
Follin belisca a pele do brago esquerdo e a doente nao o acusa; nova picada mais
funda, que produz sangue, e a mesma impassibilidade. Levantam o braco direito,
que fica no ar. Entao as cobertas sao levantadas e os membros inferiores
afastados, para deixar a descoberto a sede do abscesso. A doente consente e diz
com tranquilidade que, sem duvida, vao magoa-la. Aberto o abscesso, solta um
grito fraco. Foi o unico sinal de reagao, e que durou menos de um segundo. Nem
o menor tremor de musculos do rosto ou dos membros, nem uma agitagao nos
bracos, sempre elevados verticalmente acima do leito. Os olhos um pouco
injetados estavam largamente abertos e o rosto tinha a imobilidade de uma
mascara...

“Levantado, o pé esquerdo fica suspenso. Tiram o objeto brilhante, uma luneta, e
persiste a catalepsia. Pela terceira vez picam o braco esquerdo, o sangue
borbulha e a operada nada sente. Ha 13 minutos o brago guarda a posigao que lhe
foi dada.

“Enfim, uma fricgao nos olhos e uma insuflagao de ar fresco despertam a jovem
senhora quase que subitamente. Relaxados, os bracos e a perna esquerda tombam
imediatamente sobre a cama. Ela esfrega os olhos, retoma a consciéncia, de nada
se lembra e se admira de que a tenham operado. A experiéncia tinha durado de
18 a 20 minutos. O periodo de anestesia, de 12 a 15.

“Tais sdo, em resumo, os fatos essenciais relatados pelo Dr. Broca a Academia de
Ciéncias. Ja nao sao mais isolados. Um grande nimero de cirurgioes de nossos
hospitais tiveram a honra de repeti-los, e o fizeram com sucesso. O objetivo do Dr.
Broca e de seus ilustres colegas era, e deveria ser, cirurgico. Esperemos que,
como meio de provocar a insensibilidade, tenha o hipnotismo todas as vantagens
dos agentes anestésicos, sem lhes ter os inconvenientes. Mas a Medicina nao é do
nosso dominio e, para nao sair de suas atribuicdes, nossa Revista nao deve
considerar o fato sendo sob o ponto de vista fisioldgico.



KARDEC, Allan. Revista Espirita de janeiro de 1861.

Mediunidade nos animais

Trechos de artigo sobre mediunidade nos animais, obtido da Revista Espirita de
agosto de 1861.

Para comecar, entendamo-nos acerca dos nossos fatos. Que é um médium? E o
ser, é o individuo que serve aos Espiritos como traco de unido, a fim de que
estes facilmente possam comunicar-se com os homens, Espiritos encarnados.
Por consequéncia, sem médium, nada de comunicagbes tangiveis, mentais,
escritas, fisicas, nem de qualquer espécie.

Abordo hoje o problema da mediunidade dos animais, levantado e sustentado
por um dos vossos mais fervorosos adeptos. Em virtude do axioma quem pode o
mais pode o menos, pretende ele que podemos mediunizar aves e outros
animais, deles nos servindo em nossas comunicacées com a espécie humana. E
o que, em Filosofia, ou antes, em Ldgica, chamais pura e simplesmente um
sofisma.

Os homens estdo sempre dispostos a exagerar tudo. Uns — e ndo falo aqui dos
materialistas — recusam uma alma aos animais e outros querem conceder-lhes
uma, por assim dizer, semelhante a nossa. Por que querer assim confundir o
perfectivel com o imperfectivel? Ndo, ndo. Estejam bem convictos de que o fogo
que anima 0s animais, o Sopro que os faz agir, mover-se e falar sua linguagem
ndo tem, até o presente, nenhuma aptiddo para se misturar, para unir-se, para
fundir-se com o sopro divino, a alma etérea, o Espirito, numa palavra, que
anima o ser essencialmente perfectivel, o homem, esse rei da Criacdo. Ora, o
que marca a superioridade da espécie humana sobre as outras espécies
terrenas ndo é essa condigdo essencial de perfectibilidade? Entdo! Reconhecei,
pois, que ndo é possivel assimilar ao homem, Unico perfectivel em si e em suas
obras, qualquer individuo das outras ragas vivas na Terra.
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Certamente os Espiritos podem tornar-se visiveis e tangiveis pelos animais,
muitas vezes tomados de subito por esse pavor que vos parece infundado, e que
é causado pela vista de um ou vdrios desses Espiritos mal-intencionados para
com os individuos presentes ou para com os donos desses animais. Muitas vezes
encontrais cavalos que ndo querem avang¢ar nem recuar ou que empacam ante
um obstdculo imagindrio. Pois bem! Tende certeza de que o obstdculo
imaginario é frequentemente um Espirito ou um grupo de Espiritos que se
divertem impedindo-lhes o avang¢o. Lembrai-vos da jumenta de Balado, que
vendo um anjo a sua frente e, temendo a sua espada chamejante, obstinava-se
em ndo avancar. E que antes de se tornar visivel a Balado, o anjo quis mostrar-
se apenas para o animal. Mas, repito, ndo mediunizamos diretamente nem o0s
animais, nem a matéria inerte. Sempre nos é preciso o concurso consciente ou
inconsciente de um médium humano, porque nos é necessdria a unido de
fluidos similares, o que ndo encontramos nos animais, nem na matéria bruta.

Ele diz que o Sr. Thiry magnetizou seu cdo. Que aconteceu? Ele o matou,
porque esse infeliz animal depois caiu numa espécie de atonia, de langor, em
consequéncia da magnetizagdo. Com efeito, inundando-o de um fluido tirado de
uma esséncia superior a esséncia especial de sua natureza, esmagou-o e sobre
ele agiu, embora mais lentamente, a maneira de um raio. Assim, como ndo hd
nenhuma identificacdo possivel entre o nosso perispirito e o envoltorio fluidico
dos animais propriamente ditos, nés os esmagariamos instantaneamente se o0s
mediunizdssemos.

Assentado isto, reconheco perfeitamente que nos animais existem aptidoes
diversas; que certos sentimentos; que certas paixées idénticas as paixées
humanas neles se desenvolvem; que sdo sensiveis e reconhecidos, vingativos e
odientos, conforme se atue bem ou mal com eles. E que Deus, que nada faz
incompleto, deu aos animais companheiros ou servos do homem, qualidades de
sociabilidade que faltam inteiramente aos animais selvagens que habitam as
solidoes.

Resumindo: os fatos meditinicos ndo se podem manifestar sem o concurso
consciente ou inconsciente do médium, e so entre os encarnados, Espiritos
como nods, é que podemos encontrar os que nos podem servir de médiuns.
Quanto a educar cdes, aves ou outros animais para fazerem tais ou quais



exercicios, € assunto vosso e ndo nosso.
ERASTO.

Revista Espirita, agosto de 1861 - Os animais médiuns

Leia mais sobre mediunidade.

Maldicao e Espiritismo

Este artigo visa abordar, muito sucintamente, o tema da maldicao segundo o
Espiritismo. Conhecimentos para isso podem ser colhidos a fartura na Revista
Espirita e nas demais obras de Allan Kardec.

Se alguém te lancar uma maldicao, existem 5 possibilidades:

1. Nenhum Espirito participa disso, mas vocé, sabendo da “maldigao”, acredita na
nela e se auto sugestiona;

2. Participa um ou mais Espiritos maldosos, e vocé, sabendo da “maldicao”,
acredita, se auto sugestiona e se permite influenciar pelos Espiritos;

3. Vocé nao faz a menor ideia da maldicdo, mas existem Espiritos maldosos
envolvidos nela. Eles buscam te atingir pelos seus pensamentos, te atacando em
possiveis imperfeicbes. Como a imperfeicao nasce do apego, os pensamentos te
agradam e vocé, nao os combatendo (aos pensamentos) vai lentamente sendo
obsediado.

4. Vocé nao faz ideia da maldicao, e ndao se permite ter maus pensamentos,
apegos, etc. Nada acontece com vocé, sendao, quem sabe, um incémodo
passageiro.

5. Voceé sabe da maldicdo, existem ou nao maus Espiritos envolvidos, mas voceé
estudou o Espiritismo nas obras de Kardec, sabe como as coisas se passam e esta
sempre buscando se vigiar. Sabe, ademais, que quem pratica o mal esta
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praticando para si mesmo. Vocé faz preces por aquelas pessoas e Espiritos, e eles,
nao encontrando em vocé a porta aberta, rapidamente desistem.

O Livro dos Espiritos da o essencial

552. Que se deve pensar da creng¢a no poder, que certas pessoas teriam, de
enfeiticar?

“Algumas pessoas dispéem de grande poder magnético, de que podem fazer
mau uso, se maus forem seus proprios Espiritos, caso em que possivel se torna
serem secundadas por outros Espiritos maus. Ndo creias, porém, num pretenso
poder mdgico, que soO existe na imaginacdo de criaturas supersticiosas,
ignorantes das verdadeiras leis da natureza. Os fatos que citam como prova da
existéncia desse poder sdo fatos naturais, mal observados e sobretudo mal
compreendidos.”

553. Que efeito podem produzir as formulas e prdticas mediante as quais
pessoas hd que pretendem dispor da vontade dos Espiritos?

“0O efeito de tornd-las ridiculas, se procedem de boa-fé. No caso contrdrio, sdo
velhacos que merecem castigo. Todas as formulas sdo mera ilusdo. Ndo hd
palavra sacramental nenhuma, nenhum sinal cabalistico, nem talismd, que
tenha qualquer acdo sobre os Espiritos, porquanto estes so sdo atraidos pelo
pensamento e ndo pelas coisas materiais.”

O Livro dos Espiritos

Conclusao

Tire de cenadrio a ideia de que a maldigdo seja a transferéncia de mas energias. ¢
necessario estudar o Espiritismo, nas obras de Kardec. Os fluidos espirituais
tem seu papel, é claro, mas eles dependem de sintonia. Tire da cabega, também, a
ideia de “maldicdes hereditarias”, porque a heranga é da carne, mas fica claro
que o papel, aqui, é espiritual. Vocé s6 “herdaria” uma “maldicao” se os Espiritos
encontrarem, em vocé, motivo e aceitagcdao para continuar te aborrecendo
também.



E, é claro, nao acredite em férmulas magicas, rituais ou objetos materiais
quaisquer para solucionar o caso, pois nada disso tem poder sobre os Espiritos,
como ja foi demonstrado neste artigo. Para “reverter” uma maldigao, é
necessario agir sobre a moral, isto ¢, compreender, se analisar e procurar se
modificar naquilo que te afaste do bem.

Estude a Revista Espirita (1858-1869)

Foto de capa: Fariborz MP:
https://www.pexels.com/pt-br/foto/acessorios-adulto-aventura-facanha-11009468/

Palestras familiares de alem-
tumulo - Suicidio de um ateu

Obtido da Revista Espirita de fevereiro de 1861

O Sr. J. B. D..., evocado a pedido de um de seus parentes, era um homem
instruido, mas até o ultimo grau imbuido de ideias materialistas. Nao acreditava
na alma nem em Deus. Afogou-se voluntariamente ha dois anos.

1. (Evocagao).
— Sofro! Sou um condenado.

2. — Pediram-nos que vos chamasse da parte de um dos vossos parentes, que
deseja conhecer a vossa sorte. Podeis dizer se esta evocagao é agradavel ou
penosa?

— Penosa.
3. — Vossa morte foi voluntaria?
— Sim.

Observacgao: O Espirito escreve com extrema dificuldade. A letra é grande,
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irregular, convulsa e quase ilegivel. De inicio denota cdlera, quebra o lapis e
rasga o papel.

4. — Tende calma. Rogaremos por vés a Deus.
— Sou forcado a crer em Deus.

5. — Que motivo vos levou a vos destruirdes?
— Tédio da vida sem esperanca.

Observacao: Compreende-se o suicidio quando a vida é sem esperanca. Quer-se
fugir a infelicidade a todo custo. Com o Espiritismo o futuro se desenrola e a
esperanca se legitima. O suicidio, entdo, nao tem objetivo; ainda mais, reconhece-
se que por tal meio nao se escapa a um mal senao para cair num outro cem vezes
pior. Eis por que o Espiritismo ja subtraiu tantas vitimas a morte voluntaria. Estao
errados e sao sonhadores aqueles que nele buscam, antes de mais nada, o fim
moral e filoséfico? Muito culpados sdo aqueles que, por sofismas cientificos e no
suposto nome da razdo, se esforcam por prestigiar a ideia desesperada, fonte de
tantos males e crimes, de que tudo acaba com a vida. Serao responsaveis nao sé
por seus proprios erros, mas por todos os males de que tiverem sido causadores.

6. — Quisestes escapar as vicissitudes da vida. Conseguistes alguma coisa? Sois
mais feliz agora?

— Por que o nada nao existe?!
7. — Terieis a bondade de descrever-nos o melhor possivel a vossa situagao?

— Sofro por ser obrigado a crer em tudo aquilo que negava. Minha alma estd como
que num braseiro, horrivelmente atormentada.

8. — De onde vinham as ideias materialistas que tinheis em vida?

— Em outra existéncia eu tinha sido mau, e meu Espirito estava condenado a
sofrer os tormentos da divida durante minha vida. Assim, matei-me.

Observacao: Existe aqui toda uma ordem de ideias. Frequentemente nos
perguntamos como pode haver materialistas, de vez que, ja tendo passado pelo
mundo espirita, deveriamos ter-lhe a intuigao. Ora, é precisamente essa intuicao
que é recusada, como castigo, a certos Espiritos que conservaram o orgulho e nao



se arrependeram de suas faltas. Nao devemos esquecer que a Terra é um lugar de
expiagao. Eis por que ela encerra tantos Espiritos maus encarnados.

Nota minha (Paulo): a palavra “castigo”, em francés, pode ser lida como
“punicdo”, que, de acordo com o Espiritualismo Racional, de onde o Espiritismo
se desenvolveu, é nada mais que as consequéncias naturais de nossos erros.
Assim, o Espirito muito orgulhoso, por consequéncia desse orgulho, ndo consegue
guardar a intuigdo da vida no mundo dos Espiritos, por estar muito fechado em si
mesmo.

9. — Quando vos afogastes, que pensaveis que vos iria acontecer? Que reflexdes
fizestes naquele momento?

— Nenhuma. Para mim era o nada. Vi depois que nao tendo esgotado a minha
pena, ainda iria sofrer muito.

10. — Agora estais bem convencido da existéncia de Deus, da alma e da vida
futura?

— Oh! Sou terrivelmente atormentado por isto!
11. — Revistes vossa mulher e vosso irmao?

— Oh! nao!

12. — Por qué?

— Por que reunir nossos tormentos? A gente se exila na desgraga e sO se reline na
felicidade. Ai de mim!

Nota minha (Paulo): ele deve estar dizendo que o Espirito sofredor nao consegue
sair de seus préprios sofrimentos, ao passo que o Espirito desapegado,
trabalhando pelo bem, torna-se feliz e se retine com outros na mesma “sintonia”.

13. — Gostarieis de rever o vosso irmao, que poderiamos chamar para o vosso
lado?

— Nao, nao! Eu estou muito mal.

14. — Por que nao quereis que o chamemos?



— E que também ele nao é feliz.
15. — Temeis a sua presencga. Entretanto, ela nao vos poderia fazer bem?
— Nao. Mais tarde.

16. — Vosso parente pergunta se assististes ao vosso enterro e se ficastes
satisfeito com o que ele fez na ocasiao.

— Sim.
17. — Desejais que ele diga alguma coisa?
— Que orem um pouco por mim.

18. — Parece que na sociedade que frequentaveis algumas pessoas partilham das
opinioes que tinheis em vida. Quererieis dizer-lhes algo a respeito?

— Ah! Que infelizes! Possam eles acreditar numa outra vida! E o que lhes posso
desejar para maior felicidade. Se pudessem compreender minha triste posicao,
iriam refletir bastante.

- Evocacao do irmao do precedente, que professava as mesmas ideias mas que
nao se suicidou. Conquanto infeliz, esta mais calmo. Sua caligrafia é clara e
legivel.

— Possa o quadro de nossos sofrimentos vos ser uma licao util, e vos persuadir de
que ha uma outra vida, na qual expiamos nossas faltas e nossa incredulidade!

20. —Vo0s e o vosso irmao que acabamos de evocar vos vedes reciprocamente?
— Nao. Ele foge de mim.

21. — Estais mais calmo que ele. Poderieis dar-nos uma descrigao mais exata dos
v0ssos sofrimentos?

— Na Terra ndo sofrem o vosso amor proprio, o vosso orgulho, quando sois
obrigados a confessar o vosso erro? Vosso Espirito nao se revolta ao pensamento
de vos humilhardes ante aquele que vos demonstra que estais errados? Entao!
Que pensais que sofra o Espirito que em toda a sua existéncia ficou persuadido de
que nada existe além de si mesmo e que tem razao contra todos? Quando, de



repente, ele se acha ante a deslumbrante verdade, sente-se aniquilado e
humilhado. A isto vem juntar-se o remorso de, por tanto tempo, ter esquecido a
existéncia de um Deus tdo bom, tdao indulgente. Seu estado é insuportavel; ndao
encontra calma nem repouso; nao achara um pouco de tranquilidade sendao no
momento em que a graga santa, isto €, o amor de Deus o tocar, porque de tal
modo o orgulho se apodera do nosso pobre Espirito, que o envolve inteiramente, e
ainda lhe é necessario muito tempo para se desfazer dessa tunica fatal. S6 a prece
dos nossos irmaos nos ajuda a nos desembaragarmos dela.

22. — Quereis falar de vossos irmaos vivos ou em Espirito?
— De uns e de outros.

23. — Enquanto conversavamos com 0 vosso irmao, um dos presentes orou por ele.
A prece ter-lhe-4a sido util?

— Nao sera perdida. Se agora recusa a graga, ela lhe voltard quando estiver em
estado de recorrer a essa divina panaceia.

O resultado dessas duas evocacgoes foi transmitido a pessoa que no-las tinha
pedido. Entao recebemos a seguinte resposta:

“Nao podeis imaginar, senhor, quao grande foi o bem produzido pela evocagao de
meu sogro e de meu tio. Nos os reconhecemos perfeitamente. Sobretudo a letra
do primeiro tem uma notdvel analogia com a que tinha em vida, tanto mais
quanto, nos ultimos meses que passou conosco, ela era arrebatada e indecifravel.
Ai encontramos a mesma forma das pernas, da assinatura, e de certas letras,
principalmente os d, f, o, p, g, t. Quanto as palavras, as expressoes e ao estilo, sdao
ainda mais notaveis. Para nos, a analogia é perfeita, a ndo ser o seu maior
esclarecimento sobre Deus, a alma e a eternidade, que outrora ele negava tao
formalmente. Estamos, pois, perfeitamente convencidos quanto a identidade.
Deus sera por isso mais glorificado por nossa crenca mais firme no Espiritismo, e
nossos irmaos, Espiritos e vivos, assim se tornarao melhores. A identidade de seu
irmao nao é menos evidente. A imensa diferenca entre o ateu e o crente foi
reconhecida no seu carater, no seu estilo, nas suas expressoes. Uma palavra,
sobretudo, nos chocou: panaceia. Era sua expressao habitual, que dizia a todos e
a todo momento.

“Mostrei as duas comunicacdes a varias pessoas, que ficaram tocadas por sua



veracidade. Mas os incrédulos, os que participam das opinides de meus dois
parentes, desejavam respostas mais categoricas: que, por exemplo, o Sr. D...
precisasse o lugar onde foi enterrado, onde se afogou, de que maneira procedeu,
etc. Para satisfazé-los e os convencer, bem poderieis fazer-lhe as seguintes
perguntas: Onde e como cometeu o suicidio? Quanto tempo ficou mergulhado?
Onde seu corpo foi encontrado? Em que lugar foi enterrado? De que maneira, civil
ou religiosa se procedeu a inumacao, etc.?

“Peco-vos, senhor, a bondade de exigir respostas categdricas a estas perguntas
essenciais para os que ainda duvidam. Estou persuadido do imenso bem que isto
produzird. Procedo de modo que esta carta vos chegue amanha, sexta-feira, a fim

n

de poderdes evoca-lo na sessao da Sociedade a realizar-se nesse dia... etc.

Reproduzimos esta carta devido a identidade que ela estabelece. Juntamos a
nossa resposta, para instrucao das pessoas nao familiarizadas com as
comunicacoes de além-tumulo.

“... As perguntas que desejais sejam dirigidas novamente ao Espirito de vosso
sogro certamente sao ditadas por louvavel intencao, a de convencer os incrédulos,
porque em vds nao had mistura de sentimentos de duvida e de curiosidade.
Entretanto, um mais perfeito conhecimento do Espiritismo vos teria feito
compreender que sao supérfluas.

“Para comecar, pedindo faga o vosso sogro dar respostas categoricas, certamente
ignorais que nao governamos os Espiritos a vontade. Eles respondem quando
querem e como querem, e muitas vezes como podem. Sua liberdade de acao é
ainda maior do que quando vivos e tém mais meios de subtrair-se a pressao moral
que tentassemos exercer sobre eles. As melhores provas de identidade sao dadas
espontaneamente, de acordo com sua prépria vontade ou que brotam das
circunstancias e, na maioria dos casos, é perder tempo querer provoca-las. Vosso
parente provou sua identidade de modo irrecusavel, sequndo vossa opinido. E,
pois, mais que provavel que recuse responder a perguntas que de pleno direito
ele considera supérfluas e feitas com o objetivo de satisfazer a curiosidade de
pessoas que lhe sao indiferentes. Poderia ele responder, como frequentemente
fizeram outros Espiritos em casos semelhantes, perguntando:

“Qual o interesse em perguntar-me coisas que sabeis?” Acrescentarei, ainda, que
o estado de perturbacao e de sofrimento em que se encontra deve tornar-lhe mais



penosas as pesquisas desse género, exatamente como se se quisesse obrigar um
doente que apenas pode pensar e falar, a contar-nos detalhes de sua vida. Seria
certamente faltar a consideracao devida a sua posicao.

“Quanto ao resultado que esperais, seria nulo, tende certeza. As provas de
identidade fornecidas tém um valor ainda maior, pelo proprio fato de terem sido
espontaneas e de que nada podia indicar aquele caminho. Se os incrédulos nao
estao satisfeitos com isso, também nao o ficariam por meio de perguntas que
poderiam inquinar de conivéncia. Ha criaturas a quem nada pode convencer. Elas
veriam 0 vosso sogro com os seus proprios olhos e diriam que estavam sendo
vitimas de uma alucinacao. O que de melhor se lhes pode fazer é deixa-las
tranquilas e nao perder tempo com palavras supérfluas. S6 podemos lamentd-las,
porque, mais cedo ou mais tarde aprenderao por si mesmas quanto custa terem
repelido a luz que Deus lhes envia. E sobretudo contra esses que Deus manifesta
a sua severidade.

“Duas palavras ainda, senhor, sobre o vosso pedido de evocagao no mesmo dia em
que devia receber a carta. As evocagoes nao sao feitas assim, as pressas. Nem
sempre os Espiritos respondem ao nosso apelo. Para tanto, é necessario que o
possam ou o queiram. Além disso, é preciso um médium que lhes convenha e que
tenha a aptidao especial necessaria; que esse médium esteja a disposi¢cao em
dado momento; que o meio seja simpatico ao Espirito, etc. Todas estas sao
circunstancias pelas quais nao podemos responder jamais, e que importa
conhecer quando se quer fazer a coisa com seriedade.”

Para ler mais sobre o tema, clique aqui.

A luta contra um Espirito obsessor

Na luta contra um Espirito obsessor, o conhecimento trazido pela Doutrina
Espirita, como ela verdadeiramente é, é crucial. Sem as falsas ideias que reinam
sobre o movimento espirita atual, podemos chegar as causas raizes e ao método
para combater os Espiritos obsessores, pela nossa propria conscientizagao.
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Texto obtido de parte do artigo Obsedados e Subjugados, da Revista
Espirita de 1858. Subtitulos e destaques nossos.

Empolgacao e vaidade do médium

Seja por entusiasmo, seja por fascinio dos Espiritos, ou seja por amor proprio, em
geral o médium psicdgrafo é levado a crer que os Espiritos que se comunicam
com ele sdo superiores, e tanto mais, quanto mais os Espiritos, vendo sua
propensao, nao deixam de ornar-se com titulos pomposos, conforme a
necessidade. Segundo as circunstancias, tomam nomes de santos, de sabios, de
anjos, da prépria Virgem Maria, e fazem o seu papel como atores, vestindo
ridiculamente a roupagem das pessoas que representam. Tirai-lhes a mascara e
se tornam o que eram: ridiculos. E isto o que se deve saber fazer, tanto com os
Espiritos quanto com os homens.

Da crenca cega e irrefletida na superioridade dos Espiritos que se comunicam,
a confianga em suas palavras ha apenas um passo, assim como acontece entre os
homens. Se chegarem a inspirar essa confianca, alimentam-na por meio de
sofismas e dos mais capciosos raciocinios, ante os quais frequentemente a gente
baixa a cabega. Os Espiritos grosseiros sao menos perigosos: reconhecemo-los
imediatamente e nao inspiram mais que repugnancia. Os mais temiveis, em seu
mundo, como no nosso, sao os Espiritos hipdcritas: falam sempre com docura;
lisonjeiam as inclinagdes; sdao meigos, manhosos, prodigos em expressoes
carinhosas e em protestos de dedicacdo. E preciso ser realmente forte para
resistir a semelhantes seducoes.

Leia também: Maldicdo e Espiritismo.

Perguntareis: Onde esta o perigo se os Espiritos sao impalpaveis? O perigo esta
nos conselhos perniciosos que dao, aparentando benevoléncia, e nas
atitudes ridiculas, intempestivas ou funestas que nos levam a empreender.
Ja vimos alguns que fizeram certas pessoas andarem de regiao em regiaoem
busca de coisas fantasticas, com o risco de comprometer a saude, a fortuna e a
propria vida. Vimolos ditar, com a aparéncia de gravidade, as coisas mais
burlescas e as maximas mais esquisitas.

Considerando-se que convém dar o exemplo ao lado da teoria, vamos relatar a
historia de uma pessoa nossa conhecida que esteve sob o dominio de uma
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fascinacao semelhante.
Um jovem médium obsedado

O Sr. F..., mogo instruido, de esmerada educacao, de carater suave e benevolente,
mas um pouco fraco e indeciso, tornou-se médium psicografo com muita
rapidez. O Espirito obsessor que dele se apoderou e nao lhe dava repouso,
escrevia incessantemente. Se uma pena ou um lapis lhe caia na mao, tomava-o
num movimento convulsivo e enchia paginas e paginas em poucos minutos. Na
falta de instrumento, simulava escrever com o dedo, em qualquer parte onde se
encontrasse: na rua, nas paredes, nas portas etc. Entre outras coisas, esta lhe era
ditada: “O homem é composto de trés coisas: o homem, o mau Espirito e o bom
Espirito. Todos vds tendes vosso mau Espirito, que estad ligado ao corpo por lagos
materiais. Para expulsar o mau Espirito é necessario quebrar esses lacos para o
que é preciso enfraquecer o corpo. Quando este se acha suficientemente
enfraquecido, o laco se parte e o mau Espirito vai embora, deixando apenas o
bom.”

Em consequéncia desta bela teoria fizeram-no jejuar durante cinco dias
consecutivos e velar a noite. Quando estava extenuado, eles lhe disseram: “Agora
a coisa estd feita e o lago partido. Teu mau Espirito se foi: ficamos apenas nds, em
quem deves crer sem reservas.” E ele, persuadido de que seu mau Espirito havia
fugido, acreditava cegamente em todas as suas palavras. A subjugacao havia
chegado a um ponto em que se lhe tivessem dito para atirar-se na agua ou partir
para os antipodas, ele o teria feito. Quando queriam obriga-lo a fazer qualquer
coisa que lhe repugnava, era arrastado por uma forga invisivel.

Damos uma pequena amostra de sua moral; a partir dai pode-se julgar o resto:

Absurdos de um Espirito obsessor que usa até o
nome de Jesus

“Para ter melhores comunicagdes é necessario primeiro orar e jejuar durante
varios dias, uns mais, outros menos. O jejum enfraquece os lagos que existem
entre o ego e um demonio particular ligado a cada ser humano. Esse demonio
estd ligado a cada pessoa pelo envoltorio que une corpo e alma. Esse envoltério se
enfraquece pela falta de alimento e permite que os Espiritos arranquem aquele
demonio. Entao Jesus desce ao coracao da pessoa possessa, em lugar do



mau Espirito. Esse estado de possuir Jesus em si € o inico meio de atingir toda a
verdade e muitas outras coisas.

Quando a criatura conseguiu substituir o demonio por Jesus, ainda nao possui a
verdade. Para té-la, € necessario crer. Deus ndo da a verdade aos que duvidam:
seria fazer algo de inutil e Deus nada faz em vao. Como a maioria dos médiuns
novos duvidam do que dizem e escrevem, os bons Espiritos, a contragosto, por
ordem formal de Deus, sdo obrigados a mentir e ndo tém outro jeito sendo mentir
até que o médium fique convencido; mas assim que ele acredita numa dessas
mentiras, os Espiritos elevados se apressam em lhe desvelar os segredos do céu:
a verdade inteira dissipa num instante essa nuvem de erros com que tinham sido
obrigados a envolver o seu protegido.”

Encheriamos um volume com todas as tolices que lhe foram ditadas e com as
circunstancias que se seguiram. Entre outras coisas fizeram-no desenhar um
edificio de tais dimensdes que as folhas de papel, coladas umas as outras,
chegavam a altura de dois andares.

Observe-se que em tudo isto nada hé de grosseiro ou banal. E uma série de
raciocinios sofisticos encadeando-se com aparéncia de ldgica. Nos meios
empregados para engana-lo ha realmente uma arte infernal e, se nos tivesse sido
possivel relatar todas essas manifestacoes, ver-se-ia até que ponto era levada a
astucia e com que habilidade para isso eram empregadas palavras melifluas.

Um bom Espirito buscava ajudar

O Espirito obsessor que representava o papel principal nesse negécio dava o
nome de Francois Dillois, quando nao se cobria com a mdscara de um nome
respeitavel. Mais tarde viemos a saber o que esse tal Dillois tinha sido em vida, e
entao, nada mais nos surpreendeu em sua linguagem. Mas no meio de todo esse
aranzel era facil reconhecer um bom Espirito que lutava, fazendo de quando em
quando ouvir algumas boas palavras de desmentido dos absurdos do outro. Havia
um combate evidente, mas a luta era desigual. O moco se achava de tal modo
subjugado, que sobre ele a voz da razao era impotente. O Espirito de seu pai,
notadamente, lhe fez escrever as seguintes palavras: “Sim, meu filho, coragem!
Sofres uma rude prova, que sera para o teu bem no futuro. Infelizmente, no



momento, nada posso fazer para te libertar, e isto muito me custa. Vai ver Allan
Kardec; escuta-o, e ele te salvara”.

A vontade do moco e o auxilio de Kardec

Efetivamente, o Sr. F... veio procurar-me e, para comecar, reconheci sem
dificuldades a influéncia perniciosa sob que se achava, quer nas palavras, quer
por certos sinais materiais que a experiéncia da a conhecer, e que nao nos podem
enganar. Ele voltou varias vezes. Empreguei toda a minha forca de vontade para
chamar os bons Espiritos por seu intermédio; toda a minha retdrica para lhe
provar que era vitima de Espiritos detestaveis; que aquilo que escrevia nao tinha
senso, além de ser profundamente imoral. Para essa obra de caridade juntei-me a
um colega, o Sr. T... e pouco a pouco conseguimos que escrevesse coisas
sensatas. Ele tomou aversao aquele mau génio, repelindo-o por vontade prépria
cada vez que tentava manifestar-se, e lentamente os bons Espiritos triunfaram.

Para modificar suas ideias, ele seguiu o conselho dos Espiritos, de entregar-se a
um trabalho rude, que lhe nao deixasse tempo para ouvir as sugestoes mas.

O proprio Espirito obsessor, Dillois, acabou confessando-se vencido e manifestou
o desejo de progredir em nova existéncia. Confessou o mal que tinha tentado
fazer e deu provas de arrependimento. A luta foi longa e penosa e ofereceu ao
observador particularidades realmente curiosas. Hoje o Sr. F. sente-se livre e
feliz. E como se tivesse deposto um fardo. Recuperou a alegria e agradece-nos o
servigo que lhe prestamos.



